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’ J†°ªø GC¿ Gd©ªπ H¡ò√ GdàƒU°«Éä j∏¨» GıÉWô
GŸàÉCU°∏á ‘ JóGh∫ Gd©ªÓä.
GE¿ GC… JƒU°«á Jà©∏≥ HÉdù°ƒ¥, GCh e©∏ƒeÉä eõhqOI eø
bÑπ Gdû°ôcá, ’ Jû°μπ YôV¢ T°ôGA GCh H«™, GCh GEdàªÉS°Ék
d©ôV¢ H«™ GCh T°ôGA GC…s U°Ø≤á NÉU°á HÉd` {CTOz )Gd¨ÉA
eù°ƒDhd«á Gdû°ôcá( GCh H¨ÒgÉ.

4.jóQ∑ Gd©ª«π HÉC¿ Gdû°ôcá ’ J©£» GŸù°ƒDhdÚ
Yø G◊ù°ÉHÉä dój¡É Môjá Gdàü°ô± GCh GEOGQI Mù°ÉÜ
Gd`{CTOzGCh ZÒgÉ eø G◊ù°ÉHÉä, GCh M«ÉRI hcÉdá Y∏≈
G◊ù°ÉHÉä GŸØàƒMá dói Gdû°ôcá GE’ ‘ MÉ∫ hGa≥ Y∏«¡É
GŸójô GdàæØ«ò… d∏û°ôcá, hPd∂ H©ó Jù°∏º Gdû°ôcá
GŸù°àæóGä Gd†°ôhQjá heƒGa≤à¡É Y∏«¡É. h‘ MÉ∫ ”
GdàóGh∫ ‘ Mù°ÉÜ Gd©ª«π eø Oh¿ JØƒj†°¬, Y∏≈ gòG
G’CNÒ G¿ jÑ∏≠ GŸójô Yø GŸƒX∞ GŸù°ƒDh∫ ‘ Gdû°ôcá.

5.Jà£∏Ö S°«ÉS°Éä Gd†°ªÉfÉä ‘ Gdû°ôcá hLƒÜ
Jõhjó G’CeƒG∫ d†°ªÉ¿ Mù°ÉÜ Gd©ª«π Y∏≈ hL¬

U°ë«í. hbó JƒDh∫ Gd†°ªÉfÉä ZÒ GdμÉa«á GE¤ Jü°Ø«á
GC… GChV°É´ eØàƒMá JƒDO… GE¤ Nù°ÉQI. cªÉ –àØß
Gdû°ôcá Hë≥ Qa†¢ GC… W∏Ñ«á.

6.jóQ∑ GŸàóGh∫ GC¿ Y∏«¬ eôGL©á Gdà≤ÉQjô GŸà©∏≤á
HÉCYªÉ∫ JóGhd¬ GŸõhqOI d¬ eø bÑπ Gdû°ôcá Hóbá. h‘ eÉ
jà©∏≥ HÉJØÉ¥ GŸàóGh∫, J©àÈ cÉaá J≤ÉQjô GdàæØ«ò f¡ÉF«á

‘ Z†°ƒ¿ GCQH©á hYû°ôjø S°ÉYá )42(, hJo©àÈ cÉaá
H«ÉfÉä G◊ù°ÉÜ f¡ÉF«á ‘ Z†°ƒ¿ f¡ÉQ )1(, GE’ ‘ MÉ∫
bóqΩ GŸàóGh∫ GE¤ GŸójô GdàæØ«ò… d∏û°ôcá ‘ eôcõgÉ
GdôF«ù°» GYÎGV°Ék N£«Ék Y∏≈ gò√ Gdà≤ÉQjô ‘ Z†°ƒ¿
42S°ÉYá.

7.bó bôGC GŸàóGh∫ ha¡º hGLÑÉJ¬ hM≤ƒb¬ ÃƒLÖ
GEJØÉ¥ GdàóGh∫ G÷Égõ, hjƒGa≥ hj≤ô HÉC¿ gòG G’EJØÉ¥ jæ¶º

YÓbà¬ e™ Gdû°ôcá. hHÉdàÉ‹, jƒGa≥ Gd©ª«π Y∏≈ GCf¬
eù°ƒDh∫ HÉdμÉeπ Yø GJîÉP cÉaá Gd≤ôGQGä Gdæ¡ÉF«á ‘
eÉ jà©∏≥ HÉdü°Ø≤Éä G÷ÉQjá Y∏≈ Mù°ÉH¬. hbó GW∏™
Gd©ª«π Y∏≈ Gd©ƒGeπ G’BfØá Gdòcô; hf¶ôGk ŸƒGQO√ GŸÉd«á
G◊Éd«á GŸàƒb©á, GE¿ GŸàóGh∫ eù°à©ó hbÉOQ Y∏≈ –ªπ
GıÉWô GdμÑÒI dàóGh∫ Gd` {CTOz.

GEJØÉ¥ GdàóGh∫
GE¿ gòG G’EJØÉ¥ gƒ Y≤ó T°ôY», joôL≈ bôGAJ¬ Hóbá. 

gòG Y≤ó T°ôY» HÚ Gdû°ôcá Gd©ôH«á Gdóhd«á dÓ‰ÉA
hG’ES°àãªÉQ T¢.Ω.∫. ){Gdû°ôcáz(, hGÿ∏ØÉA, hGŸàæÉR∫ d¡º,
hGdØôj≥ )GCh GdØôbÉA(, eæØqò… gòG Gd©≤ó. 

‘ eÉ jà©∏≥ HØàí Mù°ÉÜ d∏ª†°ÉQHá h/GCh H«™ Y≤ƒO
GdØôhbÉä )GŸû°ÉQ GEd«¡É ‘ eÉ H©ó H` {sDFCz(, hY≤ƒO
HÉCLπ, heƒDT°ôGä, hYªÓä GCLæÑ«á, h/GCh GCS°¡º eø NÓ∫
GCS°ƒG¥ HƒQU°Éä GdàóGh∫ YÈ T°ÑμÉä G’EJü°É∫ )GŸû°ÉQ
GEd«¡É ‘ eÉ H©ó H` {CTOz( e™ Gdû°ôcá, j©Î±
GdõHƒ¿/Gd©ª«π )GŸû°ÉQ GEd«¬ ‘ eÉ H©ó  H` {Gd©ª«πz( HÉCf¬
bó GW∏™ Hû°μπ L«ó, hjμƒ¿ Hòd∂ bó a¡º Gd©ƒGeπ
GdàÉd«á ‘ eÉ jà©∏≥ ÃàóGh‹ Gd`  {CTOzGdØ©Édá,
HÉ’EV°Éaá GE¤ J∏∂ Gd©ƒGeπ GŸƒLƒOI ‘ H«É¿ G’Eaü°Éì Yø
GıÉWô, hH«É¿ G’EaÓS¢ Gdà» RohqO H¡É Gd©ª«π.

1.’ jàº JóGh∫ Gd` {CTOz ‘ HƒQU°á eæ¶qªá; h’
JƒLó GCjá V°ªÉfÉä JμØπ cØÉAI GdØôj≥ GŸ≤ÉHπ ‘ eÉ
jîü¢ hV°©«á Yª∏àμº. bó HòdæÉ cπ G÷¡ƒO d∏à©Éeπ
e™ eü°ÉQ±/Zô± e≤ÉU°qá e©ôhaá hLójôI G’EMÎGΩ.
gæÉ∑ H©†¢ G◊É’ä GCj†°Ék M«å JæîØ†¢ S°«ƒdá GdàóGh∫
eù°ÑÑá hb∞ GdàóGh∫ H©ª∏á e©«æá, heÉf©á Hòd∂
Jü°Ø«á MÉdá e©Écù°á bó Jæàè Nù°ÉQI eÉd«á cÑÒI.

2.jæÉS°Ö JóGh∫ Gd` {CTOz a≤§ GŸƒDS°ù°Éä
GŸà£ƒQI, GCh GŸû°ÉQcÚ Gd†°∏«©Ú Gd≤ÉOQjø eÉd«Ék Y∏≈

–ªqπ Gÿù°ÉFô Gdà» bó J©ÉO∫ b«ªá Gd†°ªÉfÉä GCh
G’EjóGYÉä. h’ JƒDeø Gdû°ôcá Mù°ÉHÉä Gd`  {CTOz
d∏ªû°ÉQcÚ ZÒ Gd†°∏«©Ú. 

3.JôJμõ JƒU°«Éä Gdû°ôcá ‘ eÉ jà©∏≥ HÉ’CS°ƒG¥
GŸÉd«á a≤§ Y∏≈ QGC… eƒXqØ» Gdû°ôcá. hbó JàƒGa≥ GCh

’ JàƒGa≥ gò√ GdàƒU°«Éä e™ hV°™ Gdù°ƒ¥ GCh fƒGjÉ
Gdû°ôcá, haôhY¡É, heƒXØ«¡É. hJôJμõ JƒU°«Éä
Gdû°ôcá GŸà©∏≤á HÉdù°ƒ¥ GCj†°Ék Y∏≈ e©∏ƒeÉä
jo©à≤ó GCf¬ eƒKƒ¥ H¡É. h‘ GŸ≤ÉHπ, ’ Jàªμø Gdû°ôcá
eø cØÉdá Obá GCh cªÉ∫ gò√ GŸ©∏ƒeÉä, GCh Mà≈ GCf¡É
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GCNôi jéÖ J£Ñ«≤¡É ‘ GC… hbâ Y∏≈ GÿóeÉä cªÉ gƒ
fióO eø bÑπ Gdû°ôcá Mù°Ö e≤à†°≈ G◊É∫. GE¿

Gd©ªƒdá, hGdôS°ƒΩ, hLóh∫ Gd†°ªÉfÉä eàƒaôI Y∏≈
GŸƒb™ G’EdμÎhÊ d∏û°ôcá.

)IIX({Y≤ózj©æ» GC… Y≤ó, GE¿ cÉ¿ N£«Ék GCh T°Ø¡«Ék,
dû°ôGA GCh H«™ GC… S°∏©á, GCh hQbá eÉd«á, GCh Yª∏á, GCh GC…

U°∂ eÉ‹ GCh ‡à∏μÉä, ÃÉ a«¡É, GC… Y≤ó N«ÉQ, GCh Y≤ƒO
HÉCLπ, GCh Y≤ó {DFCz,GCh GC… Yª∏«á JóGh∫ GCNôi PGä YÓbá,

Lôä eø bÑπ Gdû°ôcá e™ GŸàóGh∫.

)IIIX({GdØôj≥ GŸ≤ÉHπzj©æ» eü°ÉQ±, h/GCh hS°£ÉA
e≤«ªÚ ‘ dÑæÉ¿ GCh GÿÉQê Gdà» eø NÓd¡º Jàªμø
Gdû°ôcá eø J¨£«á Y≤ƒOgÉ.

)VIX( {GCS°ÑÉÜ Gdà≤ü°Òzhe©æ≈ gòG GŸü°£∏í eÑ«qø ‘
GdÑæó •.

)VX({GŸ©∏ƒeÉä GdóGN∏«ázJ©æ» GŸ©∏ƒeÉä ZÒ GŸæû°ƒQI
hGdà» JƒDKô Y∏≈ G’CQLí Y∏≈ Jù°©ÒI Gd©≤ó dói fû°ôgÉ.

)IVX( {GdƒS°«§ GŸ≤óqΩzj©æ» eƒDS°ù°á GCh eù°àû°ÉQ
H«ÉfÉä eÉd«á, jo©ƒqV¢ Y∏«¡É/√ eø bÑπ Gdû°ôcá, h/GCh
hS°«§ j≤óΩ fü°ÉFí GE¤ gƒD’A Gd©ªÓA, h/GCh jæØqò
U°Ø≤Éä Gd©ªÓA ŒÉ√ Gdû°ôcá.

)IIVX( {JóGh∫ jî†°™ d†°ªÉfÉäzj©æ» Y≤ó eØàƒì
hfiØƒ® jôJμõ Y∏≈ GEjóG´ V°ªÉfÉä d¬ Y∏≈ Yμù¢
Gd©≤ó Gdò… jù°àæó GE¤ S°©ô Gdû°ôGA.

)IIIVX({bƒGYó Gdù°ƒ¥zJ©æ» Gd≤ƒGYó, hG’Cf¶ªá,
hGd©ÉOGä, hGŸªÉQS°Éä, eø hbâ GE¤ GBNô, ’C… JÑÉO∫, GCh
Zôaá e≤ÉU°á, GCh eæ¶ªá GCh S°ƒ¥ GCNôi Jû°ÉQ∑ ‘ GE“ÉΩ,
GCh JæØ«ò, GCh Jù°ƒjá U°Ø≤á GCh Y≤ó, hGdà» bó JoªÉQS¢ ‘
GC… JÑÉO∫ ‡ÉKπ, GCh Zôaá e≤ÉU°á, GCh eæ¶ªá GCh S°ƒ¥
GCNôi Jàªà™ HÉC… S°∏£á hU°ÓM«á eoæëâ d¡É.

)XIX({GŸàóGh∫ YÈ T°Ñμá G’EfÎfâz, dói Jƒaô√, j©æ»
f¶ÉΩ JóGh∫ Gdû°ôcá Y∏≈ T°Ñμá G’EfÎfâ.

)XX({CTOzj©æ» GC… Y≤ó jà©∏≥ Hù°∏©á, GCh hQbá
eÉd«á, GCh Yª∏á, GCh GC… U°∂ eÉ‹ GCh ‡à∏μÉä, ÃÉ a«¡É, GC…
Y≤ƒO N«ÉQ, GCh Y≤ƒO HÉCLπ, GCh Y≤ƒO PFE,GCh Y≤ƒO DFC,⁄

bó Lôi GJØÉ¥ GdàóGh∫HÚ Gdû°ôcá Gd©ôH«á Gdóhd«á
dÓ‰ÉA hG’ES°àãªÉQ T¢.Ω.∫ )Gdû°ôcá( hGd©ª«π )Gd©ª«π(.

GC. GŸ©ÉÊ - JØù°Ò GŸü°£∏ëÉä

1.‘ gòG G’EJØÉ¥, –ªπ GŸü°£∏ëÉä GdàÉd«á, GE’ ‘
MÉ∫ J£∏qÖ S°«É¥ GdμÓΩ NÓ± Pd∂, GŸ©ÉÊ GdàÉd«á, hbó
Joù°à©ªπ Hü°«¨á GŸØôO GCh G÷ª™ Mù°Ö e≤à†°≈ G◊É∫:

)I({Mù°ÉÜzj©æ» Mù°ÉÜ NÉU¢ H©ª∏«Éä JóGh∫ GŸàóGh∫
‘ Gdû°ôcá Gd©ôH«á Gdóhd«á dÓ‰ÉA hG’ES°àãªÉQ T¢.Ω.∫

.I.D.I.A.

)II({H«É¿ G◊ù°ÉÜzj©æ» H«É¿ OhQ… d©ª∏«Éä GdàóGh∫
GŸƒD“æá d∏ëù°ÉÜ.

)III({Gdƒc«πzj©æ» T°îü¢ aôO… GCh c«É¿ bÉfƒÊ ‘ GC…
eójæá, jà©¡ó Gd≤«ÉΩ H©ª∏«á JóGh∫ f«ÉHá Yø T°îü¢
aôO… GBNô GCh c«É¿ bÉfƒÊ HÉS°ª¬/gÉ.

)VI({GEJØÉ¥zj©æ» gòG G’EJØÉ¥ Gdò… Lôi HÚ Gdû°ôcá
hGŸàóGh∫.

)V( {Gdû°îü¢ GÛÉRzj©æ» Gdû°îü¢ GÛÉR d¬ eø bÑπ
GŸàóGh∫ GEY£ÉA Gdà©∏«ªÉä GE¤ Gdû°ôcá.

)IV({jƒΩ Yªπzj©æ» GC… jƒΩ JØàí a«¬ GŸü°ÉQ± d∏©ªπ.

)IIV( {Y≤ó DFCzj©æ» Y≤ó GdØôhbÉä HÉ’ET°ÉQI GE¤
J≤∏ÑÉä GCS°©ÉQ GŸƒDT°ô GŸæÉS°Ö.

)IIIV({DFCzj©æ» Y≤ó {DFCz.

)XI({T°ôcázJ©æ» T°ôcá  IDIA LAS .OCT¢.Ω.∫.,
Gd£ôj≥ Gd©ÉΩ, GdóhQI, HæÉjá Y£É Gd∏¬ aôjè, Gd£ÉH≥
GdãÉÊ, U°æóh¥ Hôjó: 5511-09, HÒhä-dÑæÉ¿.

)X({V°ªÉfÉä GEV°Éa«ázJ©æ» GCjá GChQG¥ eÉd«á GCh GCU°ƒ∫
GCNôi eƒOYá ‘ Gdû°ôcá eø bÑπ GŸàóGh∫.

)IX({Yªƒ’ä, QS°ƒΩ, hLóh∫ V°ªÉfÉäzj©æ» Lóh∫
Gd©ªƒ’ä, hGdôS°ƒΩ, hGd†°ªÉfÉä, hGdØƒGFó, he©ó’ä
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2.j©Î± GŸàóGh∫, hjóQ∑, hjØ¡º GCf¬:

I.Hù°ÑÖ bÉfƒ¿ aôV¢ Gd†°ªÉfÉä GŸ£∏ƒÜ YÉOI ‘
GdàóGh∫ GÿÉV°™ d†°ªÉfÉä, bó JƒDO… J≤∏ÑÉä G’CS°©ÉQ ‘
G’CU°ƒ∫ G’CS°ÉS°«á GE¤ Nù°ÉFô cÑÒI bó JàéÉhR a©∏«Ék
GES°àãªÉQ hGEjóG´ V°ªÉfÉä GŸàóGh∫.

II.YæóeÉ j£∏Ö GŸàóGh∫ eø Gdû°ôcá GdóNƒ∫ ‘ GC…
U°Ø≤á, jμƒ¿ GC… QHí GCh Nù°ÉQI fà«éá J≤∏qÖ ‘ G’CU°ƒ∫
GCh G’CU°ƒ∫ G’CS°ÉS°«á, Y∏≈ Mù°ÉH¬ hflÉWôJ¬.

III.j†°ªø GŸàóGh∫ HÉCf¬ jôjó hjàªμø, eÉd«Ék hNÓ± Pd∂,
eø –ªπ flÉWô GdàóGh∫ ‘ GES°àãªÉQGä GŸ†°ÉQHá.

VI.jƒGa≥ GŸàóGh∫ HÉC’ jëªqπ Gdû°ôcá eù°ƒDhd«á Gÿù°ÉFô
Gdà» J£ôGC fà«éá GC¿ gò√ G’CNÒI g» Gdà» “ù°∂

Mù°ÉH¬, hJàÑ™ JƒU°«ÉJ¬ GCh GEbÎGMÉJ¬, GCh JƒU°«Éä GCh
GbÎGMÉä eƒXØ«¡É, GCh T°ôcÉF¡É, GCh ‡ã∏«¡É.

V.jƒGa≥ GŸàóGh∫ HÉC¿ cÉaá G’CeƒG∫, hG’ChQG¥ GŸÉd«á, GCh GC…
T°μπ GBNô eø Gd†°ªÉfÉä G’EV°Éa«á GCh Gd†°ªÉfÉä
GŸƒOYá eø bÑ∏¬, JƒXq∞ HóhQgÉ eø bÑπ Gdû°ôcá
HƒGS°£á eôGS°∏Ú jõhqOh¿ Gdû°ôcá hYªÓF¡É HîóeÉä
eÉd«á, Y∏≈ eù°ƒDhd«á GŸàóGh∫ Gdû°îü°«á eø Oh¿ GC¿
Jàëªπ Gdû°ôcá GCjá eù°ƒDhd«á H¡òG Gÿü°ƒU¢.

IV.jƒGa≥ GŸàóGh∫ Y∏≈ GC¿ V°ªÉfÉä GdôHí GCh GdàëôQ eø
Gÿù°ÉQI, g» eù°àë«∏á ‘ GdàóGh∫ G’ES°àãªÉQ….

IIV.jƒGa≥ GŸàóGh∫ HÉCf¬ ⁄ jëü°π Y∏≈ gò√ Gd†°ªÉfÉä
GCh Y∏≈ “ã«π ‡ÉKπ eø Gdû°ôcá GCh eø GCMó T°ôcÉF¡É, GCh
‡ã∏«¡É, GCh eø GC… c«É¿ GBNô jéô… e©¬ Mù°ÉÜ Gdû°ôcá,
h⁄ jé`ôp GŸàóGh∫ gòG G’EJØÉ¥, hMà≈ GCf¬ dø jàü°ô± ‘
GŸù°à≤Ñπ f¶ôG ∫/GCh GS°àæÉOGk GE¤ GC… eø gò√ Gd†°ªÉfÉä
GCh GE¤ “ã«Óä ‡ÉK∏á.

ä. NóeÉä

1.ÃƒGa≤á GŸàóGh∫ Gdò… j∏Ñ» GdàõGeÉJ¬ ÃƒLÖ
G’EJØÉ¥, HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá GELôGA U°Ø≤Éä e™ GŸàóGh∫ ‘
G’ES°àãªÉQGä hGdü°μƒ∑ GdàÉd«á:

jàº JóGhd¡É ‘ HƒQU°á G’CS°¡º GCh Gdù°∏™, hdμø ‘
eμÉJÖ GdÑƒQU°á )retnuoC eht revO( eø bÑπ Gdû°ôcá
Gdà» bó Jμƒ¿ GEeÉ U°Éf™ Gdù°ƒ¥ cªÉ gƒ eæü°ƒU¢

Y∏«¬ ‘ GdÑæó S¢ GCh NÓ± Pd∂.

)IXX( {Gd©ª«πzj©æ» T°îü¢ aôO… GCh c«É¿ T°ôY»
jû°μπ aôj≤Ék ‘ Gdü°Ø≤á.

)IIXX( {GÿóeÉäzJ©æ» GÿóeÉä GŸõhqOI eø bÑπ Gdû°ôcá
ÃƒLÖ G’EJØÉ¥.

)IIIXX({GŸàóGh∫zj©æ» Yª«π ‘ Gdû°ôcá, hgƒ aôj≥
‘ G’EJØÉ¥.

)VIXX({JÉCc«ó GdàóGh∫zj©æ» QS°Édá eø Gdû°ôcá
eƒL¡á GE¤ GŸàóGh∫ JƒDcqó GELôGA GŸàóGh∫ Y≤óGk e©¡É.

2.‘ MÉ∫ hLƒO GC… J†°ÉQÜ HÚ T°ôh• G’EJØÉ¥
hbƒGYó Gdù°ƒ¥, Jù°ƒO bƒGYó Gdù°ƒ¥.

3.‘ G’EJØÉ¥, GE¿ G’ET°ÉQI GE¤ GC… aôO, Jà†°ªø g«ÄÉä
T°ôcá, hLª©«Éä ZÒ eó›á, hT°ôcÉA, hGCaôGOGk.

4.GE¿ Gd©æÉhjø hGŸÓM¶Éä GŸóhqfá ‘ G’EJØÉ¥ g»
cªôL™ a≤§, h’ JƒDKô Y∏≈ Hæ«á hJØù°Ò G’EJØÉ¥.

5.‘ G’EJØÉ¥, GE¿ G’ET°ÉQI GE¤ GC… eôL™, GCh bÉfƒ¿, GCh f¶ÉΩ
GCS°ÉS°», GCh f¶ÉΩ, GCh Jû°ôj™, Jà†°ªø eôL©Ék’C… J©ójπ

Y∏≈ GC… f¶ÉΩ GCS°ÉS°», GCh GEYÉOI Jû°ôj™, GCh GC… f¶ÉΩ, GCh
W∏Ñ«á fo¶qªâ ÃƒLÖ gòG Gd≤Éfƒ¿, GCh f¶ÉΩ GCS°ÉS°», GCh
Jû°ôj™ )GCh ÃƒLÖ gòG Gdà©ójπ GCh GEYÉOI Gdàû°ôj™(. 

Ü. G’EYÎG± HÉıÉWô

1.j©Î± GŸàóGh∫, hjóQ∑, hjØ¡º HÉC¿ Yªπ JóGh∫ hGS°àãªÉQ
G’ChQG¥ GŸÉd«á, hGŸû°à≤Éä GdØ©Édá hZÒ GdØ©Édá, g»:

I.fiØƒaá HÉıÉWô.

II.bó Jæ£ƒ… Y∏≈ OQLá bü°ƒi eø GıÉWô. 

III.JÓAΩ a≤§ G’CT°îÉU¢ Gdòjø, ‘ MÉ∫ cÉ¿ JóGhd¡º
jî†°™ d†°ªÉfÉä, HÉEeμÉf¡º –ªqπ flÉWô Gÿù°ÉQI dói
RjÉOI GEjóG´ V°ªÉfÉJ¡º. 
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I.GE¿ cÉaá Gdü°Ø≤Éä Gdà» JàæÉb†¢ e™ G’ES°àãªÉQGä
GŸàÑÉOdá hGŸàóGhdá jî†°™ JæØ«ògÉ hŒô… ha≤Ék d≤ƒGYó
Gdù°ƒ¥.

II.jƒGa≥ GŸàóGh∫, Y∏≈ hL¬ Gÿü°ƒU¢, HÉC¿ Jà†°ªø YÉOI
bƒGYó Gdù°ƒ¥ U°ÓM«Éä hGS°©á ‘ G◊É’ä Gd£ÉQFá GCh
HîÓ± Pd∂ ‘ MÉdá ZÒ eôZƒÜ a«¡É.

III.j≤Ñπ GŸàóGh∫ GCf¬, ‘ MÉ∫ GCLôä GCjá HƒQU°á GCh Zôaá
e≤ÉU°á GC… Yªπ bó jƒDKô Y∏≈ GC… U°Ø≤á GCh Y≤ó, joéÉR
d∏û°ôcá Gd≤«ÉΩ HÉC… Yªπ J©àÈ√ eôZƒHÉk a«¬ Ÿü°∏ëá
GŸàóGh∫ h/GCh Gdû°ôcá.

VI.’ Jμƒ¿ Gdû°ôcá eù°ƒDhdá Yø GC… Nù°ÉQI cªÉ gƒ
eæü°ƒU¢ Y∏«¬ ‘ GdÑæó ´.2, hGdà» bó jàμÑqógÉ
GŸàóGh∫ fà«éá dÓCYªÉ∫ GCh GEgªÉ∫ GC… HƒQU°á GCh Zôaá

e≤ÉU°á, GCh GC… Yªπ eæ£≤» bó bÉeâ H¬ Gdû°ôcá
fà«éá gò√ G’CYªÉ∫ GCh gòG G’EgªÉ∫.

V.MÚ Œô… Gdû°ôcá GC… U°Ø≤á Hü°Øà¡É hc«∏á GŸàóGh∫,
jμƒ¿ Jù°∏«º GCh Oa™ )Mù°Ö G’Ebà†°ÉA( Gdü°Ø≤á eø bÑπ
GdØôj≥ GdãÉÊ –â eù°ƒDhd«á GŸàóGh∫ GdμÉe∏á.

IV.GE¿ GdàõGΩ Gdû°ôcá Hàù°∏«º G’ES°àãªÉQGä GE¤ GŸàóGh∫ GCh
hV°©¡É ‘ Mù°ÉHÉJ¬, GCh GE¤ GC… T°îü¢ GBNô jæƒÜ Yø
GŸàóGh∫ ◊ü°«∏á H«™ G’ES°àãªÉQGä, eû°ôh• HÉS°àÓΩ
Gdû°ôcá d∏ªù°àæóGä GŸ£∏ƒHá GCh Mü°«∏á GŸÑ«™ )Mù°Ö
G’Ebà†°ÉA( eø GdØôj≥ GdãÉÊ GCh GdØôbÉA ‘ gò√ Gd©ª∏«á.

IIV.bó Jù°ëÖ Gdû°ôcá, c∏«Ék GCh LõF«Ék, GC… Jù°¡«Óä
Mù°ÉÜ RhqOJ¡É GE¤ GŸàóGh∫, Y∏≈ bÉYóI OGFªá GCh eƒDbàá
eø Oh¿ GET°©ÉQ eù°Ñ≥; hJà†°ªø MÉ’ä bó Jàîò a«¡É
Gdû°ôcá gòG G’ELôGA, Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫ h’ G◊ü°ô: GC¿
J©àÈ Gdû°ôcá HÉC¿ GŸàóGh∫ bó jμƒ¿ Á∏∂ e©∏ƒeÉä
OGN∏«á, hJ©àÈ GCf¬ jƒLó Xôh± ŒÉQjá T°ÉPI; ’ Jàªμø
Gdû°ôcá eø Mù°ÉÜ G’CS°©ÉQ ‘ gòG Gd©≤ó Hù°ÑÖ YóΩ
JƒGaô GŸ©∏ƒeÉä Mƒ∫ Gdù°ƒ¥.

6.Y∏≈ GdôZº eø hLƒO GC… GCMμÉΩ GCNôi ‘ G’EJØÉ¥
dàõhjó Gdû°ôcá HÉÿóeÉä, bó Jμƒ¿ Gdû°ôcá flƒqdá
HÉd≤«ÉΩ HÉC… GELôGA cªÉ JôJÉCj¬ V°ôhQjÉk eø Oh¿ b«ó GCh
T°ô• d†°ªÉfá Gÿ†°ƒ´ d≤ƒGYó Gdù°ƒ¥ hcÉaá Gd≤ƒGfÚ
GŸ£Ñ≤á, hGd≤ôGQGä Gdàæ¶«ª«á.

I.Y≤ƒO Gd` {DFCz Y∏≈ Gdù°∏™, hG’ChQG¥ GŸÉd«á, he©ó∫
GdØÉFóI, hU°∂ Gdójƒ¿, hY≤ƒO Gd` {PFEz,hG’CS°¡º, GCh

eƒDT°ôGä GCNôi, hYªÓä, g» eôJμõI Y∏≈ S°©ô GŸ©ÉO¿
Gdãª«æá.

II.S°ÑÉF∂ aƒQjá GCh HÉCLπ, hYªÓä, heû°à≤Éä
Gd`{CTOz.

III.GChQG¥ eÉd«á, ÃÉ a«¡É G’CS°¡º, hGdù°æóGä, hU°μƒ∑
Ojø GCNôi.

VI.GES°àãªÉQGä GCNôi ‡ÉK∏á bó JƒGa≥ Y∏«¡É Gdû°ôcá eø
hbâ GE¤ GBNô.

2.bó Jà†°ªø GÿóeÉä GŸõhqOI eø bÑπ Gdû°ôcá eÉ j∏»:

I. U°Ø≤Éä e†°ªƒfá.

II.eÑ«©Éä bü°ÒI G’CLπ )GC… eÑ«©Éä jμƒ¿ a«¡É aôj≥
hGMó eø Gd©≤ó e∏õeÉk Hàù°∏«º GCU°ƒ∫ ’ Á∏μ¡É(.

III.U°Ø≤Éä ‘ GES°àãªÉQGä d«ù°â JÑÉO’ä GES°àãªÉQjá
e©ôhaá, GCh JÑÉO’ä GES°àãªÉQjá fióOI; h/GCh d«ù°â
GES°àãªÉQGä jƒK≥ H¡É Y∏≈ GdØƒQ.

3.‘ eÉ jà©∏≥ HÉC… U°Ø≤á GCh Y≤ó, JæØqò Gdû°ôcá
gò√ Gdü°Ø≤á GCh Gd©≤ó Hü°Øá Yª«π, GE’ ‘ MÉ∫ ”
G’EJØÉ¥ HîÓ± Pd∂ Y∏≈ GC¿ Jàü°ô± Gdû°ôcá Hü°Øá
hc«π d∏ªàóGh∫.

4.jà©Ébó GŸàóGh∫, GE’ ‘ MÉ∫ ” G’EJØÉ¥ HîÓ± Pd∂
N£«Ék, Hü°Øá eƒcqπ; h‘ MÉ∫ Jü°ô± GŸàóGh∫ f«ÉHá Yø
GŸƒcqπ, GE¿ Yôq± GCh ⁄ j©ôq± GŸàóGh∫ Gdû°ôcá Y∏≈ gòG
GŸƒcqπ, ’ Jμƒ¿ e∏õeá Y∏≈ bÑƒ∫ GŸƒcqπ GŸòcƒQ

c©ª«π, GE’ ‘ MÉ∫ ” G’EJØÉ¥ HîÓ± Pd∂ N£«Ék;
hfà«éá Pd∂, Joîƒq∫ Gdû°ôcá HÉYàÑÉQ GŸàóGh∫ eƒcÓk ‘ eÉ
jà©∏≥ HÉd©≤ó.

5.‘ MÉ∫ “μæâ Gdû°ôcá eø J≤óË Gdæü°ÉFí, GCh
GŸ©∏ƒeÉä, GCh GdàƒU°«Éä GE¤ GŸàóGh∫, ’ Jàëªπ

eù°ƒDhd«á GdôHí GdæÉœ Yø gò√ Gdæü°«ëá, GCh GŸ©∏ƒeÉä,
GCh GdàƒU°«Éä cªÉ gƒ eæü°ƒU¢ Y∏«¬ ‘ GdÑæó ´,
hj©Î± GŸàóGh∫, hjóQ∑, hjØ¡º eÉ j∏».

باسح حتف قافتا
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hG’S°ÎGJ«é«Éä, he©∏ƒeÉä GCNôi, Gdà» bó Jo†°É± eø
hbâ GE¤ GBNô )GŸû°ÉQ GEd«¡É HÉ’ELªÉ´ H`{e©∏ƒeÉäz(, ’
J†°ªæ¡É Gdû°ôcá h’ eõhqOh GŸ©∏ƒeÉä.

jƒGa≥ GŸàóGh∫ HÉCf¬, ‘ GC… MÉ∫ eø G’CMƒG∫, ’ Jàëªqπ
Gdû°ôcá, GCh aôhY¡É, GCh eõhqOh GŸ©∏ƒeÉä, GCjá eù°ƒDhd«á
Jà©∏≥ Hóbá, GCh Jàªá, GCh Jƒb«â, GCh Gdàù°∏ù°π Gdü°ë«í
d∏ª©∏ƒeÉä, GCh Yø GC… bôGQ eàîò GCh eæØqò eø bÑπ GŸàóGh∫
Hîü°ƒU¢ GŸ©∏ƒeÉä GŸõhqOI Y∏≈ HôfÉeè GŸàóGh∫ YÈ
Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, GCh Yø GC… Gf≤£É´ ‘ GŸ©∏ƒeÉä
GŸõhqOI eø bÑπ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, GCh Yø GC…

LÉfÖ eø LƒGfÖ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á.
HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, bó JoõhsO H©†¢ GŸ©∏ƒeÉä eø bÑπ

–ƒjπ HÉCLπ YÈ eõhqO… GŸ©∏ƒeÉä, hgò√ GŸƒGO Jù°à©ªπ
a≤§ H¡ó± G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ GŸ©∏ƒeÉä.

“ãπ eƒGb™ GdàÑÉO’ä HÉC¿ GŸ©∏ƒeÉä GıàÉQI d∏©ôV¢ g»
T°Ée∏á, GCh cÉe∏á, GCh GCc«óI, GCh Ob«≤á; aÓ Jæƒ… GCfân, eø
GC… H∏ó cæâ, eÑÉT°ôI GCh ZÒ eÑÉT°ôI, h’ J∏í Y∏≈ Gd©ªπ
GCh YôV¢ GC… Y≤ó GE¤ GC… T°îü¢ HƒGS°£á gò√ GŸ©∏ƒeÉä,
GCh J≤Ñπ GC… eù°ƒDhd«á GCh JÑ©á d∏ù°ªÉì d∏ªù°à©ªπ
HÉ’EJü°É∫ Ãƒb™ GEdμÎhÊ GBNô ‘ Gd©É⁄, GCh ’C… gó± GBNô
jæàè eø Gdàü°ô± ÃƒLÖ e†°ªƒ¿ eƒb™ GBNô.

II.jØ¡º GŸàóGh∫ HÉC¿ GŸû°Écπ Gdà≤æ«á GCh Gd¶ôh± G’CNôi
bó JƒDLπ GCh “æ™ GŸàóGh∫ eø GdóNƒ∫, GCh GEd¨ÉA W∏Ñ«á
GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, GCh bó jƒDLqπ GCj†°Ék GCh
Áæ™ Gdû°ôcá eø JæØ«ò GCh Jü°Ø«á W∏Ñ«á GŸàóGh∫ YÈ
Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á. ’ Gdû°ôcá h’ GC… eø aôhY¡É Jμƒ¿

eù°ƒDhdá, hjƒGa≥ GŸàóGh∫ HÉC’ jëªqπ GCh jù°©≈ GE¤ –ª«π
Gdû°ôcá GCh aôhY¡É GCjá eù°ƒDhd«á Jà©∏≥ HÉC… eû°Écπ
J≤æ«á, GCh NôhbÉä GCeæ«á, GCh S°ôbá, GCh ONƒ∫ ZÒ eü°ôqì
H¬, GCh GC… eû°Écπ cªÑ«ƒJô eû°ÉH¡á GCNôi, GCh Y«ƒÜ,
hcòd∂ Gd£≤ù¢ Gdù°«q≈A, hGdõ’R∫, hGdØ«ÉV°ÉfÉä,
hG’EV°ôGHÉä, heû°Écπ Yªπ GCNôi Jà©∏≥ HÉS°à©ªÉ∫ GCh

fiÉhdá GS°à©ªÉ∫ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á
GdàÉH©á d∏û°ôcá.

’ “ãqπ Gdû°ôcá, GCh J†°ªø, GCh JμØπ HÉC¿ GŸàóGh∫ bÉOQ Y∏≈
GdóNƒ∫ GE¤, GCh GS°à©ªÉ∫ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á

‘ GChbÉä GCh eƒGb™ Hëù°Ö GNà«ÉQ√, GCh GC¿ GŸàóGh∫ YÈ
Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á GCh fiàƒjÉJ¬, jà†°ªø eø Oh¿ G◊ü°ô,

V°ªÉfÉä Gd¡óhA hGdàªà™, GCh Z«ÉÜ Nô¥ G◊≥ Gdû°ôY», GCh

7.NóeÉä Gdû°ôcá Y∏≈ G’EfÎfâ, hGJØÉ¥ GŸóGhdá
G’EdμÎhÊ.

e¡º! GE¿ GC… Yª«π, GCh T°îü¢, GCh eæ¶ªá )bó jû°ÉQ GEd«¬
H` {GŸàóGh∫z( jóNπ GCh jëÉh∫ GdóNƒ∫ GE¤ Nóeá GdàóGh∫
Y∏≈ G’EfÎfâ GCh GdàóGh∫ G’EdμÎhÊ dû°ôcá IDIAGCh
aôhY¡É )GŸû°ÉQ GEd«¡É HÉ’ELªÉ´ GE¤ {Gdû°ôcáz( Y∏«¬ GCh’k
GC¿ jƒGa≥ Y∏≈ T°ôh• gòG G’EJØÉ¥. hJà†°ªø gò√
GÿóeÉä cÉaá eôGL©Éä GdÑ«ÉfÉä, haàí Mù°ÉÜ Lójó,
hGdàóGh∫ Y∏≈ G’EfÎfâ, hONƒ∫ W∏Ñ«á GEdμÎhf«á, hGEfû°ÉA
J≤ÉQjô, heôGL©á Gdù°ƒ¥, hGdàóGh∫, he©∏ƒeÉä YÉeá ÃÉ
a«¡É, G’CS°©ÉQ, hGdôS°ƒΩ GdÑ«Éf«á, hGŸ©∏ƒeÉä Mƒ∫
G’Cf¶ªá, HÉ’EV°Éaá GE¤ Yª∏«Éä Gdàü°Ø«á Gd†°ôhQjá,
hOYº hXÉF∞ GŸμàÖ Gÿ∏Ø».

cÉaá GŸ©∏ƒeÉä GŸÈ›á GŸõhqOI eø bÑπ Gdû°ôcá GE¤
GŸù°à©ªπ ){GdÈfÉeèz(, hHôfÉeè JóGh∫ Gdû°ôcá YÈ
GŸƒb™ G’EdμÎhÊ, HÉ’EV°Éaá GE¤ NóeÉä GCNôi bó Jo†°É±

eø hbâ GE¤ GBNô )GŸû°ÉQ GEd«¡É HÉ’ELªÉ´ ‘ eÉ H©ó H` {
GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«áz(.

jo£Ñ≥ gòG G’EJØÉ¥ Y∏≈ cÉaá GŸàóGhdÚ/GŸù°àîóeÚ
Gdòjø jóN∏ƒ¿ GCh jëÉhdƒ¿ GdóNƒ∫ GE¤ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá
G’EdμÎhf«á, HÉ’EV°Éaá GE¤ GC… T°îü¢ GBNô GCh eæ¶ªá
Jù°àØ«ó eø gòG G’ES°à©ªÉ∫, ÃÉ a«¬ ’ G◊ü°ô,
GŸù°àîóeÚ Gdòjø jù°àØ«óh¿ eø GS°à©ªÉ∫ Gdæ¶ÉΩ eø
bÑπ GdƒS°£ÉA Gdòjø jàü°ôaƒ¿ f«ÉHá Yæ¡º. GE¿ cÉaá
Gd≤«ƒO, GCh GŸù°ƒDhd«á, hGdàæÉR’ä GŸòcƒQI ÃƒLÑ¬, Jo£Ñ≥

Y∏≈ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á H¨†¢ Gdæ¶ô YªÉ GEPG
cÉ¿ GCh ⁄ jμø HôfÉeè GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á
GCh GC… LõA eæ¬ bó WoƒqQ, GCh Jàº U°«Éfà¬, GCh cÉ¿ eóYƒeÉk

eø bÑπ Gdû°ôcá. GE¿ GS°à©ªÉ∫ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá
G’EdμÎhf«á, GCh G’EYÎG± GŸƒbq™ eø bÑπ GŸàóGh∫, jû°Ò GE¤
bÑƒ∫ GŸàóGh∫/GŸàóGhdƒ¿ dμÉaá T°ôh• gòG G’EJØÉ¥, ‘
MÚ GC¿ GŸàóGh∫ jƒGa≥ GC¿ jî†°™ d∏û°ôh• GdàÉd«á.

I. JõhqO H©†¢ GŸ©∏ƒeÉä GŸàƒaôI Y∏≈ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá
G’EdμÎhf«á eø bÑπ Gdû°ôcá, hGdÑ©†¢ eæ¡É joõhqO
HƒGS°£á eü°ÉOQ eàæƒYá eù°à≤∏á ){eõhqOh GŸ©∏ƒeÉäz(.
hj©Î± GŸàóGh∫ HÉC¿ Gdóbá, hG’EcàªÉ∫, hGdàƒb«â,
hJù°∏ù°π Yª∏«á Jü°ë«í GŸ©∏ƒeÉä GŸà©∏≤á HàóGh∫
GŸàóGh∫ hfû°É• G◊ù°ÉÜ, hG’CS°©ÉQ, hGCNÑÉQ GdàóGh∫
hGdù°ƒ¥, hQS°ƒΩ GdÑ«É¿, h–Éd«π Gd©ª∏«Éä GdàéÉQjá
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MÉ∫ aû°π GŸàóGh∫ Hà∏Ñ«á eà£∏ÑÉä GEjóG´ Gd†°ªÉfÉä, aÓ
Jμƒ¿ Gdû°ôcá h’ GC… eø aôhY¡É eù°ƒDhdá Yø GC… JÉCL«π
GCh aû°π ‘ Jõhjó Gÿóeá Yø Wôj≥ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá
G’EdμÎhf«á, ÃÉ ‘ Pd∂ GEeμÉf«á JæØ«ò GChGeô GdàóGh∫.

IV.Y∏≈ GdôZº eø GC¿ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á
bó jƒDeø GdóNƒ∫ GE¤ JƒU°«Éä eà©óOI Mƒ∫ c«Ø«á
G’ES°àãªÉQ hGdû°ôGA, aÓ j©ƒO d∏û°ôcá GC¿ Jü°ÉO¥ Y∏≈

gò√ GdàƒU°«Éä. h’ JƒU°» Gdû°ôcá HÉC… eæàè GCh Nóeá
GES°àû°ÉQjá GES°àãªÉQjá, h’ Mà≈ GCf¡É J©ôV¢ GCjá fü°«ëá

‘ eÉ jà©∏≥ H£Ñ«©á, hGd≤«ªá GÙàª∏á, GCh eÓAeá GC…
GS°ÎGJ«é«á NÉU°á dÓES°àãªÉQ hGdàóGh∫. heÉ eø T°»A

‘ gòG G’EJØÉ¥ joØù°qô Y∏≈ GCf¬ W∏Ö GCh JƒU°«á dû°ôGA GCh
H«™ GC… U°∂ GCh GEdàõGΩ HÉC… e©Ée∏á ŒÉQjá.

IIV.YæóeÉ jØàí GŸàóGh∫ Mù°ÉHÉk, JoõhqO Gdû°ôcá GŸàóGh∫
Hμ∏ªá S°ô NÉU°á, hQeõ gƒjá GŸù°à©ªπ ){Qeõ GdóNƒ∫z(.
hjo≤ü°ó eø QeƒR GdóNƒ∫, Gdù°ªÉì d∏ªàóGh∫ HÉdóNƒ∫ GE¤
Mù°ÉÜ GŸàóGh∫, hONƒ∫ ’ChGeô Gdû°ôGA GCh GdÑ«™ ◊ù°ÉÜ
GŸàóGh∫ Yø Wôj≥ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á. dòd∂,

Y∏≈ GŸàóGh∫ G’EMàØÉ® HÉdù°ôjá, heæ™ G’ES°à©ªÉ∫ ZÒ
GŸôNü¢ dôeƒR GdóNƒ∫ ‘ cÉaá G’ChbÉä. hj≤Ñπ GŸàóGh∫

–ªq̀π cÉeπ GŸù°ƒDhd«á ’S°à©ªÉ∫ hMªÉjá QeƒR GdóNƒ∫,
Gdà» Jà†°ªø, hdμø Oh¿ G◊ü°ô, cÉaá Gd£∏Ñ«Éä Yø Wôj≥
GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á eù°à©ªÓk QeƒR GdóNƒ∫
hGdà¨«ÒGä ‘ e©∏ƒeÉä Mù°ÉÜ GŸàóGh∫ Gdà» Áμø
GdƒU°ƒ∫ GEd«¡É YÈ GS°à©ªÉ∫ QeƒR GdóNƒ∫. hjé«õ GŸàóGh∫
ÃƒLÑ¬ d∏û°ôcá hGC… aôj≥ j£ÉdÖ YÈ Gdû°ôcá, G’YàªÉO
Y∏≈ GC… e©∏ƒeÉä GCh J©∏«ªÉä eæû°ƒQI ‘ GCjá hS°«∏á f≤π
d∏ª©£«Éä, eù°à©ªÓk QeƒR GdóNƒ∫ GÙóOI, eø Oh¿ Gd≤«ÉΩ
HÉC… –≤«≤Éä GEV°Éa«á GCh GS°àØù°ÉQ, hH¨†¢ Gdæ¶ô Yø GdØôO
Gdò… jæ≤π gò√ GŸ©∏ƒeÉä HÉdàƒGU°π e™ Yª∏«á GdàóGh∫
Gdà» j≤ƒΩ H¡É GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á.

IIIV.j≤Ñπ GŸàóGh∫ Hàëªπ cÉeπ GŸù°ƒDhd«á ‘ eôGbÑá
Mù°ÉH¬ e™ Gdû°ôcá. h‘ MÉ∫ cÉ¿ GŸàóGh∫ eóQcÉk ’C…
Nù°ÉQI, GCh S°ôbá, GCh GS°à©ªÉ∫ ZÒ eü°ôì H¬ dôeƒR
GdóNƒ∫ GE¤ Gdû°ôcá, jÑ`∏q≠ Gdû°ôcá Hòd∂ Y∏≈ GdØƒQ.
HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, jéÖ GŸàóGh∫ GC¿ jÑ∏q≠ Y∏≈ GdØƒQ
YæóeÉ jμàû°∞ Yéõ√ ‘ G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ H«É¿, GCh JÉCc«ó,
GCh GC… GJü°É∫ GBNô eø Gdû°ôcá. hjéÖ J≤óË gò√
GdàÑ∏«¨Éä GE¤ eójô G’EeàãÉ∫ )reciffo ecnailpmoc( YÈ
GdÈjó G’EdμÎhÊ eÑÉT°ôI GCh YÈ Gd¡ÉJ∞.

Jù°ƒj≥ GCh JƒGa≥ d¡ó± e©Ú, GCh Jù°ƒj≥ Ÿû°Écπ
GdμªÑ«ƒJô, hŸ†°ªƒ¿ e©∏ƒeÉJ». h’ J†°ªø h’ JμØπ
Gdû°ôcá HÉC¿ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á S°àμƒ¿

NÉd«á eø GdØÒhS¢, hGdójóG¿, hGdÎhjø gƒQS°«ù¢, hQeƒR
GCNôi J¶¡ô Nü°ÉFü¢ e∏ƒqKá GCh eóeqôI. ’ Jμƒ¿ Gdû°ôcá
h’ GC… eø aôhY¡É eù°ƒDhdá ŒÉ√ GŸàóGh∫ Yø GC… Nù°ÉQI, GCh
JμÉd«∞, GCh V°ôQ, GCh GC… GCPi GBNô, GE¿ cÉ¿ eü°«Ñá GCh V°ôQGk,
fû°ÉC Yø, GCh cÉ¿ S°ÑÑÉk fÉŒÉk Yø GS°à©ªÉ∫ Gdû°ôcá GCh
GŸàóGh∫  c∏«Ék GCh LõF«Ék, GCh GYàªÉOgªÉ Y∏≈ GŸàóGh∫ YÈ
Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á GCh e†°ªƒf¬, GCh HîÓ± Pd∂, HÉE‚ÉR
GEdàõGeÉJ¡ªÉ ÃƒLÖ gòG Gd©≤ó.

III.’  Jμƒ¿ ‘ GC… MÉdá eø G’CMƒG∫, Gdû°ôcá GCh GC… eø
aôhY¡É eù°ƒDhdá ŒÉ√ GŸàóGh∫ GCh GC… aôj≥ KÉdå Yø GC…
GCV°ôGQ JÉCOjÑ«á, GCh GCV°ôGQ gÉeá, GCh GCV°ôGQ YôV°«á, GCh GCV°ôGQ

NÉU°á, GCh GCV°ôGQ ZÒ eÑÉT°ôI )ÃÉ a«¡É Gÿù°ÉQI, hNù°ÉFô
GdàóGh∫, hG’CV°ôGQ( GCh GCV°ôGQ eû°ÉH¡á, Mà≈ hdƒ MoòqQä eø
GEMàªÉ∫ hbƒ´ gò√ G’CV°ôGQ; h‘ MÉ∫ ⁄ Jù°ªí H©†¢
OhGFô G’ENàü°ÉU¢ GEbü°ÉA GCh Mü°ô H©†¢ G’CV°ôGQ, aØ»
eãπ gò√ GdóhGFô Jæëü°ô eù°ƒDhd«á Gdû°ôcá ÃƒLÖ gòG
G’EJØÉ¥ GE¤ G◊ó Gdò… jù°ªí H¬ Gd≤Éfƒ¿.

VI.–àØß Gdû°ôcá Hë≥ J©∏«≥ Gÿóeá hQa†¢ ONƒ∫
GŸàóGh∫ GE¤ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á eø Oh¿
GET°©ÉQ eù°Ñ≥ NÓ∫ U°«Éfá GCh –ójå Gdæ¶ÉΩ GCcÉ¿

›óh∫ GCh ZÒ ›óh∫.

V.j©Î± GŸàóGh∫ HÉC¿ cÉaá GChGeô GdàƒX«∞ HƒGS°£á
GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á J≤™ Y∏≈ eù°ƒDhd«á
GŸàóGh∫ Gdû°îü°«á. hj©Î± GŸàóGh∫ GCj†°Ék HÉC¿ GChGeô√ bó
JoôS°π GE¤ f¶ÉΩ JóGh∫ GEdμÎhÊ, T°ô• GC¿ jμƒ¿ gæÉ∑ Mó
GCOf≈ eø Gd£∏Ö Y∏≈ G’CS°¡º Gd©ÉOjá hMóhO JƒV°™ eø
bÑπ cπ U°∂ JóGh∫; GCeÉ HÉdæù°Ñá GE¤ G◊ó G’Cbü°≈
dμª«á Gd©≤ƒO GŸù°ªƒì H¡É dà≤óË Gd£∏Ñ«Éä Yø Wôj≥
GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, aÉE¿ gò√ G◊óhO Jî†°™
d∏à¨«Ò, h’ Áμø bÑƒ∫ GChGeô Gd£ƒGQÇ, hbó JoƒDLπ Nóeá
JƒX«∞ G’Ceô GŸÑÉT°ô Y∏≈ Gdû°Ñμá c∏ªÉ Gbà†°≈ G’Ceô
Pd∂. hjØ¡º GŸàóGh∫ GCf¬ ‘ MÉ∫ aû°π GŸàóGh∫ ‘ J∏Ñ«á
GŸà£∏ÑÉä, bó joôa†¢ GCeô√. hjØ¡º GŸàóGh∫ GCj†°Ék GCf¬ eø
GŸªμø GC¿ jμƒ¿ gæÉ∑ J≤««ó GCh Qa†¢ d∏óNƒ∫ GE¤ GŸàóGh∫

YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á ‘ GC… hbâ, hGC¿ Gdû°ôcá –àØß
Hë≥ W∏Ö GEjóG´ V°ªÉfá Jù°Ñ≥ JæØ«ò GC… W∏Ñ«á eƒXØá
YÈ Mù°ÉÜ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, GCh GCf¬, ‘

باسح حتف قافتا
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X.jƒGa≥ GŸàóGh∫ Y∏≈ GC¿ GS°àîóGΩ GdàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá
G’EdμÎhf«á gƒ –â eù°ƒDhd«à¬ Gdû°îü°«á. hjμƒ¿ GŸàóGh∫

eù°ƒDh’k Yø JÉCeÚ hGÙÉa¶á Y∏≈ hS°ÉFπ GdóNƒ∫ GE¤
GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, Gdò… bó jà†°ªø, eø
Oh¿ G◊ü°ô, cªÑ«ƒJô, hGT°ÎG∑ HÉ’EfÎfâ, hgÉJ∞, hN£ƒ•
ONƒ∫ GCNôi. hjμƒ¿ GŸàóGh∫ eù°ƒDh’k Yø cÉaá QS°ƒΩ
GdóNƒ∫ hGÿóeá Gd†°ôhQjá dÓEJü°É∫ HÉŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá
G’EdμÎhf«á, hjàëªπ cÉaá GdàμÉd«∞ Gdà» J∏ë≥ HÉdóNƒ∫
GE¤ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á. cªÉ hjàëªπ GŸàóGh∫

cÉaá GıÉWô GŸôJÑ£á HÉS°à©ªÉ∫ hJîõjø GŸ©∏ƒeÉä Y∏≈
cªÑ«ƒJô√ Gdû°îü°».

IX.jàëªπ GŸàóGh∫ ÃƒLÑ¬ hMó√ eù°ƒDhd«á Obá hcØÉjá
GŸ©∏ƒeÉä GÿÉU°á HÉS°à©ªÉ∫ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá
G’EdμÎhf«á. hj©ƒqV¢ GŸàóGh∫ hjÑ©ó Gdû°ôcá haôhY¡É Yø
GC… GCPi fÉœ Yø GC… V°ôQ e¡º, hYôV°», hNÉU¢, hJÉCOjÑ», GCh
GCV°ôGQ ZÒ eÑÉT°ôI )ÃÉ ‘ Pd∂, Gÿù°ÉFô, hNù°ÉFô GdàóGh∫,
hG’CV°ôGQ( GdæÉLªá Yø, GCh GdæÉT°Äá, GCh GŸà©∏≤á H¡ò√
GŸ©∏ƒeÉä, GCcÉfâ ›ÉRI GCh ZÒ ›ÉRI. h‘ MÉ∫ cÉfâ GC…

e©∏ƒeÉä ZÒ Ob«≤á, GCh ZÒ cÉe∏á, GCh ZÒ U°ë«ëá,
Jà©∏≥ HÉŸàóGh∫ hJàü°π HÉdû°ôcá, GCcÉfâ GCh ⁄ Jμø Yø

Wôj≥ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, GCh ‘ MÉ∫ MóO
GŸàóGh∫ HÉC¿ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á jëªπ

e©∏ƒeÉä ZÒ Ob«≤á, GCh ZÒ cÉe∏á, GCh ZÒ U°ë«ëá,
Jà©∏≥ HÉŸàóGh∫, jà©¡ó GŸàóGh∫ HàÑ∏«≠ Gdû°ôcá Y∏≈ GdØƒQ
YÈ GdÈjó G’EdμÎhÊ GE¤ Gd≤ù°º GÿÉU¢ H¡É, GCh jàëÉOç YÈ
G’EfÎfâ e™ aôj≥ Yªπ Gd≤ù°º Ph YÓbá, jμƒ¿ a©É’k ‘
HôfÉeè GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á d∏û°ôcá.

hjà©¡ó GCj†°Ék GŸàóGh∫ HÉET°©ÉQ Gdû°ôcá Y∏≈ GdØƒQ, cªÉ
gƒ eæü°ƒU¢ Y∏«¬ ÃƒLÑ¬, ‘ MÉ∫:  GC. JƒX«∞ W∏Ñ«á
Yø Wôj≥ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á h⁄ jù°à∏º
GŸàóGh∫ GEYÎGaÉk Ob«≤Ék )GEeÉ YÈ Gdæù°îá GŸ£ÑƒYá, GCh
hS°ÉFπ GEdμÎhf«á GCh T°Ø¡«á( HÉd£∏Ñ«á GCh HàæØ«ògÉ;

Ü.GCh bó Mü°π GŸàóGh∫ Y∏≈ GYÎG± )GEeÉ YÈ Gdæù°îá
GŸ£ÑƒYá, GCh hS°ÉFπ GEdμÎhf«á GCh T°Ø¡«á( HÉd£∏Ñ«á
Gdà» ⁄ jƒXØ¡É GŸàóGh∫; ê. GCh GC… J†°ÉQÜ GBNô ‡ÉKπ
dà∏∂ GŸòcƒQI ÃƒLÑ¬.

jƒGa≥ GŸàóGh∫ hj≤ô HÉCf¬ jéÉR d∏û°ôcá G’EYàªÉO Y∏≈ GC…
GEJü°É’ä T°Ø¡«á, GCh N£«á, GCh GEdμÎhf«á, GCcÉfâ Hü°«¨á

fiù°ƒS°á, GCh Jù°à∏ª¡É eø GŸàóGh∫, ÃÉ V°ªqæ¬ GC… eø
eóQGA GŸàóGh∫, GCh T°ôcÉA, GCh eƒcs∏«¬, GCh eƒXØ«¬.

XI.“æí Gdû°ôcá d∏ªàóGhdÚ, hj≤Ñπ GŸàóGh∫ eø
Gdû°ôcá JôN«ü°Ék ’ Mü°ôjÉk hZÒ bÉHπ d∏àëƒjπ

’S°àîóGΩ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á a≤§
dÓCgóG± GŸæü°ƒU¢ Y∏«¡É ÃƒLÑ¬, hjî†°™ ’C… GJØÉ¥
GBNô S°ÉQ… GŸØ©ƒ∫ HÚ GŸàóGh∫ hGdû°ôcá.

hjƒGa≥ GŸàóGh∫ HÉJîÉP Gÿ£ƒGä GŸ©≤ƒdá d∏ëªÉjá, h’
jù°à©ªπ, GCh jæû°ô GŸ©∏ƒeÉä GŸàƒaôI YÈ GS°àîóGΩ
GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, ÃÉ ‘ Pd∂ ’ G◊ü°ô,
GŸ©∏ƒeÉä, hQeƒR GdóNƒ∫, hGdÈGeè, eù°àîóeÉk HÉdØ©π

WôbÉk J©ÉO∫ Y∏≈ G’Cbπ Gÿ£ƒGä Gdà» GJîògÉ ◊ªÉjá
e©∏ƒeÉJ¬ Gdû°îü°«á, Y∏≈ GC’ Jμƒ¿ GCOf≈ eø GŸ©ÉjÒ
GŸ©≤ƒdá, NÓ∫ eóI Y≤ó gòG G’EJØÉ¥, hŸóI Nªù¢ )5(
S°æƒGä JàÑ™ GEfà¡ÉA GCh GEf¡ÉA, GCh hb∞, GCh GEd¨ÉA gòG
G’EJØÉ¥, cªÉ GCf¬ Áæ™ fù°ï GCh Gdμû°∞ Yø gò√
GŸ©∏ƒeÉä eø ZÒ GŸƒXØÚ, GCh eø GŸƒXØÚ Gdòjø
jàƒLÖ Y∏«¡º GdóNƒ∫ GE¤ GŸ©∏ƒeÉä ’E‚ÉR GEdàõGeÉä
GŸàóGh∫ GŸòcƒQI ‘ eÉ H©ó, T°ô• JƒY«á gƒD’A
GŸƒXØÚ HƒLƒO b«ƒO ‘ Gd≤ù°º 5, hT°ô• GC¿ jμƒ¿
GŸàóGh∫ hMó√ eù°ƒDh’k Yø gò√ GŸ©∏ƒeÉä. GE¿ GC…/cÉaá
GŸ©∏ƒeÉä GŸõhqOI eø bÑπ Gdû°ôcá GE¤ GŸàóGh∫ ‘ eÉ
jà©∏≥ HÉŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, ÃÉ ‘ Pd∂ ’
G◊ü°ô, cÉaá GŸ©∏ƒeÉä, hQeƒR GdóNƒ∫, hGdÈGeè, e™

cÉaá Gdà©ójÓä hGŸôGL©Éä, hcÉaá M≤ƒ¥ Gdæù°ï,
hGd©ÓeÉä GdàéÉQjá, hHôGAGä G’ENÎG´, hM≤ƒ¥ GdàóGh∫
Gdù°ô…, hM≤ƒ¥ e∏μ«á haμôjá GCNôi, he∏μ«á, hGS°àØÉOI,
Gdà» g» e∏μ«á Gdû°ôcá, hGŸôNü¢ d¡º, hN∏ØÉF¡É,
hGŸàæÉR∫ d¡º; eõhqOh GŸ©∏ƒeÉä, gº aôbÉA GBNôjø,

flü°ü°á ’ES°à©ªÉ∫ GŸàóGh∫ GdØôO… hGdû°îü°».

h’ j©«ó GŸàóGh∫ GEfàÉê, J©ójπ, GCh –†°Ò GCYªÉ∫ eû°à≤á,
GCh GEYÉOI f≤π, GCh fû°ô, GCh H«™, GCh JƒRj™ gò√ GŸƒGO HÉC…

Wôj≤á eø Oh¿ GŸƒGa≤á Gdü°ôjëá Gÿ£«á dμπ eø
Gdû°ôcá hGŸÉd∂ Ph YÓbá.

HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, ’ jù°ªí GŸàóGh∫ ’C… T°îü¢ GBNô
HÉdóNƒ∫ d∏àóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á. hjƒGa≥ GŸàóGh∫
HÉC’ Áëƒ GC… JÑ∏«¨Éä eæù°ƒNá GCh GC… GET°ÉQGä Yø M≤ƒ¥
GŸ∏μ«á GÙª«á Gdà» j£Ñ©¡É GŸàóGh∫ GCh jëªq∏¡É eø GŸƒb™
G’EdμÎhÊ d∏ªàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á. GE¿ gò√ GŸƒGO

eõhqOI eø Oh¿ GC… cØÉdá eø GC… fƒ´ cÉfâ, GE¿ cÉfâ
U°ôjëá GCh V°ªæ«á, ÃÉ ‘ Pd∂ GdμØÉ’ä, GCh Gdàù°ƒj≥, GCh
GŸÓAeá d¡ó± e©«qø, YóΩ NôhbÉä, GCh e∏μ«á.
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01. jƒGa≥ GŸàóGh∫ Y∏≈ Jù°ójó QS°ƒΩ G’ET°ÎG∑,
hGÿóeá, hG’ES°à©ªÉ∫, ‘ MÉ∫ hLƒOgÉ, HÉ’EV°Éaá GE¤
Gd©ªƒ’ä, ’Cjá W∏Ñ«Éä eæØòI HƒGS°£á GŸàóGh∫ YÈ
Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, hjƒGa≥ Y∏≈ GC¿ gò√ GdôS°ƒΩ bó
Jà¨Ò eø Oh¿ GET°©ÉQ. hjƒGa≥ GŸàóGh∫ Y∏≈ Oa™ cÉaá
GdàμÉd«∞ )ÃÉ ‘ Pd∂, GCJ©ÉÜ GÙÉe»(, ‘ MÉ∫ hLƒOgÉ,
hGdà» bó JàμÑógÉ Gdû°ôcá ‘ –ü°«π GdôS°ƒΩ
GŸù°àë≤á eø GŸàóGh∫.

11.Y≤ó gòG G’EJØÉ¥ ha≤Ék ’Cg∏«á GŸàóGh∫
Gdû°îü°«á hd«ù¢ f«ÉHá Yø GCjá T°ôcá, GCh eƒDS°ù°á, GCh
GC… c«É¿ GBNô, GE’ ‘ MÉ∫ MóO Mù°ÉÜ GŸàóGh∫ Pd∂.
hjƒGa≥ GŸàóGh∫ Y∏≈ GS°à©ªÉ∫ GŸ©∏ƒeÉä a≤§
HÉ’EJü°É∫ e™ fû°ÉWÉä GS°àãªÉQ√ hd«ù¢ HÉ’EJü°É∫ e™
GC… fû°É• JóGh∫ GCh Yªπ.

21.GE¿ cÉaá Gdû°ôh• Gdü°ôjëá hGd†°ªæ«á,
hGdμØÉ’ä, GCh Gd©¡ƒO Gdû°Ø¡«á GCh Gÿ£«á, ‘ Gd≤Éfƒ¿
GCh GdƒGb™, ÃÉ ‘ Pd∂, cØÉ’ä Jà©∏≥ HÉdæƒY«á hG’Cg∏«á
GŸôV°«á d¡ó± e©«qø, ÃÉ jà©∏≥ HÉŸ©∏ƒeÉä GCh GC… T°μπ

eø GCT°μÉ∫ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á )ÃÉ ‘ Pd∂
’ G◊ü°ô, GdóNƒ∫ GE¤ GŸ©∏ƒeÉä hGCeô GdàæØ«ò(, g»
eù°àãæÉI Mà≈ G◊ó Gdò… jù°ªí H¬ Gd≤Éfƒ¿.

31.jƒGa≥ GŸàóGh∫ Y∏≈ GC¿ Jμàº GCh Jæû°ô Gdû°ôcá,
YÈ GdμªÑ«ƒJô GCh NÓ± Pd∂, GC… e©∏ƒeÉä –ü°π Y∏«¡É
Jà©∏≥ HÉŸàóGh∫, fà«éá GS°à©ªÉ∫ GŸàóGh∫ d∏ªàóGh∫ YÈ
Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á ){e©£«Éä T°îü°«áz(, hHÉEeμÉ¿
Gdû°ôcá GdóNƒ∫ hGS°à©ªÉ∫ gò√ GŸ©∏ƒeÉä d¡ó±
Gdàû°¨«π, hJ≤««º G’EYàªÉOGä, hd¡ó± GEMü°ÉF», ÃÉ
a«¬ Gdàë∏«π Gdù°∏ƒc», h–ójó Gd¡ƒjá, hGdàõhjó
Ã©∏ƒeÉä Yø GŸæàéÉä hGÿóeÉä )ÃÉ ‘ Pd∂ J∏∂
GŸõhqOI eø bÑπ GdØôj≥ GdãÉdå( Gdà» JóNπ ‘ eü°∏ëá
GŸàóGh∫ GCh Gdû°ôcá.
hjƒGa≥ GŸàóGh∫ Y∏≈ GC¿ Gdû°ôcá bó Jμû°∞ Yø
e©∏ƒeÉä T°îü°«á ’C… eôL©«á GEFàªÉf«á eôNü¢ d¡É,
h’C… eà©Ébó eø GdÑÉWø ‘ Gdû°ôcá, hdƒcÓA, GCh ŸõhqO…
GŸ©∏ƒeÉä, hYæó G’Ebà†°ÉA, dàõhjó GŸàóGh∫ HÉÿóeÉä, GCh

‘ MÉ∫ “à©â Gdû°ôcá Hë≥ GCh hGLÖ Gdμû°∞ Yø
GŸ©∏ƒeÉä, GCh S°ªí d¡É Hòd∂, GCh GCdõeâ Y∏≈ a©π Pd∂
ha≤Ék d∏≤Éfƒ¿. hJoªë≈ GŸ©∏ƒeÉä Gdû°îü°«á eø
GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á eÉ GC¿ jü°Ñí Pd∂
‡μæÉk, YæóeÉ jàƒb∞ GŸàóGh∫ Yø GS°àîóGΩ GŸàóGh∫ YÈ

IIX.jà©¡ó GŸàóGh∫ ÃƒLÑ¬ hjƒGa≥ HÉCf¬: GC. jù°à©ªπ
GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, a≤§ H¡ó± JƒX«∞

W∏Ñ«Éä d∏àóGh∫. Ü. ’ j≤ƒΩ H©ª∏«á JóGh∫ eÑÉT°ôI GCh
ZÒ eÑÉT°ôI Yø Wôj≥ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á
e™ GC… eø aôhY¬, ÃÉ ‘ Pd∂ ’ G◊ü°ô, bÑƒ∫ GCh
e©ÉQV°á GC… YôV¢ eø bÑπ GC… eø aôhY¬ heÉ jàü°π
H¡É, hj©Î± HÉC¿ Gdû°ôcá bó Jàîò GELôGAGä fióOI eø
bÑ∏¡É, Ÿæ™ gò√ Gdü°Ø≤Éä eø Gd¶¡ƒQ )hdμø gò√
G’ELôGAGä ’ –ôQ GŸàóGh∫ eø GdàõGeÉJ¬ cªÉ gƒ

eæü°ƒU¢ Y∏«¬ ‘ gò√ G÷ª∏á(; ê. j≤ƒΩ HàæØ«ò gò√
G’EdàõGeÉä GdæÉLªá Yø G’EJü°É∫ HÉC… U°Ø≤á eàªªá

eù°à©ªÓk GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, ha≤Ék
dû°ôh• hHæƒO gò√ Gdü°Ø≤á GŸàªªá.

8.jƒGa≥ GŸàóGh∫ Y∏≈ Gdà©ƒj†¢, hjÑ©ó Gdû°ôcá
haôhY¡É, heõhqO… GŸ©∏ƒeÉä Yø G’CPi GdæÉœ, GCh Yø GC…
GOYÉA, GCh GS°àóYÉA, GCh OYÉhi b†°ÉF«á, GCh OYÉhi eø GC…
fƒ´ cÉfâ, HÉ’EV°Éaá GE¤ GC… Nù°ÉQI, GCh eù°ƒDhd«Éä, GCh
GCV°ôGQ, GCh JμÉd«∞, GCh eü°ÉQj∞ )ÃÉ ‘ Pd∂ ’ G◊ü°ô,
GCJ©ÉÜ GÙÉe»( Gdà» bó JàμÑq`ógÉ Gdû°ôcá fà«éá
G’EOYÉAGä, GCh GdóYÉhi Gd≤†°ÉF«á, GCh GdóYÉhi eø GC… fƒ´

cÉfâ V°ó Gdû°ôcá, hGdæÉŒá Yø Nô¥ GŸàóGh∫ d¡òG
G’EJØÉ¥ GCh ◊≤ƒ¥ GC… eø GdØôj≥ GdãÉdå, ÃÉ ‘ Pd∂ h’
G◊ü°ô, M≤ƒ¥ Gdæû°ô, hM≤ƒ¥ GŸ∏μ«á hM≥ Gÿ∏ƒI; hjë≥
d∏û°ôcá HÉdóaÉ´, GCh GdØü°π GCh Gdàù°ƒjá ‘ G’EOYÉA GCh
G’ES°àóYÉA, hJƒGa≥ Mù°Ö GCg∏«á GŸàóGh∫ e™ Gdû°ôcá
H¡òG Gÿü°ƒU¢; hHÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá cªÉ JôJÉCj¬ eæÉS°ÑÉk,
GC¿ Œ«õ hJà£∏Ö eø GŸàóGh∫ HÉdóaÉ´, GCh Jù°ƒjá OYƒi, GCh
hV°™ MÓk hS°£Ék ’C… OYƒi cªÉ JôJÉCj¬ eæÉS°ÑÉk dàμÉd«∞
GŸù°àîóΩ, heü°ÉQjØ¬, heù°ƒDhd«à¬.

9.–àØß Gdû°ôcá Hë≥ GEf¡ÉA ONƒ∫ GŸàóGh∫ GE¤
GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á Mù°Ö eÉ JôJÉCj¬, eø
Oh¿ GET°©ÉQ hMü°ô, ’C… S°ÑÖ eø GC… fƒ´ cÉ¿, ÃÉ a«¬
’ G◊ü°ô, GES°à©ªÉ∫ QeƒR GdóNƒ∫ ZÒ GŸü°ôì H¡É h/GCh
GCQbÉΩ G◊ù°ÉÜ, hNô¥ gòG G’EJØÉ¥, GCh GEfà¡ÉA GC… GJØÉ¥

Y≤ó√ GŸàóGh∫ e™ Gdû°ôcá. hdói GEfà¡ÉA, GCh GEd¨ÉA, GCh
hb∞ G’EJØÉ¥, Jæà¡» cÉaá G◊≤ƒ¥ GŸªæƒMá ‘ gòG
G’EJØÉ¥ Y∏≈ GdØƒQ hJ©ƒO GE¤ Gdû°ôcá. hjàƒb∞
GŸàóGh∫ Yø GS°à©ªÉ∫ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá
G’EdμÎhf«á, hYæó GŸ≤à†°≈, jéÖ GC¿ j©«ó GCh jóeqô,

Mù°Ö eÉ J£∏Ñ¬ Gdû°ôcá, cπ GdÈfÉeè )ÃÉ ‘ Pd∂
cÉaá Gdæù°îÉä(.
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eû°ÉH¡á GCcÉfâ gò√ G’CN£ÉA GCh ⁄ Jμø fÉŒá Yø
YƒGeπ eƒLƒOI –â S°«£ôI Gdû°ôcá;

II.’ Jàëªπ Gdû°ôcá ŒÉ√ GŸàóGh∫ GCjá Nù°ÉQI jàμÑóqgÉ
GŸàóGh∫ fà«éá GCN£ÉA ‘ –ójó Gdù°©ô Gdà» bó Jμƒ¿
fà«éá N£ÉC e£Ñ©» eø bÑπ Gdû°ôcá, GCh fà«éá G’EOQG∑
GÿÉWÅ d∏ª©∏ƒeÉä Gdà» GCON∏¡É GŸàóGh∫ ‘ Gdæ¶ÉΩ.

III.jë≥ d∏û°ôcá Gd≤«ÉΩ HÉdàü°ë«ëÉä Gd†°ôhQjá ‘
Mù°ÉÜ GŸàóGh∫ dàù°ƒj≥ b«ªá GŸƒLƒOGä GŸ£ôhMá ‘
Gdƒbâ Gdò… X¡ô a«¬ Gÿ£ÉC.

VI.jμƒ¿ GŸàóGh∫ eù°ƒDh’k Yø cÉaá Gd£∏Ñ«Éä, hObá cÉaá
GŸ©∏ƒeÉä GŸôS°∏á YÈ G’EfÎfâ eù°à©ªÓk GES°º GŸàóGh∫,
hc∏ªá Gdù°ô, GCh GCjá hS°ÉFπ J©ôj∞ GCNôi d∏ªàóGh∫;

V.jo∏õΩ GŸàóGh∫ Y∏≈ GEH≤ÉA c∏ªÉä Gdù°ô S°ôjá, hj†°ªø
GC¿ GC… aôj≥ KÉdå dø jëü°π Y∏≈ GEP¿ GdóNƒ∫ GE¤ GŸƒGb™
GÿÉU°á HÉŸàóGh∫;

IV.jμƒ¿ GŸàóGh∫ eù°ƒDh’k ŒÉ√ Gdû°ôcá Yø Gd©≤ƒO
GŸæØqòI HƒGS°£á c∏ªá Gdù°ô, Mà≈ hdƒ cÉ¿ gòG
G’ES°à©ªÉ∫ ZÒ eü°ôqì H¬ GCh ZÒ eû°ôh´;

IIV.Y∏≈ GdôZº eø GC¿ Gdû°ôcá bó JƒDcó HÉC¿ Gd©≤ó
joæØqò aƒQGk YæóeÉ jæ≤π GŸàóGh∫ J©∏«ªÉJ¬ GE¤ GŸàóGh∫ YÈ
Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, GE¿ GdàÉCc«ó Y∏≈ GdàóGh∫ Gdò… GCoQS°π

eø Gdû°ôcá, GCh Gdò… hoV°™ ‘ Jü°ô± GŸàóGh∫ ‘
Gdû°ôcá, jû°μπ a≤§ JÉCc«ó Gdû°ôcá Y∏≈ gòG Gd©≤ó.

4.GE¿ GC… J©∏«ªÉä eôS°∏á HƒGS°£á GŸàóGh∫ YÈ
Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, GCh GdÈjó G’EdμÎhÊ, Jo©àÈ GCf¡É
GS°ào∏ªâ, hJû°μπ Hòd∂ a≤§ J©∏«ªÉä U°ë«ëá h/GCh

Y≤óGk e∏õeÉk HÚ Gdû°ôcá hGŸàóGh∫ Yæó Jù°é«π gò√
Gdà©∏«ªÉä cªæØqòI heƒDcqóI eø bÑπ Gdû°ôcá d∏ªàóGh∫

YÈ JÉCc«ó GdàóGh∫ h/GCh H«É¿ G◊ù°ÉÜ; hGE¿ ›ôqO f≤π
J©∏«ªÉä eø bÑπ GŸàóGh∫, ’ jû°μπ Y≤óGk e∏õeÉk HÚ
GS°àãªÉQGä Gdû°ôcá hGŸàóGh∫.

5.jõhqO GŸàóGh∫ aƒQGk Gdû°ôcá HÉC… J©∏«ªÉä bó
Jà£∏qÑ¡É; h‘ MÉ∫ ⁄ jõhqOgÉ GŸàóGh∫ Y∏≈ GdØƒQ H¡ò√
Gdà©∏«ªÉä, HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá, cªÉ JôJÉCj¬, GEJîÉP N£ƒI

eø gòG Gd≤Ñ«π Y∏≈ fØ≤á GŸàóGh∫, ÃÉ GC¿ Gdû°ôcá J©àÈ

Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, Mù°Ö eÉ J≤à†°«¬ eà£∏ÑÉä
G’EMàØÉ® Hù°éπ GŸ©∏ƒeÉä GŸ£Ñq≤á. hHÉEeμÉ¿ f≤π
GŸ©∏ƒeÉä GÿÉU°á HÉŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á GCh

YÉŸ«Ék. hHÉEeμÉ¿ GŸàóGh∫ JØ≤qó e©∏ƒeÉJ¬ Gdû°îü°«á.
cªÉ hHÉEeμÉf¬ Jü°ë«í GŸ©∏ƒeÉä ZÒ Gdób«≤á. h‘
MÉ∫ QZÖ GŸàóGh∫ ‘ ‡ÉQS°á GC… eø gò√ G◊≤ƒ¥, GCh ‘
MÉ∫ ⁄ jôZÖ GŸàóGh∫ ‘ GC¿ Joù°à©ªπ e©∏ƒeÉJ¬
Gdû°îü°«á dàõhjó√ Ã©∏ƒeÉä Jà©∏≥ HÉŸæàéÉä
hGÿóeÉä, jÑ∏q≠ GŸàóGh∫ V°ÉH§ G’EeàãÉ∫ ‘ Gdû°ôcá
N£«Ék hYÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á, hGdÈjó G’EdμÎhÊ,
WÉdÑÉk hU°Ók HÉ’ES°àÓΩ.

ç. Gdà©Éeπ HÚ Gdû°ôcá hGŸàóGh∫

1.bó jõhqO GŸàóGh∫ Gdû°ôcá Hà©∏«ªÉä T°Ø¡«á GCh
N£«á GCh HƒGS°£á Gd¡ÉJ∞ )Jà†°ªø J©∏«ªÉä eõhqOI
HƒGS°£á G’EfÎfâ GCh GdÈjó G’EdμÎhÊ cªÉ gƒ eæü°ƒU¢
Y∏«¬ GCOfÉ√(.

2.GE¿ G’CT°îÉU¢ GıƒqdÚ Hàõhjó Gdû°ôcá HÉdà©∏«ªÉä
f«ÉHá Yø GŸàóGh∫, gº Gdòjø bó ” GEYÓΩ Gdû°ôcá H¡º
eø bÑπ GŸàóGh∫, hbó jàº J¨«Ògº HàÑ∏«≠ N£» GE¤
Gdû°ôcá. h’ Jo∏õΩ Gdû°ôcá HÉC… J¨«Ò eø gòG Gd≤Ñ«π

Mà≈ GS°àÓe¡É GdØ©∏» dÓET°©ÉQ Gÿ£» hGdàÉCc«ó
Y∏«¬. hjë≥ d∏û°ôcá Gdàü°ô± HæÉA Y∏≈ J©∏«ªÉä
T°Ø¡«á GCh N£«á eƒL¡á eø GC… T°îü¢ ›ÉR d¬
Hòd∂, GCh eø GC… T°îü¢ jÑóh d∏û°ôcá GCf¬ T°îü¢

›ÉR, Y∏≈ GdôZº eø GC¿ gòG Gdû°îü¢ d«ù¢ ‘ GdƒGb™
›ÉR d∏≤«ÉΩ Hòd∂.

3.jõhqO GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á HÉEeμÉf«á
JæØ«ò H©†¢ Gd©≤ƒO. HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, GE¿ GdàØÉU°«π
GŸà©∏≤á HÉ◊ù°ÉHÉä, hGdàÉCc«óGä Y∏≈ GdàóGh∫,
hGdôS°ÉFπ GŸƒL¡á eø Gdû°ôcá GE¤ GŸàóGh∫ bó Jμƒ¿
eàƒaôI ‘ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á.
hHÉ’EV°Éaá GE¤ Gdû°ôh• GŸóQLá Y∏≈ eƒb™ Gdû°ôcá
G’EdμÎhÊ, Jo£Ñ≥ Gdû°ôh• GdàÉd«á Y∏≈ Gd©≤ƒO GŸæØòI

YÈ G’EfÎfâ:

I.’ Jμƒ¿ Gdû°ôcá eù°ƒDhdá ŒÉ√ GŸàóGh∫ Yø GC… Nù°ÉQI,
GCh fØ≤á, GCh JμÉd«∞, GCh Ojƒ¿ jàëªq∏¡É GŸàóGh∫ fà«éá
aû°π G÷¡ÉR, GCh aû°π Gdæ≤π, GCh GdàÉCL«π, GCh GCN£ÉA J≤æ«á
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’ J∏àõΩ Gdû°ôcá HÉC… Y≤ó )GCcÉ¿ eƒDcqóGk GCh ZÒ eƒDcó
eø bÑπ Gdû°ôcá( jæü¢ GCf¬ ” Hù°©ô:

I.Jàªμø Gdû°ôcá eø G’EKÑÉä d∏ªàóGh∫ HÉCf¬ cÉ¿ XÉgôjÉk
ZÒ U°ë«í ‘ GChbÉä Gdü°Ø≤á; GCh

II.cÉ¿ GŸàóGh∫ jóQ∑ YóΩ U°ëqà¬ ‘ hbâ Gdü°Ø≤á.

31.‘ MÉ∫ cÉ¿ GŸàóGh∫ GCcÌ eø T°îü¢ hGMó
)Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, GCU°ëÉÜ G◊ù°ÉHÉä GŸû°Îcá(:

I. Jμƒ¿ eù°ƒDhd«Éä cπ T°îü¢ eø gƒD’A G’CT°îÉU¢
eÑÉT°ôI, heû°Îcá, heà©óOI.

II.Jàªμø Gdû°ôcá eø Gdàü°ô± HæÉA Y∏≈ Gdà©∏«ªÉä
GŸù°à∏ªá eø T°îü¢ hGMó jμƒ¿, GCh jÑóh d∏û°ôcá GCf¬
T°îü°Ék eoØƒqV°Ék.

III.jo©àÈ GC… GET°©ÉQ GCh GEJü°É∫ GBNô eõhqO eø bÑπ Gdû°ôcá
GE¤ GCMó gò√ G’CT°îÉU¢, GCf¬ ” Jõhjó√ GE¤ cÉaá gƒD’A
G’CT°îÉU¢.

VI.Jo£Ñ≥ M≤ƒ¥ Gdû°ôcá HæÉA Y∏≈ GdÑæó • ‘ MÉ∫
GYàoÈ GC… Móç eæü°ƒU¢ Y∏«¬ ‘ GdÑæó • GCf¬ hb™ eø
bÑπ GC… eø gƒD’A G’CT°îÉU¢.

41.jƒGa≥ GŸàóGh∫ GC¿ d∏û°ôcá G◊≥ Hàù°é«π cÉaá
GŸμÉŸÉä Gd¡ÉJØ«á, hGÙÉOKÉä YÈ G’EfÎfâ, hG’ELàªÉYÉä
Gdà» Œô… H«æ¬ hHÚ Gdû°ôcá; hJù°àîóΩ gò√
Gdàù°é«Óä, GCh fù°ï eø gò√ Gdàù°é«Óä, cÈgÉ¿ ŒÉ√
GC… aôj≥ )ÃÉ ‘ Pd∂, h’ G◊ü°ô, GC… S°∏£á Jæ¶«ª«á,
h/GCh GC… fiμªá( J©à≤ó√ Gdû°ôcá, Hëù°Ö eÉ JôJÉCj¬
eæÉS°ÑÉk, eôZƒHÉk GCh V°ôhQjÉk HÉC¿ Jμû°∞ d¬ Yø gò√
GŸ©∏ƒeÉä ‘ GC… fõG´ GCh fõG´ eàƒbq™ HÚ Gdû°ôcá
hGŸàóGh∫. e™ Pd∂, bó “æ™ G’CS°ÑÉÜ Gdà≤æ«á Gdû°ôcá
eø Jù°é«π Mójå, cªÉ GC¿ Gdàù°é«Óä, GCh GÙÉV°ô Gdà»
bÉeâ H¡É Gdû°ôcá Joóeqô ha≤Ék ŸõGhdá Gdû°ôcá GŸ©àÉOI.
fà«éá Pd∂, ’ jéÖ GC¿ j©àªó GŸàóGh∫ Y∏≈ GC¿ gò√
Gdàù°é«Óä eàƒaqôI.

51.YæóeÉ j£∏Ö GŸàóGh∫ eø Gdû°ôcá GdóNƒ∫ GE¤
hV°©«á Jà©ÉQV¢ e™ GEMói GCh GCcÌ eø hV°©«ÉJ¬
GŸØàƒMá, Jo£Ñ≥ Gdû°ôcá eÑóGC Gd` OFIF;hfà«éá Pd∂,

gò√ Gÿ£ƒI V°ôhQjá GCh eôZƒHÉk a«¡É ◊ªÉjà¡É GÿÉU°á GCh
◊ªÉjá GŸàóGh∫. hJo£Ñq≥ gò√ Gÿ£ƒI GCj†°Ék ‘ MÉ’ä ’
Jù°à£«™ Gdû°ôcá GdàƒGU°π e™ GŸàóGh∫.

6.‘ MÉ∫ ⁄ jõhqO GŸàóGh∫ Gdû°ôcá HÉET°©ÉQ Yø f«à¬
‘ JæØ«ò GC… Y≤ó N«ÉQ, GCh  GC… Y≤ó GBNô jà£∏qÖ J©∏«ªÉä
eø GŸàóGh∫ ‘ Gdƒbâ GŸæü°ƒU¢ Y∏«¬ eø bÑπ Gdû°ôcá,
HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá e©Ée∏á Y≤ó Gÿ«ÉQ GCh Gd©≤ó Y∏≈ GCf¬
bó ” GdàæÉR∫ Yæ¬ eø bÑπ GŸàóGh∫. h‘ MÉ∫ GEeμÉf«á “ójó
Gd©≤ó dói GEfà¡ÉF¬, Jàªμø Gdû°ôcá, cªÉ JôJÉCj¬ eæÉS°ÑÉk,

eø GNà«ÉQ “ójó GCh GEbØÉ∫ gòG Gd©≤ó.

7.bó J©Î± hJ≤Ñπ Gdû°ôcá T°Ø¡«Ék GCh N£«Ék
HÉdà©∏«ªÉä GŸ©£ÉI ’ELôGA GdàóGh∫ hJàº cªÉ gƒ eƒLÖ.

8.HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá )eø Oh¿ GC¿ Jμƒ¿ e∏õeá ‘ GC…
Xô± eø Gd¶ôh±( Y∏≈ W∏Ö JÉCc«óGä H£ôj≤á
e©≤ƒdá, ‘ MÉ∫ cÉfâ gò√ Gdà©∏«ªÉä S°ÑÑÉk ’EZÓ¥
Mù°ÉÜ GCh –ƒjπ G’CeƒG∫ GŸù°àë≤á d∏ªàóGh∫, GCh ‘ MÉ∫
JÑ«qø d∏û°ôcá HÉC¿ GdàÉCc«ó eø gòG Gd≤Ñ«π gƒ V°ôhQ… GCh
eôZƒÜ a«¬.

9.j©ƒqV¢ GŸàóGh∫ Y∏≈ Gdû°ôcá, hjÑ≤«¡É eƒDeqæá
V°ó GC… Nù°ÉFô bó JàμÑqógÉ fà«éá GC… N£ÉC ‘ GC…
J©∏«ªÉä e©£ÉI eø bÑπ T°îü¢ eü°ôqì d¬, GCh fà«éá
Jü°ôq± Gdû°ôcá ha≤Ék ’C… J©∏«ªÉä Jü°óQ GCh bó Jü°óQ
Yø GC… T°îü¢ eü°ôqì d¬.

01.HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá, cªÉ JôJÉCj¬ eæÉS°ÑÉk, heø Oh¿ GC…
JØù°Ò, Qa†¢ J£Ñ«≥ Gdà©∏«ªÉä.

11.Y∏≈ Gd©ªƒΩ, Jàü°ô± Yª∏«Ék Gdû°ôcá ha≤Ék
d∏à©∏«ªÉä HÉCS°ô´ eÉ Áμø, hJàü°ô±, c∏ªÉ cÉ¿ G’Ceô
jà©∏≥ Hà©∏«ªÉä GdàóGh∫, V°ªø GEWÉQ Reæ» e©≤ƒ∫ ‘
S°«É¥ WÑ«©á gò√ Gdà©∏«ªÉä. e™ Pd∂, hH©ó GS°àÓΩ
gò√ Gdà©∏«ªÉä, h‘ MÉ∫ GYà≤óä Gdû°ôcá, V°ªø Reø
e©≤ƒ∫, GCf¬ ZÒ eæ£≤» Gd©ªπ H¡É bó JƒDLπ Gdû°ôcá
Gdàü°ô± HæÉA Y∏≈ gò√ GŸ©∏ƒeÉä GE¤ GC¿ Jü°Ñí gò√
Gdà©∏«ªÉä, Mù°Ö eÉ JôJÉCj¬ Gdû°ôcá, bÉH∏á d∏àæØ«ò, GCh
JÑ∏q≠ GŸàóGh∫ GCf¡É Jôa†¢ Gdàü°ô± HæÉA Y∏«¡É.

21.eø GŸªμø GC¿ J¶¡ô G’CN£ÉA ‘ GCS°©ÉQ
Gdü°Ø≤Éä GÙóOI eø bÑπ Gdû°ôcá. h‘ gò√ Gd¶ôh±,
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Gdû°ôcá J¨«Ò b«ªá Gd†°ªÉfá G’EV°Éa«á eø Oh¿
GET°©ÉQ eù°Ñ≥ GE¤ GŸàóGh∫.

5.Jμƒ¿ GC… eø Gd†°ªÉfÉä G’EV°Éa«á H©¡óI hS°«§ GCh
b«qº eƒDgÓk J©«qæ¬ Gdû°ôcá, hjμƒ¿ GdƒS°«§ GCh Gd≤«qº GŸƒDgπ
eù°ƒDh’k Yø GŸ£ÉdÑá hG◊ü°ƒ∫ Y∏≈ cÉaá eóaƒYÉä
GdØÉFóI, hGdóNπ, hG◊≤ƒ¥ G’CNôi Gdà» jéæ«¡É GŸàóGh∫. h’
J≤Ñπ Gdû°ôcá Hàëªπ GC… eù°ƒDhd«á eø GC… fƒ´ cÉfâ
d∏àü°ôaÉä GCh G’EgªÉ∫ GdæÉœ Yø GC… hS°«§ GCh b«qº eƒDgπ,
h’ Jμƒ¿ eù°ƒDhdá ŒÉ√ GŸàóGh∫ ’C… Nù°ÉFô fÉLªá eÑÉT°ôI
GCh ZÒ eÑÉT°ôI Yø gò√ Gdàü°ôaÉä GCh gòG G’EgªÉ∫.

6.jë≥ d∏û°ôcá GC¿:

I.–ƒq∫ GC… f≤ƒO GCh V°ªÉfÉä GEV°Éa«á jëü°π Y∏«¡É
GŸàóGh∫ ’EQV°ÉA GdàõGeÉJ¡É ŒÉ√ GC… aôj≥ KÉdå;

II.Jμ∏q∞, hJà©¡ó, GCh “æí GC… JôJ«ÑÉä GCeæ«á Y∏≈
Gd†°ªÉfÉä G’EV°Éa«á ’EQV°ÉA GEdàõGeÉä Gdû°ôcá ŒÉ√ GC…
aôj≥ KÉdå, h‘ gò√ G◊Édá, bó Joù°ésπ Gd†°ªÉfá
G’EV°Éa«á GCh ’ Joù°ésπ HÉS°º GŸàóGh∫.

III.JõhqO GE¤ GC… aôj≥ KÉdå V°ªÉfá GEV°Éa«á, h‘ gò√
G◊Édá, bó Joù°éπ Gd†°ªÉfá G’EV°Éa«á GCh ’ Joù°éqπ
HÉS°º GŸàóGh∫.

VI.GEYÉOI GE¤ GŸàóGh∫ ZÒ Gd†°ªÉfá G’CU°∏«á GCh GC…
T°μπ V°ªÉfá.

7.’ Jo∏õnΩ Gdû°ôcá Y∏≈ JÑ∏«≠ GŸàóGh∫ HÉdóNπ Gdò…
–ü°π Y∏«¬ eø LôGA Gdæû°ÉWÉä GÙóOI ‘ gòG GdÑæó.

8.jo∏õΩ GŸàóGh∫ Hàù°∏«º Y∏≈ GdØƒQ GC… GCeƒG∫ GCh GCeƒG∫
eù°∏ªá eø bÑ∏¬ ÃƒLÖ Y≤ó ha≤Ék dû°ôh• gòG Gd©≤ó,
hGC… J©∏«ªÉä e≤óeá eø bÑπ Gdû°ôcá H¡ó± “μ«æ¡É
eø JÉCOjá GEdàõGeÉJ¡É ÃƒLÖ GC… Y≤ó eà£ÉH≥ ” GEHôGe¬ HÚ
Gdû°ôcá haôj≥ KÉdå.

9.‘ MÉ∫ aû°π GŸàóGh∫ ‘ Jõhjó GC… V°ªÉfá, GCh
GEjóG´, GCh GC… eÑ∏≠ eù°àë≥ ÃƒLÖ gòG G’EJØÉ¥ ‘ eÉ
jà©∏≥ HÉC… U°Ø≤á, bó J≤Øπ Gdû°ôcá GC… Y≤ó eø Oh¿
GET°©ÉQ eù°Ñ≥ GE¤ GŸàóGh∫, hJ£Ñq≥ GC… GELôGAGä Y∏≈ Oa™
GC… eÑÉd≠ eù°àë≤á Y∏≈ Gdû°ôcá.

J≤Øπ GdƒV°©«á GŸ©Écù°á Gdà» aoàëâ ‘ HóGjá gò√
GdƒV°©«Éä. e™ Pd∂, HæÉA Y∏≈ GJØÉ¥ NÉU¢ ‘ cπ MÉdá
aôOjá, bó J≤Ñπ Gdû°ôcá HÉEbØÉ∫ hV°©«Éä GCNôi.

ê. Gd†°ªÉfÉä, hGd†°ªÉfÉä G’EV°Éa«á, hGdóa™,
hGdàù°∏«º

1.jóa™ GŸàóGh∫ GE¤ Gdû°ôcá HæÉA Y∏≈ Gd£∏Ö:

I.eÑÉd≠ eÉd«á Yø Wôj≥ G’EjóGYÉä, GCh c†°ªÉfÉä
GCS°ÉS°«á GCh eà≤∏Ñá Hëù°Ö eà£∏ÑÉä Gdû°ôcá. h‘

MÉ∫ WoÑq≥ Gd©≤ó Y∏≈ GdàÑÉO∫ eø bÑπ Gdû°ôcá , ’ J≤π
gò√ Gd†°ªÉfÉä Yø eÑ∏≠ Gdæù°Ñá GŸÄƒjá GŸæü°ƒU¢
Y∏«¡É ‘ GdàÑÉO∫ Ph YÓbá, GEV°Éaá GE¤ GC… V°ªÉfá
GEV°Éa«á bó Jà£∏Ñ¡É Gdû°ôcá, Mù°Ö eÉ JôJÉCj¬.

II.eÑÉd≠ eÉd«á Áμø GC¿ Jù°àë≥ dü°Édí Gdû°ôcá, eø
hbâ GE¤ GBNô, ÃƒLÖ Y≤ó, heÑÉd≠ Wo∏Ñâ dàü°Ø«á
QU°«ó eójø Y∏≈ GC… Mù°ÉÜ.

III.eÑÉd≠ eø G’CeƒG∫ bó Jà£∏Ñ¡É Gdû°ôcá eø hbâ GE¤
GBNô cμØÉdá ŸƒLÑÉä GŸàóGh∫ ŒÉ√ Gdû°ôcá.

2.‘ MÉ∫ S°óO GŸàóGh∫ GC… Oa©á ÃƒLÖ gòG G’EJØÉ¥,
Jî†°™ ’C… Gbà£É´ GCh Mù°º, jóa™ GŸàóGh∫ d∏û°ôcá gòG
GŸÑ∏≠ G’EV°É‘ d†°ªÉ¿ GC¿ GŸÑ∏≠ Gdò… Mü°∏â Y∏«¬
Gdû°ôcá jù°Éh… GŸÑ∏≠ GdμÉeπ Gdò… Jμƒ¿ bó Mü°∏â

Y∏«¬ ‘ MÉ∫ ⁄ Jàº GC… Yª∏«á Gbà£É´ GCh Mù°º.

3.JƒO´ Gdóa©Éä ‘ Mù°ÉÜ GŸàóGh∫ eø bÑπ
Gdû°ôcá T°ô• Mü°ƒ∫ gò√ G’CNÒI Y∏≈ GŸÑ∏≠ GŸ£ôhì.
hj£Ñq≥ Pd∂, Mà≈ dƒ ⁄ joòcô Pd∂ U°ôGMá ‘ GC… GEjü°É∫
GCh GC… GET°©ÉQ, GCh GC… GCeô Oa™.

4.HæÉA Y∏≈ G’EJØÉ¥ Gÿ£» GŸù°Ñ≥ d∏û°ôcá ‘ cπ
aôU°á eÓFªá, HÉEeμÉ¿ GŸàóGh∫ GEjóG´ V°ªÉfÉä
GEV°Éa«á e™ Gdû°ôcá, GCh Jõhjó Gdû°ôcá H†°ªÉfá GCh
J©ƒj†¢ eø GC… T°îü¢, hHü°«¨á e≤Ñƒdá GE¤ Gdû°ôcá
Hó’k eø Gdæ≤ƒO H¡ó± Gÿ†°ƒ´ ŸƒLÑÉJ¡É. hjóQ∑
GŸàóGh∫ HÉC¿ Gdû°ôcá bó –óO, cªÉ JôJÉCj¬, Gd≤«ªá Gdà»

eø NÓd¡É jéÖ GC¿ Jù°éqπ Gd†°ªÉfá G’EV°Éa«á,
hfà«éá Pd∂ J∏Ñ» W∏ÑÉJ¡É ŒÉ√ GŸàóGh∫, hHÉEeμÉ¿
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Gdû°ôcá cÉaá GCYªÉ∫ GdàóGh∫ Gdà» Jî†°™ d†°ªÉfÉä,
GCh hGMóI eæ¡É, GCh GCcÌ, GCh LõAGk eæ¡É, h/GCh Jü°Ø» GCh
JÑ«™ GChQG¥ eÉd«á GCh e∏μ«á GCNôi Y∏≈ Mù°ÉÜ GŸàóGh∫,

cªÉ JôJÉCj¬, eø Oh¿ –ªπ GC… eù°ƒDhd«á ŒÉ√ GŸàóGh∫
d¡òG Gd©ªπ.

3.‘ MÉ∫ aàí GŸàóGh∫ GCcÌ eø Mù°ÉÜ, jë≥
d∏û°ôcá –ƒjπ GŸÉ∫ GCh Gd†°ªÉfÉä G’EV°Éa«á eø Mù°ÉÜ
GE¤ GBNô, Mà≈ hdƒ J£∏qÖ gòG Gdàëƒjπ GEbØÉ∫ GCYªÉ∫
GdàóGh∫ Gdà» Jî†°™ d†°ªÉfÉä Y∏≈ G◊ù°ÉÜ Gdò… eø

NÓd¬ Œô… Gdü°Ø≤á.

4. GE¿ GŸà£∏ÑÉä Gd©Éeá d∏û°ôcá ‘ eÉ jà©∏≥
HÉd†°ªÉfÉä ıà∏∞ GCfƒG´ GdàóhG∫ GÿÉV°©á d†°ªÉfÉä
g» e©ôhV°á Y∏≈ GŸƒb™ G’EdμÎhÊ d∏û°ôcá. e™ Pd∂,
–àØß Gdû°ôcá Hë≥ –ójó eà£∏ÑÉä NÉU°á Jà©∏≥
H†°ªÉfÉä GdàóGh∫ GdØôO… GÿÉV°™ d†°ªÉfÉä.

5.jóQ∑ GŸàóGh∫ Y∏≈ G’CNü¢ HÉC¿ eà£∏ÑÉä GdàóGh∫
GÿÉV°™ d†°ªÉfÉä Jî†°™ d∏à¨«Ò eø Oh¿ GET°©ÉQ. hdói
aàí GCYªÉ∫ JóGh∫ Jî†°™ d†°ªÉfÉä, ’ joù°ªí
d∏û°ôcá HÉEbØÉd¡É cªÉ JôJÉCj¬ hdμø a≤§ ha≤Ék
dà©∏«ªÉä eƒL¡á eø GŸàóGh∫ GCh ha≤Ék ◊≤ƒ¥ Gdû°ôcá
ÃƒLÖ G’EJØÉ¥.

fà«éá Pd∂, Jõjó Gdû°ôcá eà£∏ÑÉä Gd†°ªÉfÉä ‘
MÉ∫ GYàÈä GC¿ flÉWôgÉ ‘ GdàóGh∫ GÿÉV°™ d†°ªÉfÉä
bó RGOä e≤ÉQfák HÉÿ£ƒQI Gdà» cÉfâ eƒLƒOI HàÉQjï
G’EaààÉì.

ñ. Mù°ÉHÉä

1. JôS°π Gdû°ôcá GE¤ GŸàóGh∫ GCh GE¤ J©ójπ Gdμ∏ªá Yø
GdàóGh∫ GŸà©∏≥ Hμπ U°Ø≤á GCh Y≤ó GCHôeà¬ Gdû°ôcá

e™/GCh Ÿü°∏ëá GŸàóGh∫, h‘ eÉ jà©∏≥ Hμπ hV°©«á
eØàƒMá ” GEbØÉd¡É eø bÑπ Gdû°ôcá Ÿü°∏ëá GŸàóGh∫.
hJôS°π YÉOI JÉCc«óGä GdàóGh∫ bÑπ GEbØÉ∫ GŸμàÖ
Gÿ∏Ø» d∏û°ôcá ‘ jƒΩ Yªπ jàÑ™ Gd«ƒΩ Gdò… ” a«¬
Gd©≤ó GCh Gdü°Ø≤á.

2.JôS°π Gdû°ôcá GE¤ GŸàóGh∫, ‘ Z†°ƒ¿ GCS°ÑƒYÚ
eø f¡Éjá cπ aü°π, cû°∞ dμπ Mù°ÉÜ, ÃÉ ‘ Pd∂,
GC… hV°©«á d∏ªàóGh∫.

01.‘ MÉ∫ aû°π GŸàóGh∫ ‘ Jù°ójó GC… Oa©á Yæó
GS°àë≤Éb¡É, jóa™ GŸàóGh∫ aÉFóI )GEYàÑÉQGk eø JÉQjï
G’ES°àë≤É¥ Mà≈ JÉQjï Gdàù°ójó( Y∏≈ GŸÑ∏≠ GŸàÑ≤»
HÉŸ©ó∫ GŸòcƒQ ‘ Lóh∫ Gd©ªƒdá, hGdàμÉd«∞,
hGd†°ªÉfÉä, GCh HÉC… e©ó∫ GBNô e£Ñq≥ heæü°∞ bó
JîàÉQ√ Gdû°ôcá.

11.joÑ∏q≠ GŸàóGh∫ HÉCf¬ jë≥ d∏û°ôcá, HÉ’EV°Éaá GE¤
GC… M≤ƒ¥ GCNôi bó –ü°π Y∏«¡É ÃƒLÖ gòG G’EJØÉ¥ GCh
Hû°μπ YÉΩ, –ójó Méº GdƒV°©«á GŸØàƒMá d∏ªàóGh∫
)U°É‘ GCh GELªÉ‹(, hM≥ Qa†¢ W∏Ñ«Éä ◊É∫ hV°©«Éä

LójóI; GEf¡É MÉ’ä Jù°à£«™ Gdû°ôcá eø NÓd¡É ‡ÉQS°á
gòG G◊≥, ÃÉ ‘ Pd∂, ’ G◊ü°ô:

I.J©àÈ Gdû°ôcá HÉC¿ GŸàóGh∫ bó Á∏∂ e©∏ƒeÉä OGN∏«á.

II.J©àÈ Gdû°ôcá GCf¬ jƒLó MÉ’ä JóGh∫ T°ÉPI.

III.GE¿ b«ªá Gd†°ªÉfÉä G’EV°Éa«á )Y∏≈ Gdæëƒ Gdò…
–óO√ Gdû°ôcá ha≤Ék d∏Ñæó ê( J≤™ –â G◊ó G’COf≈ eø
eà£∏ÑÉä Gd†°ªÉfÉä.

ì. V°ªÉfÉä Y∏≈ G’CYªÉ∫ GdàéÉQjá

1.HàÉQjï aàí V°ªÉfÉä NÉU°á HÉdàóGh∫ ‘ eÉ HÚ
Gdû°ôcá hGŸàóGh∫, bó J£∏Ö Gdû°ôcá eø GŸàóGh∫ GeàÓ∑

V°ªÉfÉä ‘ G◊ù°ÉÜ Jù°Éh… Y∏≈ G’Cbπ GŸà£∏ÑÉä
G’CS°ÉS°«á d∏û°ôcá ‘ eÉ jà©∏≥ HÉd†°ªÉfÉä.

2.Jo£Ñ≥ eà£∏ÑÉä Gdû°ôcá ‘ eÉ jà©∏≥
HÉd†°ªÉfÉä, HÉEH≤ÉA Gd†°ªÉfÉä cÉa«á d¨Éjá GEbØÉ∫ GŸôGcõ
GŸÉCNƒPI S°ÉH≤Ék. hjàëªπ GŸàóGh∫ eù°ƒDhd«á Jƒaô

V°ªÉfÉä cÉa«á ‘ G◊ù°ÉÜ ‘ GC… hbâ.
bó JÑ∏q≠ Gdû°ôcá GCh ’ JÑ∏q≠ GŸàóGh∫ H©óΩ J∏Ñ«á

eà£∏ÑÉä Gd†°ªÉfÉä. h‘ MÉ∫ ⁄ Jμø Gd†°ªÉfÉä
GŸàƒGaôI ‘ G◊ù°ÉÜ cÉa«á dà¨£«á eà£∏ÑÉä

V°ªÉfÉä Gdû°ôcá, h‘ GC… hbâ NÓ∫ eóI GdàóGh∫
Gdò… jî†°™ d†°ªÉfÉä, jo∏õΩ GŸàóGh∫ Hàëƒjπ G’CeƒG∫
GdμÉa«á GE¤ Gdû°ôcá. jéÖ GC¿ jμƒ¿ gòG Gdàëƒjπ
a©É’k heƒKq≥ ŒÉ√ Gdû°ôcá Y∏≈ GdØƒQ, H©óeÉ Jμƒ¿
gò√ G’CNÒI bó W∏Ñâ eø GŸàóGh∫ Gd≤«ÉΩ Hòd∂. Mà≈
hdƒ cÉ¿ GŸàóGh∫ jæéõ gò√ Gdü°Ø≤Éä, bó J¨∏≥

باسح حتف قافتا
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Gdà©ƒj†¢ GŸù°Ñ≥ dÓCN£ÉA Gdà» GQJμÑà¡É eæ¶ªá
GŸ≤ÉU°á PGä YÓbá, ‘ MÉ∫ hLƒOgÉ. 

O. Gd©ªƒ’ä hGdôS°ƒΩ, hGdàμÉd«∞ G’CNôi

1.j∏õΩ GŸàóGh∫ HÉdóa™ GE¤ Gdû°ôcá Lóh∫
Gd†°ªÉfÉä, hGd©ªƒ’ä, hGdôS°ƒΩ. hjoõhqO  HôfÉeè
Gd†°ªÉfÉä, hGdàμÉd«∞, hGd©ªƒ’ä G◊Éd«á HæÉA Y∏≈
Gd£∏Ö. hbó J¨Ò Gdû°ôcá gò√ Gd©ªƒdá hGdàμÉd«∞ eø
hbâ GE¤ GBNô eø Oh¿ GET°©ÉQ eù°Ñ≥ d∏ªàóGh∫.

2.HÉ’EV°Éaá GE¤ gò√ GdàμÉd«∞ hGd©ªƒ’ä, jo∏õΩ
GŸàóGh∫ Hóa™ V°ôjÑá Y∏≈ Gd≤«ªá GŸ†°Éaá hQS°ƒΩ
GCNôi, hJμÉd«∞ Gdàù°∏«º hGdàîõjø, hQS°ƒΩ Zô±
GŸ≤ÉU°á hGdàÑÉO∫, HÉ’EV°Éaá GE¤ cÉaá GdôS°ƒΩ Gdà»
Jàëª∏¡É Gdû°ôcá ‘ eÉ jà©∏≥ HÉC… Y≤ó jëÉaß Y∏≈
Gd©Óbá e™ GŸàóGh∫.

3.jë≥ d∏û°ôcá Gd£∏Ö eø GŸàóGh∫ Oa™ GdàμÉd«∞
GdàÉd«á cπ Y∏≈ MóI:

I.cÉaá GŸóaƒYÉä G’ES°àãæÉF«á GdæÉŒá Yø Gd©Óbá e™
Gd©ª«π. Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, JμÉd«∞ Gd¡ÉJ∞, hGdà∏ØÉcù¢,
hGdÈjó )‘ MÉ∫ W∏Ö GŸàóGh∫ fù°îá JÉCc«ó Y∏≈ Yª∏«á
GdàóGh∫(, hcû°ƒaÉä G◊ù°ÉHÉä, GEdï. Gdà» bó Jμƒ¿
Gdû°ôcá S°∏ªà¡É H£ôj≤á GEdμÎhf«á.

II.GC… fØ≤Éä Jóa©¡É Gdû°ôcá fà«éá S°ƒA JæØ«ò
GŸàóGh∫, ÃÉ ‘ Pd∂ GdôS°ƒΩ GÙóOI eø bÑπ Gdû°ôcá ‘

eÉ jà©∏≥ Hà≤óË GET°©ÉQGä JòcÒ, heù°ÉYóI bÉfƒf«á GEdï.

III.GC… fØ≤Éä d∏û°ôcá ‘ eÉ jà©∏≥ HÉdôO Y∏≈
GES°à©ÓeÉä Gdù°∏£Éä Gd©Éeá, Mù°Ö eæ£≤á
Jû°ôj©¡É, ÃÉ a«¡É QS°º fióO eø bÑπ Gdû°ôcá ‘ eÉ
jà©∏≥ Hà≤óË GÙÉV°ô heôa≤ÉJ¡É, h–†°Ò Gdæù°îÉä.

VI.GdôS°ƒΩ G’EOGQjá GÿÉU°á HÉEjóGYÉä G’ChQG¥ GŸÉd«á, hGC…
fØ≤Éä d∏û°ôcá, ‘ eÉ Hà©∏≥ Hà©¡ó, Yæó G’Ebà†°ÉA, ÃÉ

‘ Pd∂, bù°§ GdàÉCeÚ.

V.GC… fØ≤á d∏û°ôcá Jà©∏≥ ÃÓM¶Éä eób≤»
G◊ù°ÉHÉä/Gdà≤ÉQjô ‘ MÉ∫ Wo∏Ñâ eø bÑπ Gd©ª«π.

3.HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá GEf¡ÉA GC… JÑ∏«≠ GCh GC… GJü°É∫
GBNô jàƒLqÖ Y∏«¡É J≤óÁ¬ ÃƒLÖ gòG G’EJØÉ¥, ÃÉ a«¬,
Gdμû°∞ Yø G◊ù°ÉÜ, hJÉCc«óGä GdàóGh∫, Mù°Ö
GNà«ÉQgÉ, GE¤ GŸàóGh∫ Hü°«¨á GEdμÎhf«á, GCh HÉdÈjó
G’EdμÎhÊ, GCh H©ôV°¡É ‘ e∏îü¢ Mù°ÉÜ GŸàóGh∫ ‘

eƒb™ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á. hjo∏õΩ GŸàóGh∫
Hàõhjó Gdû°ôcá H©æƒG¿ GEdμÎhÊ d¡òG Gd¡ó±. hJo©àÈ
QS°Édá GdÈjó G’EdμÎhÊ bó GS°ào∏ªâ eø bÑπ GŸàóGh∫
YæóeÉ JôS°∏¡É Gdû°ôcá. h’ Jàëªπ Gdû°ôcá
eù°ƒDhd«á GC… JÉCL«π, GCh JÑójπ, GCh GEYÉOI JƒL«¬, GCh GC…
J©ójπ GBNô bó Jî†°™ d¬ GdôS°Édá H©ó GEQS°Éd¡É eø
Gdû°ôcá. hJ©àÈ GdôS°Édá GŸƒLƒOI Y∏≈ Mù°ÉÜ GŸàóGh∫

‘ Mù°ÉÜ GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá G’EdμÎhf«á eù°à∏ªá
eø bÑπ GŸàóGh∫ YæóeÉ Jμƒ¿ Gdû°ôcá bó hXØâ
GdôS°Édá GŸƒLƒOI ‘ HôfÉeè GŸàóGh∫ YÈ Gdû°Ñμá
G’EdμÎhf«á.

4.Y∏≈ GŸàóGh∫ GdàÉCcó eø fiàƒjÉä cπ eù°àæó,
ÃÉ ‘ Pd∂, GŸù°àæóGä GŸôS°∏á eø bÑπ Gdû°ôcá Hü°«¨á
GEdμÎhf«á. hJ©àÈ gò√ GŸù°àæóGä f¡ÉF«á, ‘ MÉ∫ ⁄
jàÑ«qø a«¡É GC… N£ÉC GE’ ‘ MÉ∫ H∏q≠ GŸàóGh∫ Gdû°ôcá

N£«Ék HîÓ± Pd∂, hY∏≈ GdØƒQ, H©ó GS°àÓe¬ gòG
GŸù°àæó; h‘ MÉ∫ GYà≤ó GŸàóGh∫ GCf¬ GCHôΩ GJØÉbÉk jƒDcqó
GdàóGh∫, hdμæ¬ ’ jù°à∏º gòG GdàÉCc«ó, Y∏«¬ GC¿ jÑ∏q≠
Gdû°ôcá Y∏≈ GdØƒQ, ‘ Gdƒbâ Gdò… cÉ¿ eø GŸØÎV¢

Mü°ƒd¬ Y∏≈ gòG GdàÉCc«ó.
h‘ Z«ÉÜ gò√ GŸ©∏ƒeÉä, bó jo©àÈ Gd©≤ó, hcªÉ

JôJÉCj¬ Gdû°ôcá, ZÒ eƒLƒO.

5.RjÉOI GŸôGS°∏á xafGCh sms.

6.dói Jƒb«™ gòG G’EJØÉ¥, jƒGa≥ GŸàóGh∫ Y∏≈ GC¿
–àØß Gdû°ôcá HÉChQG¥ GŸàóGh∫ GŸÉd«á ‘ G◊éõ Gd©ÉΩ,
e™ G’ChQG¥ GŸÉd«á Gdà» Jæàª» GE¤ Gd©ªÓA G’BNôjø GCh
GE¤ Gdû°ôcá. h–àØß Gdû°ôcá Hù°éπ jƒV°í M≥
GdôbÑá GdØôO… d∏©ª«π ‘ eÉ jà©∏≥ HÉ’ChQG¥ GŸÉd«á
GŸù°é∏á. h‘ MÉ∫ J≤ü°Ò Gdû°ôcá, jë≥ d∏ªàóGh∫,
GES°àæÉOGk GE¤ Gdù°éπ, S°ëÖ GChQG¥ GŸàóGh∫ GŸÉd«á eø

Mù°ÉÜ G◊éõ Gd©ÉΩ ‘ MÉ∫ Z«ÉÜ GC… fõG´ S°ÉH≥ jà©∏≥
Hë≥ GdôbÑá GÿÉU¢ HÉŸàóGh∫. hj≤Ñπ GŸàóGh∫ GC¿ gò√
G’ChQG¥ GŸÉd«á d«ù°â eù°é∏á dói eƒDS°ù°á GŸ≤ÉU°á
PGä YÓbá, GCh dói Gd≤«qº, HÉS°ª¬ hdμø HÉS°º
Gdû°ôcá. fà«éá Pd∂, ’ jë≥ d∏ªàóGh∫ T°îü°«Ék
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P. GdØÉFóI h–ƒjπ Gd©ªÓä

1.HÉÿ†°ƒ´ GE¤ GdÑæó GŸÑÚ GCOfÉ√, hHÉS°àãæÉA eÉ ” G’EJØÉ¥
Y∏«¬ HîÓ± Pd∂ N£«Ék, ’ Jμƒ¿ Gdû°ôcá eù°ƒDhdá Yø:

I.Oa™ GdØÉFóI GE¤ GŸàóGh∫ Y∏≈ GC… QU°«ó OGFø, h‘ GC…
Mù°ÉÜ, GCh Y∏≈ GC… eÑ∏≠ GBNô dói Gdû°ôcá; GCh

II.JÑ∏«≠ GŸàóGh∫ HÉdØƒGFó Y∏≈ gò√ GŸÑÉd≠ Gdà» –ü°π
Y∏«¡É Gdû°ôcá, GCh GŸàü°∏á HÉC… Y≤ó.

2.‘ MÉ∫ ŒÉhR QU°«ó G◊ù°ÉÜ eÑÉd≠ e©«æá, HÉEeμÉ¿
Gdû°ôcá GC¿ Jóa™ aÉFóI Y∏≈ gòG GdôU°«ó H©óeÉ Jμƒ¿

cÉaá Gd†°ªÉfÉä bó Mù°ªâ Ã©ó∫ –óO√ Gdû°ôcá eø
hbâ GE¤ GBNô hJæû°ô√ Y∏≈ Lóh∫ Gd†°ªÉfÉä, hGdàμÉd«∞,
hGd©ªƒ’ä GÿÉU°á H¡É.

3.‘ MÉ∫ hLƒO QU°«ó eójø Y∏≈ G◊ù°ÉÜ ha≤Ék ’JØÉ¥
NÉU¢ ‘ eÉ HÚ Gdû°ôcá hGŸàóGh∫, jóa™ gòG G’CNÒ aÉFóI
GE¤ Gdû°ôcá Y∏≈ cÉeπ eÑ∏≠ gòG GdôU°«ó hHÉŸ©ó∫ Gdò…

–óO√ Gdû°ôcá eø hbâ GE¤ GBNô, hJæû°ô√ Y∏≈ Lóh∫
Gd†°ªÉfÉä, hGdàμÉd«∞, hGd©ªƒ’ä GÿÉU¢ H¡É.

4.jë≥ d∏û°ôcá )hdμø ’ Jμƒ¿ e∏õeá ‘ GC… Xô±
eø Gd¶ôh±( –ƒjπ:

I.GC… eμÉS°Ö fi≤≤á, hNù°ÉFô, hGCbù°É• Y∏≈ Y≤ƒO
Gÿ«ÉQ, hYªƒ’ä, hJμÉd«∞ GdØÉFóI, hQS°ƒΩ GdƒS°ÉWá Gdà»
Jæû°ÉC Yø Yª∏á Jîà∏∞ Yø Yª∏á GŸàóGh∫ G’CS°ÉS°«á
)GC…, Gd©ª∏á Gdà» joîü°ü¢ H¡É Mù°ÉÜ GŸàóGh∫( GE¤
Gd©ª∏á G’CS°ÉS°«á d∏ªàóGh∫;

II.GC… GEjóG´ H©ª∏á e©«æá, GE¤ Yª∏á f≤ójá GCNôi H¡ó±
T°ôGA GCU°ƒ∫ H©ª∏á Jîà∏∞ Yø Yª∏á GŸàóGh∫ G’CS°ÉS°«á;

III.GC… GCeƒG∫ dói Gdû°ôcá d∏ªàóGh∫, GE¤ Yª∏á GCNôi
eø gòG Gd≤Ñ«π Gdà» J©àÈgÉ Gdû°ôcá V°ôhQjá GCh
eôZƒÜ a«¡É dà¨£«á GEdàõGeÉä heù°ƒDhd«Éä GŸàóGh∫ ‘
gò√ Gd©ª∏á.

5.c∏ªÉ J≤ƒΩ Gdû°ôcá H©ª∏«Éä –ƒjπ d∏©ª∏á,
aÉEf¡É J≤ƒΩ Hòd∂ Ã©ó∫ aÉFóI e©≤ƒ∫ eø GNà«ÉQgÉ.
hjë≥ d∏û°ôcá –ª«π fØ≤á hG’EMàØÉ®, ◊ù°ÉH¡É

4.Joëù°Ö GdôS°ƒΩ GEeÉ Y∏≈ T°μπ eÑ∏≠ KÉHâ jàƒGa≥
e™ GŸóaƒYÉä Gdù°ÉQjá, GCh Y∏≈ T°μπ fù°Ñá eÄƒjá GCh
e©ó∫ eàƒGU°π jàƒGa≥ e™ Gÿóeá GŸæØòI. hÁμø GC¿
Jμƒ¿ Wô¥ G◊ù°ÉÜ eû°Îcá. h–àØß Gdû°ôcá Hë≥
GEONÉ∫ QS°ƒΩ LójóI.

5.HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá J≤ÉS°º Gd©ªƒ’ä hGdæØ≤Éä e™
T°ôcÉF¡É, hGEONÉ∫ hS°£ÉA GCh GC… GCWôG± GBNôjø, GCh J≤ÉV°»
eæ¡º eμÉaÉCI ÃƒLÖ Y≤ƒO eÈeá eø bÑπ Gdû°ôcá. GE¿
GdàØÉU°«π Mƒ∫ GC… eμÉaÉCI eø gòG Gd≤Ñ«π, GCh JôJ«ÑÉä

Mƒ∫ Gdà≤ÉS°º, ’ JƒDcó GdàóGh∫. GE¿ Gdû°ôcá )GCh GC… eø
T°ôcÉF¡É( bó jù°àØ«ó eø Gd©ªƒ’ä, hG’CQHÉì G’ELªÉd«á,
hJîØ«†°Éä Gdù°©ô, GCh eø GC… eμÉaÉCI GCNôi YæóeÉ Jμƒ¿
dü°Édí Gd£ô± G’BNô eø Gd©≤ó.

6.Jμƒ¿ cÉaá GŸÑÉd≠ GŸù°àë≤á d∏û°ôcá )GCh hcÓA
eù°àîóeÚ eø bÑπ Gdû°ôcá( ÃƒLÖ gòG G’EJØÉ¥,
Mù°Ö GNà«ÉQ Gdû°ôcá, GE’ ‘ MÉ∫ MóO HîÓ± Pd∂ ‘
gòG Gd©≤ó:

I.fiù°ƒeá eø GC… GCeƒG∫ dói Gdû°ôcá ◊ù°ÉÜ GŸàóGh∫.

II.eóaƒYá eø bÑπ GŸàóGh∫ ha≤Ék ’CMμÉΩ Mù°ÉÜ
GdØôhbÉä, GCh JÉCc«ó GET°©ÉQ GdàóGh∫, GCh GET°©ÉQGä GCNôi.

7.jë≥ d∏û°ôcá –ójó G’CS°©ÉQ Gdà» Y∏≈ GCS°ÉS°¡É
jàº GdàóGh∫ e™ GŸàóGh∫ ‘ HƒQU°á Gd` )CTO(; hHÉS°àãæÉA
G◊É’ä Gdà» “ÉQS¢ a«¡É Gdû°ôcá GC… eø M≤ƒb¡É, bó
J†°£ô GE¤ GEbØÉ∫ Gd©≤ó ÃƒLÖ G’EJØÉ¥; hjàëªπ
GŸàóGh∫ eù°ƒDhd«á J≤ôjô eÉ GEPG cÉ¿ jôZÖ GCh ’ jôZÖ ‘
GEHôGΩ Y≤ó H¡ò√ G’CS°©ÉQ. GE¿ G’CS°©ÉQ GÙóOI Y∏≈
JÉCc«óGä GdàóGh∫ hGŸôS°∏á GE¤ GŸàóGh∫ Jà†°ªø cÉaá
GdàμÉd«∞ Gdà» ⁄ –óO hJμû°∞ Y∏≈ MóI. hjƒGa≥
GŸàóGh∫ Y∏≈ GS°àÓΩ GdàÉCc«óGä Y∏≈ GdàóGh∫ Y∏≈ gòG
Gdæëƒ. hbó J†°É± JμÉd«∞ GCNôi.

8.HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, j≤ô GŸàóGh∫, hjóQ∑, hjØ¡º
HÉC¿ G’ELôGAGä ‘ GdÑæó I,hGdØÉFóI, h–ƒjπ Gd©ªÓä,
hGdÑæó I,hU°æ™ Gdù°ƒ¥, h–≤«≥ GCa†°π JæØ«ò, bó JƒDO…
GE¤ JμÉd«∞ GEV°Éa«á Y∏≈ fØ≤á GŸàóGh∫.

باسح حتف قافتا
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GBNô HƒS°ÉFπ Jü°Ø«á G’CQHÉì )Jo≤Øπ(. hJoëóqO b«ªá
Gd©≤ƒO GŸØàƒMá ha≤Ék d∏ªÑÉOÇ GŸÑ«æá ‘ eÉ H©ó, hjμƒ¿
GŸÑ∏≠ Gdæ¡ÉF» Gdò… jéÖ Jù°ójó√ eø bÑπ GCMó
Gd£ôaÚ, GdØÉQ¥ HÚ GEdàõGeÉä Oa™ cπ aôj≥.

4.GE¿ GŸ©ó’ä Gdà» Y∏≈ GCS°ÉS°¡É Jo≤Øπ Gd©≤ƒO,
g» e©ó’ä Gdù°ƒ¥ GŸ£Ñq≤á ‘ Gd«ƒΩ Gdò… J≤ôQ a«¬
Gdû°ôcá GEbØÉ∫ Gd©≤ƒO Hù°ÑÖ J≤ü°Ò e©«qø.

5.HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá, cªÉ JôJÉCj¬ eæÉS°ÑÉk, –ójó
GŸ©ó’ä, Hëü°ƒd¡É Y∏≈ YôV¢ eø U°Éf™ Gdù°ƒ¥, ha≤É
dÓCU°ƒ∫ GŸ£ôhMá, GCh J£Ñ«≥ e©óq’ä eø GCf¶ªá
e©∏ƒeÉJ«á eÉd«á GEdμÎhf«á.

6.dói –ójó b«ªá Gd©≤ƒO Gdà» jéÖ Jü°Ø«á
GCQHÉM¡É, J£Ñ≥ Gdû°ôcá eÑóGC GdØôhbÉä HÚ GCS°©ÉQgÉ
GŸ©àÉOI, e†°ªqæá cÉaá GdàμÉd«∞ hG’CYÑÉA.

7.jù°ô… GJØÉ¥ Jü°Ø«á G’CQHÉì bÉfƒfÉk ŒÉ√ GC…
)ETATSE( aôj≥ OGFø ‘ gòG G’EJØÉ¥. 

S¢. U°æ™ Gdù°ƒ¥

1.YæóeÉ JæØqò Gdû°ôcá J©∏«ªÉä Hü°Øá hc«∏á
GŸàóGh∫ ‘ HƒQU°á e©ôhaá GCh HÉCLπ, dø Jμƒ¿ gò√
Gdû°ôcá aôj≤Ék ‘ gòG GdàóGh∫, ÃÉ GC¿ gò√ Gd£∏Ñ«Éä
JoæØqò ‘ f¶ÉΩ GdàóGh∫ GŸà©∏≥ H¡ò√ GdÑƒQU°á HÉCa†°π
S°©ô, hHÉd¶ôh± GŸàÉMá GŸàƒaôI ‘ hbâ Gd£∏Ñ«á, GCh
ha≤Ék dà©∏«ªÉä GŸàóGh∫ GÿÉU°á, Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫,

‘ MÉ∫ GNàÉQ GŸàóGh∫ Mü°ô Gd£∏Ñ«á. dø Jo†°ªuø
Gdû°ôcá GCS°©ÉQ GdàæØ«ò GC… aôhbÉä Œô… Ÿü°∏ëá
GŸàóGh∫, hdμæ¡É JoμÉaÉC ha≤Ék ÷óh∫ Gd©ªƒ’ä,
hGdàμÉd«∞, hGd†°ªÉfÉä.

2.Y∏≈ GŸàóGh∫ G’EOQG∑ GC¿ Gdû°ôcá bó Jàü°ô±
Hü°Øá U°Éf™ Gdù°ƒ¥ ‘ H©†¢ G’CS°ƒG¥, ÃÉ ‘ Pd∂ ’
G◊ü°ô, Gd©ªƒ’ä G’CLæÑ«á, hY≤ƒO Gÿ«ÉQ, hGd©ªÓä
G’CLæÑ«á ‘ Gd` {CTOz,hY≤ƒO Gd` {DFCz.

3.Jμû°∞ Gdû°ôcá d∏ªàóGh∫, hHæÉAk Y∏≈ W∏Ö gòG
G’CNÒ Gÿ£», GCf¡É S°ààü°ô± Hü°Øá U°Éf™ Gdù°ƒ¥

’C… eæàè. 

GÿÉU¢, HÉdôHí G’ELªÉ‹ Y∏≈ e©ó’ä GdØÉFóI bÑπ gòG
Gdàëƒjπ Gdò… HÉEeμÉf¡É –ójó√ eø hbâ GE¤ GBNô
hfû°ô√ Y∏≈ Lóh∫ Gd†°ªÉfÉä, hGdàμÉd«∞, hGd©ªƒ’ä
GÿÉU°á H¡É.

Q. J©¡tó

1.GE¿ GC…/cÉaá Gd†°ªÉfÉä G’EV°Éa«á GÙƒqdá GE¤
Gdû°ôcá eø bÑπ GŸàóGh∫, GCh Gdà» g» HëƒRI Gdû°ôcá,
GCh Gd£ô± G’BNô ‘ Gdû°ôcá f«ÉHá Yø GŸàóGh∫, jo©¡ó
GEd«¡É Y∏≈ GCf¡É cØÉdá ’C… eù°ƒDhd«á bó jàëª∏¡É
GŸàóGh∫ GCh jàƒ’gÉ ŒÉ√ Gdû°ôcá. hJà†°ªø gò√
Gd†°ªÉfá G’EV°Éa«á, heø Oh¿ G◊ü°ô, GCQU°óI OGFæá Y∏≈
G◊ù°ÉHÉä, hGChQG¥ eÉd«á eù°é∏á ‘ OaÉJô Gdû°ôcá Y∏≈
GCf¡É HÉS°º GŸàóGh∫, hb«ªá GdƒV°©«Éä GŸØàƒMá
d∏ªàóGh∫ e™ Gdû°ôcá.

2.‘ MÉ∫ aû°π GŸàóGh∫ ‘ J∏Ñ«á GC… GEdàõGΩ ÃƒLÖ
gòG G’EJØÉ¥, jë≥ d∏û°ôcá H«™ Y∏≈ GdØƒQ GC… V°ªÉfá
GEV°Éa«á e©¡ƒOI eø Oh¿ GC… GET°©ÉQ GCh OYƒi b†°ÉF«á.
hjéô… gòG GdÑ«™ HÉd£ô¥ Gdà» –óOgÉ Gdû°ôcá Mù°ÑªÉ
JôJÉCj¬ eæÉS°ÑÉk, hHÉdù°©ô Gdà» Œó√ Gdû°ôcá eæ£≤«Ék.

R. GEJØÉ¥ Jü°Ø«á G’CQHÉì

1.‘ MÉ∫ S°oóOä GŸÑÉd≠ ÃƒLÖ G’EJØÉ¥ ‘ GC… JƒGQjï
fióOI eø bÑπ cπ aôj≥ GE¤ GdØôj≥ G’BNô HÉd©ª∏á
Y«æ¡É, h‘ gòG GdàÉQjï, jμƒ¿ cπ aôj≥ bó MoôqQ J∏≤ÉF«Ék
eø Gdóa™.  h‘ MÉ∫ ⁄ Joù°óO GŸÑÉd≠ HæØù¢ Gd©ª∏á,
Joëƒq∫ Gdû°ôcá gò√ GŸÑÉd≠ ha≤Ék d∏ªÑÉOÇ GŸæü°ƒU¢
Y∏«¡É ‘ GdÑæó I.

2.‘ MÉ∫ ŒÉhR GŸÑ∏≠ G’ELªÉ‹ GŸóaƒ´ eø bÑπ
GdØôj≥ G’Ch∫ GŸÑ∏≠ G’ELªÉ‹ GŸóaƒ´ eø bÑπ GdØôj≥
GdãÉÊ, jóa™ GdØôj≥ Gdò… eÑ∏¨¬ G’ELªÉ‹ GCcÈ GE¤
GdØôj≥ G’BNô GdØÉQ¥, hjμƒ¿ cπ aôj≥ bó Oa™ GdàõGeÉJ¬
hMoôqQ eæ¡É.

3.‘ MÉ∫ Gfà¡â eóI G’EJØÉ¥ ha≤Ék d∏Ñæó •, Joëπ
f¡ÉF«Ék cÉaá G’EOYÉAGä Gdà» j≤ƒΩ H¡É aôj≥ Hë≥ aôj≥
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8.HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá Gdà» Jàü°ô± cü°Éf™ S°ƒ¥ GC¿
JØôV¢ GCh GC’ JØôV¢ Yªƒ’ä. he™ Pd∂, hHü°ô± Gdæ¶ô
YªÉ GEPG cÉfâ Gdû°ôcá JØôV¢ GCh ’ JØôV¢ Yªƒ’ä, jƒGa≥
GŸàóGh∫ GC¿ JÑëå Gdû°ôcá Yø GCQHÉì GEV°Éa«á NÉQê f£É¥

Yª∏¡É cü°Éf™ S°ƒ¥, hHÉEeμÉ¿ gò√ G’CQHÉì GC¿ Jμƒ¿ cÑÒI
‘ MÉ∫ bƒQfâ e™ GEjóG´ V°ªÉfÉä GŸàóGh∫.

9.j≤ô GŸàóGh∫, hjóQ∑, hj≤Ñπ HÉC¿ Gdù°©ô GÙóO d¬
jà†°ªø aôhbÉä e≤ÉQfá e™ Gdù°©ô Gdò… bÉeâ
Gdû°ôcá Hà¨£«à¬, GCh Jƒb©â GCf¡É bÉOQI Y∏≈ J¨£«á
Gd©≤ó ‘ JóGh∫ eÉ e™ Yª«π GBNô GCh aôj≥ GBNô.
HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, j≤ô GŸàóGh∫, hjóQ∑, hj≤Ñπ HÉC¿
GdØƒGQ¥ GŸòcƒQI Jû°μπ eμÉaÉCI d∏û°ôcá, hGC¿ gò√
GdØƒGQ¥ dø –óO ‘ GT°©ÉQ )NOITAMRIFNOC( GCh HîÓ±
Pd∂, dø Jμû°∞ d∏ªàóGh∫.

01.GE¿ GC… Yªƒ’ä, hGC… aƒGFó, heü°ÉQj∞ JôJÑ§
hJà†°ªø ‘ aôhbÉä G’CS°©ÉQ eø bÑπ Gdû°ôcá Hü°Øà¡É
U°Éf™ Gdù°ƒ¥ ‘ H©†¢ G’CS°ƒG¥, HÉ’EV°Éaá GE¤ QS°ƒΩ
GCNôi, S°àƒDKô Y∏≈ fà«éá JóGh∫ GŸàóGh∫, cªÉ hS°àƒDKô
S°∏ÑÉk Y∏≈ GCOGA JóGh∫ GŸàóGh∫ e≤ÉQfá e™ MÉdá e©«æá,

‘ MÉ∫ ⁄ JoæØqò gò√ Gd©ªƒ’ä, hGC… aƒGFó JôJÑ§ H¡É
hJà†°ªø aôhbÉä G’CS°©ÉQ.

11.‘ Gdƒbâ Gdò… J©àÈ a«¬ YÉOI aôhbÉä G’CS°©ÉQ
hGd©ªƒ’ä e©àódá ‘ eÉ jà©∏≥ H≤«ªá G’CU°ƒ∫
G’CS°ÉS°«á GŸàóGhdá, bó Jμƒ¿ GdàμÉd«∞ e¡ªá dói

e≤ÉQfà¡É e™ GEjóG´ V°ªÉfÉä GŸàóGh∫. hfà«éá Pd∂, bó
jà©ôV¢ GEjóG´ V°ªÉfÉä GŸàóGh∫ GE¤ Nù°ÉFô cÑÒI
Jù°à¡ó± gòG G’CNÒ, hGE¤ –ªqπ JμÉd«∞ eôF«á Jà†°ªø
Gd©ªƒ’ä, hQS°ƒΩ GdƒS°ÉWá, hJμÉd«∞ GdØÉFóI, hcòd∂
GdæØ≤á Gd†°ªæ«á Gdà» jàëª∏¡É GŸàóGh∫, hGdà» j©ƒO
S°ÑÑ¡É GE¤ GCOGA Gdû°ôcá Hü°Øá U°Éf™ S°ƒ¥.

21. ‘ MÉ∫ cÉ¿ GŸàóGh∫ fû°«£Ék, hj≤ƒΩ HÉd©ójó eø
Gdü°Ø≤Éä, bó jμƒ¿ eØ©ƒ∫ JμÉd«∞ Gdü°Ø≤á e¡º

LóGk. fà«éá Pd∂, bó jëü°π GŸàóGh∫ Y∏≈ GCQHÉì
e∏ëƒXá ‘ Gdù°ƒ¥ dà¨£«á GdàμÉd«∞ GÿÉU°á
Hæû°ÉWÉä GdàóGh∫ e™ Gdû°ôcá. hHÉdæù°Ñá GE¤ GŸàóGhdÚ
Gdæû°«£Ú LóGk, bó JàéÉhR gò√ GdàμÉd«∞ Y∏≈ eô Gdõeø
b«ªá Gd†°ªÉfÉä GŸƒOYá. YÉOI, dói GdàóGh∫ Ãû°à≤Éä
NÉV°©á d∏†°ªÉfÉä, c∏ªÉ GfîØ†°â Gdæù°Ñá GŸÄƒjá

4.YæóeÉ Jàü°ô± Gdû°ôcá Hü°Øá U°Éf™ S°ƒ¥,
J©ôV¢ hJ£∏Ö GCS°©ÉQGk ‘ Xôh± G’CS°ƒG¥ Gd£Ñ«©«á.

5.dμ» –óqO Gdû°ôcá G’CS°©ÉQ HÉdù°ôYá GŸôJÑ£á
YÉOI HÉŸ†°ÉQHá, Y∏«¡É G’EYàªÉO Y∏≈ Gdù°©ô GCh Jƒatôp

GŸ©∏ƒeÉä Gdà» bó JãÑâ ’M≤Ék HÉCf¡É NÉWÄá Hù°ÑÖ
Xôh± Gdù°ƒ¥ GÿÉU°á, Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫ ’ G◊ü°ô,
f≤ü¢ ‘ Gdù°«ƒdá, GCh Jƒb«∞ eƒDbâ dÓCU°ƒ∫, GCh GCN£ÉA

‘ GŸ©£«Éä eø eõhqO… GŸ©∏ƒeÉä, GCh GCS°©ÉQ fióOI eø
GCWôG± GBNôjø. h‘ gò√ G◊É∫, h‘ MÉ∫ Jü°ôaâ Gdû°ôcá
Hëù°ø f«á dói Jõhjó GŸàóGh∫ HÉdù°©ô, HÉEeμÉf¡É GEd¨ÉA
GdàóGh∫ e©¬, hdμø ‘ hbâ e©≤ƒ∫, hJõhjó√ HàØù°Ò

cÉeπ Yø S°ÑÖ gòG G’Ed¨ÉA.

6.H©ó JæØ«ò GC… hV°©«á e™ Gd©ª«π, Jàªμø
Gdû°ôcá, Mù°Ö eÉ JôJÉCj¬ eæÉS°ÑÉk, eø Jü°Ø«á hV°©«á

cπ Yª«π HƒV°©«á Yª«π GBNô, GCh eø GS°àÑóG∫ hV°©«á
e©«æá HƒV°©«á GCMó aôbÉA Gdû°ôcá G’BNôjø, GCh
G’EMàØÉ® HƒV°©«á GES°à¡Óc«á ‘ Gdù°ƒ¥ Hæ«qá
G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ GCQHÉì JóGh∫ eø gò√ GdƒV°©«Éä. hbó JƒDO…

gò√ Gd≤ôGQGä hgò√ G’ELôGAGä GE¤ GS°àÑóG∫ Gdû°ôcá
dƒV°©«á Gd©ª«π HÉCS°©ÉQ flà∏Øá - GCM«ÉfÉk flà∏Øá
Hû°μπ e¡º - Yø J∏∂ GÙóOI d∏©ªÓA, ‡É jæû°Å GCQHÉì
GCh Nù°ÉFô ‘ GdàóGh∫. hbó jôa™ cπ Pd∂ HóhQ√ GEeμÉf«á
JμÑqó GŸàóGh∫ eÉ jù°ª≈ HÉdù°©ô Gd†°ªæ» )GC… GdØÉQ¥
HÚ Gdù°©ô Gdò… JóGhd¬ GŸàóGh∫ e™ Gdû°ôcá, hGdù°©ô
Gdò… JóGhdà¬ Gdû°ôcá ‘ eÉ H©ó e™ aôbÉA GBNôjø h/GCh

YªÓA GBNôjø( Hù°ÑÖ GC… GCQHÉì –≤≤â eø bÑπ Gdû°ôcá
fà«éá U°æ™ Gdù°ƒ¥. e™ Pd∂, bó jμÑqó U°æ™ Gdù°ƒ¥
Gdû°ôcá JμÉd«∞ HÉg¶á Hë«å GCf¬ jàëôq∑ V°ógÉ

e≤ÉQfá e™ Gdù°©ô Gdò… JóGhdà¬ e™ GŸàóGh∫.

7. j≤Ñπ GŸàóGh∫, fà«éá Yªπ Gdû°ôcá Hü°Øá
U°Éf™ Gdù°ƒ¥, Y∏≈ GCf¡É ’ J∏õΩ Hàõhjó√ HÉCa†°π eÉ Áμø
‘ gò√ G’CS°ƒG¥. HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, j≤Ñπ GŸàóGh∫ HÉC¿

Gdû°ôcá ‘ gò√ G’CS°ƒG¥ bó “∏∂ eƒGb∞ J©Écù¢
eƒGb∞ Gd©ªÓA JƒDO… GE¤ GMàªÉ∫ J©ÉQV¢ GŸü°Édí H«æ¡É
hHÚ Gd©ªÓA. h‘ G’CS°ƒG¥, M«å Jàü°ô± Gdû°ôcá
Hü°Øá U°Éf™ Gdù°ƒ¥, j≤Ñπ GŸàóGh∫ GC¿ ’ GEdàõGΩ
d∏û°ôcá  Hàëójó G’CS°©ÉQ d∏©ªÓA ‘ cÉaá G’ChbÉä
h‘ GC… S°ƒ¥, GCh Hàëójó gò√ G’CS°©ÉQ d©ªÓA Hëó
GCbü°≈ dØÉQ¥ G’CS°©ÉQ.

باسح حتف قافتا
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U¢. J†°ÉQÜ GŸü°Édí

1.Áμø GC¿ jμƒ¿ d∏û°ôcá, GCh T°ôcÉF¡É, GCh GC…
GCT°îÉU¢ GBNôjø jôJÑ£ƒ¿ H¡É, eü°∏ëá, GCh JôJ«ÑÉä eÉOjá
HÉC… U°Ø≤á GCh Y≤ó e£Ñq≥, GCh fü°«ëá eõhqOI eø bÑπ
Gdû°ôcá ÃƒLÖ gòG Gd©≤ó. hjƒGa≥ GŸàóGh∫, dói Y≤ó

gòG G’EJØÉ¥, GC¿ d∏û°ôcá M≥ Gd≤«ÉΩ H¡òG Gd©ªπ Oh¿
Gd∏éƒA GŸù°Ñ≥ GE¤ GŸàóGh∫.

2.HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, bó JõhqO Gdû°ôcá GdØôbÉA
G’BNôjø Hæü°ÉFí, hJƒU°«Éä, hNóeÉä GCNôi, Gdòjø bó
Jà†°ÉQÜ GCh JàæÉaù¢ eü°É◊¡º e™ eü°Édí GŸàóGh∫.
hHÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá, hT°ôcÉF¡É, heƒXØ«¡É Gdàü°ô± f«ÉHá
Yø YªÓA GBNôjø bó jàîòhG eƒGb∞ Jà©ÉQV¢ e™ eƒGb∞
GŸàóGh∫, GCh bó jóN∏ƒG ‘ JæÉaù¢ e™ GŸàóGh∫ ’càù°ÉÜ
GdƒV°©«á fØù°¡É GCh GŸªÉK∏á d¡É.

V¢. GdØôj≥ G’BNô ‘ Gdû°ôcá hGEONÉ∫ GdƒS°£ÉA

1. HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá GEY£ÉA J©∏«ªÉä dØôj≥ GBNô eø
GNà«ÉQgÉ dàØ©«π J©∏«ªÉä GŸàóGh∫; hJ≤ƒΩ Gdû°ôcá
Hòd∂ YæóeÉ Jî†°™ Gdü°Ø≤á d≤ƒGfÚ GdàÑÉO∫ GCh Gdù°ƒ¥
Gdò… d«ù°â Gdû°ôcá Y†°ƒGk a«¬.

2.’ Jμƒ¿ Gdû°ôcá eù°ƒDhdá Yø G’CN£ÉA Gdà»
jôJμÑ¡É GdØôj≥ G’BNô GE’ ‘ MÉ∫ GCoKÑâ GCf¡É ⁄ Jàü°ôq±
HëòQ cÉ±m dói GNà«ÉQgÉ GdØôj≥ G’BNô.

3. bó j©ôq± hS°«§ eÉ‹ GŸàóGh∫ Y∏≈ Gdû°ôcá, h‘
gò√ G◊Édá, ’ Jμƒ¿ Gdû°ôcá eù°ƒDhdá Yø GC… GJØÉ¥
d«ù°â aôj≤Ék a«¬ jéô… HÚ GŸàóGh∫ hGdƒS°«§ GŸòcƒQ.

4.jóQ∑ GŸàóGh∫ GC¿ G’EJØÉ¥ Gdò… Lôi H«æ¬ hHÚ
GdƒS°«§ bó jõjó GdàμÉd«∞ M«å GC¿ Gdû°ôcá bó Jóa™
QS°ƒeÉk GCh Yªƒ’ä d¡òG Gdû°îü¢. hj≤ô GŸàóGh∫ HÉC¿ gòG
GdƒS°«§ j©ªπ GEeÉ Hü°Øá hS°«§, GCh hc«π d¬, hGC¿

gƒD’A G’CT°îÉU¢ ’ jë≥ d¡º Gd≤«ÉΩ HÉC… “ã«π d∏û°ôcá
GCh d∏îóeÉä GŸõhqOI eø bÑπ Gdû°ôcá.

Ÿ©ó∫ Gd†°ªÉ¿ GŸ£Ñ≥, c∏ªÉ GQJØ©â GdàμÉd«∞
GŸà©∏≤á HàæØ«ò Gdü°Ø≤á.

31.jóQ∑ GŸàóGh∫ GCf¬, ‘ S°ƒ¥ Gd©ªÓä G’CLæÑ«á,
hY≤ƒO N«ÉQ Gd©ª∏á G’CLæÑ«á ‘

41.Gd` {CTOz,hY≤ƒO Gd` {DFCz,hcòd∂ eæàéÉä
Gd`{CTOz,bó Jæû°ÉC JμÉd«∞ V°ªæ«á fà«éá G’CQHÉì
GÙ≤≤á eø bÑπ Gdû°ôcá Gdà» J©ªπ Hü°Øá U°Éf™ S°ƒ¥.

51.Áμø GC¿ jƒDKô GCOGA Gdû°ôcá Hü°Øà¡É U°Éf™ S°ƒ¥
S°∏ÑÉk Y∏≈ Mù°ÉÜ GŸàóGh∫ e©¡É; h’ Jμƒ¿ GdàμÉd«∞
Gd†°ªæ«á GŸòcƒQI GCYÓ√ eôF«á, h’ Áμø –ójó b«ªà¡É

eø bÑπ GŸàóGh∫ eÑÉT°ôI ‘ GC… hbâ GCQGO Pd∂.

61.d«ù°â Gdû°ôcá e∏õeá ‘ GC… hbâ cÉ¿, hMà≈
GCf¡É dø Jμû°∞ ‘ GC… hbâ, Yø GCOGF¡É GCh eóNƒd¡É
Hü°Øà¡É U°Éf™ S°ƒ¥, GCh cπ eÉ jà©∏≥ HÉd©ªƒ’ä
G’CNôi, hGdàμÉd«∞, hGdôS°ƒΩ.

71.jóQ∑ GŸàóGh∫ HÉC¿ Y≤ƒO Gd` DFCg» eæàéÉä
Gd`CTOGdà» MoóOä GCS°©ÉQgÉ eø bÑπ Gdû°ôcá dói
GCOGF¡É cü°Éf™ Gdù°ƒ¥, h⁄ jàº JóGhd¡É ‘ HƒQU°á

e©ôhaá. fà«éá Pd∂, Jo£Ñ≥ GCj†°Ék eƒGU°ØÉä GdàμÉd«∞
ZÒ GŸôF«á Gd†°ªæ«á G’BfØá Gdòcô, hGŸà©∏≤á HÉCOGA
Gdû°ôcá cü°Éf™ Gdù°ƒ¥, Y∏≈ GC… Y≤ó DFC.

T¢. Gdàéª«™ hGdà≤ù°«º

1.joªμø, cªÉ JôJÉCj¬ Gdû°ôcá, Œª«™ W∏Ñ«Éä GŸàóGh∫ e™
W∏Ñ«Éä Gdû°ôcá, hGC… W∏Ñ«Éä GC… eø T°ôcÉA Gdû°ôcá/GCh
G’CT°îÉU¢ GŸôJÑ£Ú HÉdû°ôcá )ÃÉ a«¬ GŸƒXØÚ hYªÓA
GBNôjø(. HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá J≤ù°«º

W∏Ñ«á GŸàóGh∫, hcòd∂ Gd£∏Ñ«Éä Gdà» Lª©à¡É dói
JæØ«ò gò√ Gd£∏Ñ«Éä. hY∏≈ GdôZº eø Œª«™ GCh J≤ù°«º
Gd£∏Ñ«Éä M«å Jôi Gdû°ôcá Pd∂ G’COGA eæ£≤«Ék Ÿü°∏ëá

YªÓF¡É, bó JƒDO… Yª∏«Éä Gdà≤ù°«º hGdàéª«™ gò√, ‘
H©†¢ G’CM«É¿, GE¤ Mü°ƒ∫ GŸàóGh∫ Y∏≈ S°©ô ZÒ eƒDGäm

Hó’k eø GC¿ Jμƒ¿ W∏Ñ«Éä GŸàóGh∫ bó foØqòä, Y∏≈ GdàƒG‹,
heæØü°∏á, GCh ›ªƒYá.
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IIV.‘ MÉ∫ boóqeâ Yôj†°á dàü°Ø«á GCYªÉ∫ GCh GEOGQI
GŸàóGh∫.

IIIV.‘ MÉ∫ foØqòä W∏Ñ«á GCh GCobô bôGQGk dàü°Ø«á GCYªÉ∫
GCh GEOGQI GŸàóGh∫ )’CgóG± Jîà∏∞ Yø GCgóG± Gdóeè GCh
GEYÉOI GdàÉCS°«ù¢ HæÉA Y∏≈ eƒGa≤á Gdû°ôcá Gÿ£«á
GŸù°Ñ≤á(.

XI.‘ MÉ∫ aôV¢ GC… Méõ, GCh JæØ«ò, GCh GC… GELôGA GBNô Y∏≈
GC… eø ‡à∏μÉä GŸàóGh∫, h⁄ jàº GERGdà¡É, GCh G’EHôGA eæ¡É,
GCh Oa©¡É ‘ Z†°ƒ¿ S°Ñ©á GCjÉΩ.

X.‘ MÉ∫ JæØ«ò GC… cØÉdá HƒGS°£á GC… Qgø, GCh GCU°Ñí
GC… M≥ eæØò HƒL¬ GŸàóGh∫, h” JæØ«ò Gdôgø GCh G◊≤ƒ¥
dà©õjõ GdμØÉdá GCh )egrahc(.

IX.‘ MÉ∫ GCU°Ñí GC… JÉQjï GES°àë≤É¥ d∏ªàóGh∫ GCh GC…
eø e∏ë≤ÉJ¬ eù°àë≤á Y∏≈ GdØƒQ heóaƒYá, GCh ‘ MÉ∫
GCU°Ñí HÉ’EeμÉ¿ GYàÑÉQ√ eù°àë≤Ék heóaƒYÉk bÑπ JÉQjï
GS°àë≤Éb¬ GŸòcƒQ Hù°ÑÖ J≤ü°Ò GŸàóGh∫ )GCh GC… eø

e∏ë≤ÉJ¬( GCh ‘ MÉ∫ aû°π GŸàóGh∫ )GCh GC… eø aôhY¬( ‘
Jù°ójó GC… Ojø HàÉQjï GS°àë≤Éb¬.

IIX.‘ MÉ∫ aû°π GŸàóGh∫ ‘ Gdà≤«ó HÉC… GdàõGΩ ÃƒLÖ
G’EJØÉ¥ GCh GC… Y≤ó.

IIIX.‘ MÉ∫ cÉfâ GCh GCU°Ñëâ GdÑ«ÉfÉä hGdμØÉ’ä
GŸ≤óeá eø bÑπ GŸàóGh∫ ZÒ U°ë«ëá.

VIX.‘ MÉ∫ Wo∏Ö eø Gdû°ôcá GCh GŸàóGh∫ HÉEbØÉ∫
Y≤ó )GCh GC… LõA eø Gd©≤ó( eø bÑπ GC… hcÉdá GCh
S°∏£á Jæ¶«ª«á.

VX.‘ MÉ∫ GYàÈJ¬ Gdû°ôcá V°ôhQjÉk ◊ªÉjá T°ôcÉF¡É.

5.dói hLƒO MÉdá eø G’EgªÉ∫, jë≥ d∏û°ôcá,
hjØƒqV¢ d¡É cªÉ JôJÉCj¬ HÉdàÉ‹:

I.H«™ GCh –ª«π fØ≤á Gd†°ªÉfÉä G’EV°Éa«á, hG’CU°ƒ∫,
hG’CeƒG∫, HÉC… Wôj≤á, Gdà» bó Jμƒ¿ eø hbâ GE¤ GBNô
HëƒRI GCh –â QbÉHá Gdû°ôcá GCh GC… eø T°ôcÉF¡É, GCh
hcÓF¡É, GCh W∏Ö GC… cØÉdá.

•. Gdà≤ü°Ò hS°Ñπ Gd©Óê

1.bó J†°«∞ GCMμÉΩ gòG GdÑæó GC… M≤ƒ¥ GCNôi dói
Gdû°ôcá ha≤Ék dÓEJØÉ¥, ÃÉ ‘ Pd∂ ’ G◊ü°ô, GEJØÉ¥ Gdà©¡ó
GŸæü°ƒU¢ Y∏«¬ ‘ GdÑæó ´, hGCj†°Ék GC… M≤ƒ¥ GCNôi dói
Gdû°ôcá ha≤Ék d∏≤Éfƒ¿ Gdù°ÉFó ‘ eæ£≤á Jù°é«∏¡É.

2.–àØß Gdû°ôcá Hë≥ GMàéÉR, GCh Mù°º GC… eÑÉd≠
Jójø H¡É d∏ªàóGh∫ GCh “∏μ¡É ‘ MÉ∫ GS°àë≤â GC… eÑÉd≠
d∏û°ôcá GCh dû°ôcÉF¡É eø GŸàóGh∫.

3.jØƒqV¢ GŸàóGh∫ Gdû°ôcá, hcªÉ JôJÉCj¬ gò√ G’CNÒI,
h‘ GC… hbâ, heø Oh¿ GC… GET°©ÉQ GCh eù°ƒDhd«á ŒÉ√
GŸàóGh∫, HÑ«™, hJ£Ñ«≥, he≤ÉU°qá, h/GCh J¨«Ò HÉC… Wôj≤á
GC… GCh cÉaá ‡à∏μÉJ¬, h/GCh GCQHÉì NÉU°á HÉC… eø gò√
G’CeƒG∫ Gdà» JμØ∏¡É GCh JójôgÉ Gdû°ôcá, GCh GC… eø
T°ôcÉF¡É, GCh hcÓF¡É dàëôjô cÉaá GdàõGeÉä GŸàóGh∫ ŒÉ√
Gdû°ôcá GCh GC… eø T°ôcÉF¡É.

4.jû°μπ cπ/GC… eø gò√ G◊É’ä GdàÉd«á MÉdá eø
Gdà≤ü°Ò:

I.‘ MÉ∫ aû°π GŸàóGh∫ ‘ Gd≤«ÉΩ HÉC… Oa™.

II.‘ MÉ∫ aû°π ‘ JæØ«ò GC… Yªπ GBNô GCh GC… GCeô jæü¢
Y∏«¬ G’EJØÉ¥ GCh Jà£∏qÑ¬ Gdû°ôcá cªÉ JôJÉCj¬ eæü°ØÉk;

III.‘ MÉ∫ aû°π GŸàóGh∫ ‘ GEQS°É∫ G’CeƒG∫ Gd†°ôhQjá
ÃƒLÖ GC… Y≤ó d∏û°ôcá ‘ Gd«ƒΩ G’Ch∫ eø JÉQjï
G’ES°àë≤É¥ )cificeps(.

VI.‘ MÉ∫ aû°π GŸàóGh∫ ‘ Jõhjó G’CU°ƒ∫ Gdà» jéÖ
Jù°∏«ª¡É, GCh ‘ MÉ∫ GS°àÓe¬ dÓCU°ƒ∫ ÃƒLÖ GC… Y≤ó

‘ Gd«ƒΩ G’Ch∫ eø JÉQjï G’ES°àë≤É¥.

V.‘ MÉ∫ Jƒ‘ GŸàóGh∫ GCh GCU°Ñí aÉbóGkG’Cg∏«á.

IV.‘ MÉ∫ J≤óË GC… W∏Ö GEaÓS¢ Hë≥ GŸàóGh∫ ha≤Ék
d≤ƒGfÚ G’EaÓS¢ Gdù°ÉQjá ‘ H∏ó√ G’CΩ, GCh ‘ MÉ∫ JæØ«ò
GC… GELôGA ‡ÉKπ Y∏≈ GŸàóGh∫, GCh ‘ MÉ’ä Gdû°ôGcá Hë≥
T°ôj∂ hGMó GCh GCcÌ, GCh ‘ MÉ∫ cÉ¿ GŸàóGh∫ T°ôcá h”
J©«Ú MÉQS¢ b†°ÉF», GCh g«Äá GCeæÉA, GCh MÉQS¢ GEOGQ…, GCh
hX«Øá eø gòG Gd≤Ñ«π;
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8.HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá, heø Oh¿ GE◊É¥ Gd†°ôQ HÉC… eø
M≤ƒb¡É ÃƒLÖ G’EJØÉ¥ GCh Gd≤Éfƒ¿ Gdù°ÉFó ‘ H∏ógÉ, ‘
GC… hbâ, heø Oh¿ GC… GET°©ÉQ, Oeè  cÉaá GCh GC…q eø

Mù°ÉHÉä GŸàóGh∫ e™ Gdû°ôcá GCh GC… eø T°ôcÉF¡É,
hJ©ƒj†¢ cÉaá GŸÑÉd≠ GŸù°àë≤á ∫/GCh eø bÑπ Gdû°ôcá
GCh GC… eø T°ôcÉF¡É HÉd£ôj≤á Gdà» JôJÉCj¡É eæÉS°Ñá.

®. cØÉ’ä GŸàóGh∫ hGd©ôhV¢

1.jμØπ GŸàóGh∫ hj©ôV¢ eÉ j∏»:

I.GCf¬ ’ jî†°™ ’C… eƒGf™ bÉfƒf«á ‘ eÉ jà©∏≥ H`, h’
jî†°™ ’C… bÉfƒ¿ GCh Jæ¶«º Áæ©¬ eø GdóNƒ∫ ‘, GCh
JæØ«ò G’EJØÉ¥ GCh GC… Y≤ó GBNô, GCh U°Ø≤á eæü°ƒU¢
Y∏«¡É ‘ G’EJØÉ¥;

II.GCf¬ jëü°π Y∏≈ cÉaá GŸƒGa≤Éä GdÓReá, hjàªà™
Hü°ÓM«á GEHôGΩ G’EJØÉ¥ )h‘ MÉ∫ ⁄ jμø GŸàóGh∫ aôOGk,
joªæí Gdü°ÓM«á GÿÉU°á HÉdû°ôcá GCh U°ÓM«á GCNôi
ha≤Ék Ÿù°àæóGJ¡É Gdàæ¶«ª«á hG’CS°ÉS°«á(. 

III.JàëôQ G’ES°àãªÉQGä GCh GŸªà∏μÉä G’CNôi GŸõhqOI eø
bÑπ GŸàóGh∫ ’C… gó± jëóO√, ‘ eÉ jà©∏≥ HÉ’EJØÉb«á,
h‘ cÉaá G’ChbÉä, eø GC… YÖA, GCh Méõ, GCh J©¡qó, GCh Ojø,
hjμƒ¿ GŸàóGh∫ U°ÉMÖ M≥ ‘ G’ES°àØÉOI eæ¡É.

VI. GEf¬ jî†°™ dμÉaá Gd≤ƒGfÚ, ÃÉ ‘ Pd∂ ’ G◊ü°ô,
cÉaá Gd≤ƒGfÚ hG’Cf¶ªá GŸà©∏≤á HÉdôS°ƒΩ, heà£∏ÑÉä
GdôbÉHá Y∏≈ GdàÑÉO∫, heà£∏ÑÉä Gdàù°é«π.

V.GE¿ GŸ©∏ƒeÉä GŸõhqOI eø bÑπ GŸàóGh∫ GE¤ Gdû°ôcá g»
cÉe∏á, hOb«≤á, hd«ù°â e†°∏∏á HÉC… Nü°ƒU¢.

2.JàéóO GdμØÉ’ä hGd©ôhV¢ GŸòcƒQI GCYÓ√ c∏ªÉ
RhqO GŸàóGh∫ ‘ GŸù°à≤Ñπ, hNÓ∫ eóI G’EJØÉ¥, GC…
J©∏«ªÉä d∏û°ôcá )snoitcurtsni(.

´. Gdà©ƒj†¢ h–ójó GŸù°ƒDhd«á

1.j©ƒqV¢ GŸàóGh∫ Gdû°ôcá, hjÑ≤» gò√ G’CNÒI
eμØƒdá V°ó GC… Nù°ÉQI, GCh QS°ƒΩ, GCh JμÉd«∞, GCh fØ≤Éä,

II.T°ôGA GC… V°ªÉfÉä GEV°Éa«á, GCh GS°àãªÉQ, GCh GC… ‡à∏μÉä
GCNôi, GCh Gdà» eø GŸôLí GC¿ Jμƒ¿, HôGC… Gdû°ôcá, V°ôhQjá

c» Jàªμø eø J∏Ñ«á GEdàõGeÉJ¡É ÃƒLÖ GC… Y≤ó, hj©ƒO
d∏ªàóGh∫ GC¿ jóa™ d∏û°ôcá GŸÑ∏≠ GdμÉeπ dù°©ô Gdû°ôGA
GEV°Éaá GE¤ GC… JμÉd«∞ hfØ≤Éä PGä YÓbá.

III.Jù°∏«º GC… GES°àãªÉQ NÉU¢ HÉd†°ªÉfÉä G’EV°Éa«á, GCh
GC… ‡à∏μÉä GE¤ GC… aôj≥ KÉdå; GCh HîÓ± Pd∂, Gd≤«ÉΩ HÉC…
GELôGA J©àÈ√ Gdû°ôcá eôZƒHÉk a«¬ ’EbØÉ∫ GC… Y≤ó;

VI.Gd£∏Ö eø GŸàóGh∫ G’EbØÉ∫ Y∏≈ GdØƒQ, hGdàù°ójó,
hGdà©Ébó, HÉd£ôj≤á Gdà» JôGgÉ Gdû°ôcá eæÉS°Ñá.

V.GdóNƒ∫ HÉC… U°Ø≤á NÉU°á HÉd©ª∏á G’CLæÑ«á,
Ã©ó’ä hGChbÉä –óOgÉ Gdû°ôcá, H¨«á JæØ«ò G’EdàõGeÉä
Gdà» Jàëª∏¡É ÃƒLÖ GC… Y≤ó.

IV.GEYÉOI aƒJôI cÉaá GCh LõA eø GC… GCU°ƒ∫ ’ JõG∫
eójæá GCh OGFæá Y∏≈ G◊ù°ÉÜ )ÃÉ ‘ Pd∂, GES°àÑóG∫
GEdàõGeÉä Gdû°ôcá GCh GŸàóGh∫ ‘ Jù°∏«º GC… GCU°ƒ∫,
HÉdàõGeÉä Oa™ eÑ∏≠ jù°Éh… b«ªá G’CU°ƒ∫ ‘ Gdù°ƒ¥
)GÙóOI eø bÑπ Gdû°ôcá Mù°ÑªÉ JôJÉCj¬( HÉdàÉQjï Gdò…
Jàº a«¬ GEYÉOI GdØƒJôI.

6.jù°ªí GŸàóGh∫ d∏û°ôcá HÉJîÉP cÉaá Gÿ£ƒGä
GŸæü°ƒU¢ Y∏«¡É ‘ gòG GdÑæó eø Oh¿ JƒL«¬ GC… GET°©ÉQ
GE¤ GŸàóGh∫, hj≤ô HÉC¿ Gdû°ôcá ’ Jμƒ¿ eù°ƒDhdá Yø GC…
fà«éá Jæû°ÉC Yø GJîÉP gò√ Gÿ£ƒGä, hG◊≤ƒ¥
GŸæü°ƒU¢ Y∏«¡É ‘ gòG GdÑæó, HÉ’EV°Éaá GE¤ GC… M≤ƒ¥
GCNôi Jàªà™ H¡É Gdû°ôcá GCh GC… eø T°ôcÉF¡É h’ JóNπ

‘ eü°∏ëá GŸàóGh∫ ÃƒLÖ G’EJØÉ¥. hj©ªπ GŸàóGh∫
Hμπ eÉ fü°â Y∏«¬ G’EJØÉb«á, hj≤ƒΩ HÉELôGAGä GCNôi
bó J£∏Ñ¡É eæ¬ Gdû°ôcá ◊ªÉjá M≤ƒb¡É hM≤ƒ¥
T°ôcÉF¡É ÃƒLÖ gòG G’EJØÉ¥ GCh GC… GJØÉ¥ GBNô bó j©≤ó√
GŸàóGh∫ e™ GC… eæ¡É.

7.‘ MÉ∫ eÉQS°â Gdû°ôcá M≤ƒb¡É ‘ H«™ GC…
eø Gd†°ªÉfÉä G’EV°Éa«á GCh GCeƒG∫ GŸàóGh∫ ÃƒLÖ gòG
GdÑæó, jéô… gòG GdÑ«™ eø Oh¿ GC… GET°©ÉQ GCh eù°ƒDhd«á

ŒÉ√ GŸàóGh∫ hf«ÉHá Yæ¬, hJîü°ü¢ GCQHÉì GŸÑ«©Éä
’EHôGA GC… GCh cÉaá GŸàóGhdÚ eø GEdàõGeÉJ¡º ŒÉ√
Gdû°ôcá GCh T°ôcÉF¡É.
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hS°«§, hGC¿ eãπ gò√ GŸ©∏ƒeÉä bó Jμƒ¿ ZÒ cÉe∏á,
h⁄ jàº Gdàë≤≥ eø U°ëà¡É, h’ Áμø Gdàë≤≥ eæ¡É.
h’ J≤óΩ Gdû°ôcá GC… YôhV¢, GCh cØÉdá, GCh V°ªÉ¿, h’
Jμƒ¿ eù°ƒDhdá Yø Obá, GCh GcàªÉ∫ GC… e©∏ƒeÉä, GCh
JƒU°«Éä e≤óqeá d∏ªàóGh∫.

Æ. Gdù°ôjá hcû°∞ Gdû°ôcá Yø GŸ©∏ƒeÉä

1.’ jμû°∞ GC… Wô± GE¤ GC… T°îü¢ )GE’ ‘ MÉ∫
J£`∏qÖ eæ¬ Gd≤«ÉΩ Hòd∂ ÃƒLÖ GC… bÉfƒ¿ e£Ñq≥ GCh
ÃƒLÖ GC… S°∏£á Jæ¶«ª«á GCh GET°ôGa«á, GCh ha≤Ék ’C…
T°îü¢ jé«õ d¬ Gd≤Éfƒ¿ H£∏Ö Gdμû°∞, GCh jù°ªí d¬
HàæØ«ò GdàõGeÉJ¬ Hû°μπ eÓFº ÃƒLÖ gòG G’EJØÉ¥(, Yø
GC… e©∏ƒeÉä Jà©∏≥ HÉd©ªπ, hG’ES°àãªÉQGä, hG’CYªÉ∫
GŸÉd«á, GCh b†°ÉjÉ GCNôi PGä WÑ«©á S°ôjá eø bÑπ GdØôj≥
G’BNô, hjù°à©ªπ cπ aôj≥ cÉaá GŸù°ÉY» GŸ©≤ƒdá Ÿæ™
GC… GEaû°ÉA eø gòG Gd≤Ñ«π.

2.dói eƒGa≤á GŸàóGh∫ Y∏≈ gòG G’EJØÉ¥, GEf¬ jØƒqV¢
Gdû°ôcá HÉdμû°∞ Yø GŸ©∏ƒeÉä GŸà©∏≤á H¬ cªÉ bó
jà£∏Ñ¬ GC… bÉfƒ¿, GCh f¶ÉΩ, GCh S°∏£á Jæ¶«ª«á, ÃÉ ‘
Pd∂ J£Ñ«≥ GC… bƒGYó NÉU°á HÉdù°ƒ¥ eø Oh¿ GET°©ÉQ
eù°Ñ≥ GE¤ GŸàóGh∫.

±. Gdà©ójÓä

1. jë≥ d∏û°ôcá J©ójπ G’EJØÉ¥ ‘ GC… hbâ Jû°ÉA,
Hà≤óË GET°©ÉQ Hëó GCOf≈ bÑπ /51/ Nªù°á Yû°ô  jƒΩ,
ÃÉ a«¬ ’ G◊ü°ô, GET°©ÉQ eôS°π YÈ GdÈjó G’EdμÎhÊ GE¤
GŸàóGh∫. hJü°Ñí gò√ Gdà¨«ÒGä S°ÉQjá ‘ GdàÉQjï GÙóO

‘ G’ET°©ÉQ.

2.’ Jù°ô… GC… J©ójÓä GCNôi GCoLôjâ Y∏≈ G’EJØÉ¥
GE’ ‘ MÉ∫ “â N£«Ék, hhobq©â eø bÑπ GEOGQ… flàü¢

‘ Gdû°ôcá.

3.jàªμø GŸàóGh∫, hd«ù¢ Gdû°îü¢ GŸü°ôqì d¬, eø
J¨«Ò Gd©æƒG¿ )ÃÉ a«¬ YæƒG¿ GdÈjó G’EdμÎhÊ( Gdò…
JoôS°π GEd«¬ GdàÉCc«óGä Y∏≈ GdàóGh∫, hcû°ƒaÉä G◊ù°ÉHÉä,
hGJü°É’ä GCNôi HÉET°©ÉQ N£» eø bÑπ Gdû°ôcá.

GCh eù°ƒDhd«Éä eø GC… fƒ´ cÉfâ )‘ G◊ÉV°ô GCh GŸù°à≤Ñπ,
GCh fiàª∏á, GCh HîÓ± Pd∂, hÃÉ a«¬, QS°ƒΩ bÉfƒf«á

eæü°Øá( bó JàμÑqógÉ GCh bó J£ôGC Y∏≈ Gdû°ôcá fà«éá,
GCh ‘ eÉ jà©∏≥ ÃÉ j∏»:

I.Nô¥ GŸàóGh∫ dÓEJØÉ¥.

II.ONƒ∫ Gdû°ôcá ‘ GC… U°Ø≤á GCh Y≤ó.

III.M≥ Gdû°ôcá HÉJîÉP GC… N£ƒI ‘ MÉ∫ G’EgªÉ∫.

2.jÑ≤≈ Gdà©ƒj†¢ S°ÉQjÉk Mà≈ H©ó Gfà¡ÉA G’EJØÉ¥.

3.’ Jμƒ¿ Gdû°ôcá eù°ƒDhdá Yø:

I.GC… Nù°ÉQI )ÃÉ ‘ Pd∂ Gÿù°ÉFô GŸÑÉT°ôI hG’CNôi ZÒ
GŸÑÉT°ôI(, GCh JμÉd«∞, GCh Ojø )Jû°μπ e©Ék {Nù°ÉQIz(
JμÑógÉ GŸàóGh∫ cæà«éá d`, GCh ‘ eÉ jà©∏≥ HÉCMμÉΩ
GÿóeÉä, GE’ ‘ MÉ∫, h GE¤ Mó GC¿ eãπ gò√ Gÿù°ÉQI
JμÑógÉ GŸàóGh∫ cæà«éá ’EgªÉ∫ Gdû°ôcá G÷ù°«º GCh
Gdà≤ü°Ò GŸà©ªó.

II.GC… Nù°ÉQI fÉŒá Yø G’ELôGAGä GŸàîòI eø bÑπ
Gdû°ôcá ha≤Ék ◊≤ƒb¡É ÃƒLÖ G’EJØÉ¥, GE¿ cÉfâ Gdû°ôcá
GCh ⁄ Jμø eù°ƒDhdá Yø gò√ Gÿù°ÉQI ha≤Ék d≤ƒGYó
GŸù°ƒDhd«á Gd©Éeá ÃƒLÖ bÉfƒ¿ H∏ó√ G’CΩ.

III.GC… Nù°ÉQI eÑÉT°ôI GCh ZÒ eÑÉT°ôI j©ÉÊ eæ¡É GŸàóGh∫
GCcÉfâ fÉŒá Yø GEgªÉ∫ Gdû°ôcá GCh NÓ± Pd∂.

VI.GC… Nù°ÉQI jàμÑqógÉ GŸàóGh∫ fà«éá aû°π aôj≥ KÉdå
)ÃÉ ‘ Pd∂ GC… aôj≥ GBNô, GCh GC… T°îü¢ JμØ∏¬ Gdû°ôcá
ÃƒLÖ Y≤ó( ‘ JæØ«ò GdàõGeÉJ¬ ŒÉ√ Gdû°ôcá; h‘ gò√
Gd¶ôh±, ’ Jμƒ¿ Gdû°ôcá eù°ƒDhdá Yø JæØ«ò GdàõGeÉJ¡É

ŒÉ√ GŸàóGh∫ d©éõgÉ Yø JæØ«ò Pd∂ fà«éá J≤ü°Ò
GdØôj≥ GdãÉdå.

4.j≤ô GŸàóGh∫, hjóQ∑, hj≤Ñπ HÉ’CNü¢, GC¿ GC…
JƒU°«Éä NÉU°á HÉdù°ƒ¥, hGC… e©∏ƒeÉä eõhqOI eø
Gdû°ôcá ’ Jû°μπ YôV°É d`, GCh H«©Ék, GCh GdàªÉS¢ H«™,
dû°ôGA GCh H«™ Y≤ó, hGC¿ gò√ GdàƒU°«Éä hGŸ©∏ƒeÉä, Y∏≈
GdôZº eø GQJμÉRgÉ Y∏≈ eü°ÉOQ e©∏ƒeÉä J©à≤ó
Gdû°ôcá GCf¬ Áμø GYàªÉOgÉ, bó JôJμõ a≤§ Y∏≈ QGC…
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H©ó b«Ée¡É Hòd∂. hYæóeÉ J≤Øπ Gdû°ôcá GdàóGh∫ Gdò…
jî†°™ d†°ªÉfÉä GCh GdàóGh∫ Gdò… jî†°™ d†°ªÉfÉä
eõYƒeá ÃƒLÖ gòG GdÑæó, ’ Áù¢ gòG G’EbØÉ∫ Hë≥
GŸàóGh∫ ‘ aàí JóGh∫ jî†°™ d†°ªÉfÉä LójóI, T°ô•
GC¿ joØàí GdàóGh∫ GŸòcƒQ ha≤Ék d¡òG G’EJØÉ¥. hdói Mù°ÉÜ
Gd†°ªÉfÉä GCh GCeƒG∫ GCNôi e£∏ƒHá d¡òG Gdæƒ´ eø
GdàóGh∫, jë≥ d∏û°ôcá Gd≤«ÉΩ Hòd∂ Y∏≈ GCS°ÉS¢ GC¿ Jμƒ¿
f¶ôJ¡É Mƒ∫ MÉ’ä GdæõG´ GCh Gdà©∏«ªÉä, U°ë«ëá.

∫. Gd≤Éfƒ¿ Gdù°ÉFó hGNà«ÉQ OGFôI G’ENàü°ÉU¢

1. jî†°™ G’EJØÉ¥ hjoØù°qô ha≤Ék d∏≤Éfƒ¿ Gd∏ÑæÉÊ
Hü°Øà¬ Gd≤Éfƒ¿ Gdù°ÉFó G◊ü°ô… hGdƒM«ó.

2. hGa≥ cπ eø GŸàóGh∫ hGdû°ôcá HÉC¿ Jμƒ¿ fiμªá
H∏óI GŸàóGh∫ G’CΩ MÉLà¬ G’Nàü°ÉU¢ G◊ü°ôjá, hGC¿ Jμƒ¿
GŸôL™ GdƒM«ó hG◊ü°ô… d∏æõGYÉä GÿÉU°á HÉ’EJØÉ¥, hcÉaá
Gdü°Ø≤Éä HÚ Gdû°ôcá hGŸàóGh∫. e™ Pd∂, –àØß
Gdû°ôcá Hë≥ GdÑóA HÉ’ELôGAGä ‘ GC… fiμªá flàü°á,
hOGFôI GENàü°ÉU¢ JôGgÉ eæÉS°Ñá, ÃÉ ‘ Pd∂ ’ G◊ü°ô, OGFôI
G’ENàü°ÉU¢ M«å jμƒ¿ a«¡É GŸàóGh∫ eƒGWæÉk GCh e≤«ªÉk,
hOhGFô GENàü°ÉU¢ Á∏∂ a«¡É GŸàóGh∫ GCU°ƒ’k.

3.jÑ≤≈ gòG GdÑæó S°ÉQ… GŸØ©ƒ∫ Mà≈ H©ó Gfà¡ÉA
eóI G’EJØÉ¥.

Ω. eàæƒYÉä

1. ‘ MÉ∫ GCU°Ñí ‘ GC… hbâ eø G’ChbÉä GC… Mμº eø
GCMμÉΩ G’EJØÉ¥ ZÒ T°ôY», GCh ZÒ U°Édí, GCh ZÒ bÉHπ
d∏àæØ«ò HÉC… Nü°ƒU¢ ÃƒLÖ bÉfƒ¿ GC… OGFôI GNàü°ÉU¢, ’
Jà†°ôqQ HÉC… T°μπ eø G’CT°μÉ∫, ’ T°ôY«á, GCh U°ÓM«á, GCh
bÉH∏«á JæØ«ò S°ÉFô GCMμÉΩ G’EJØÉ¥ ÃƒLÖ bÉfƒ¿ OGFôI
G’ENàü°ÉU¢, h’ bÉfƒf«á, GCh U°ÓM«á, GCh bÉH∏«á JæØ«ò gòG
G◊μº ÃƒLÖ bÉfƒ¿ GC… OGFôI GNàü°ÉU¢ GCNôi.

2.’ Jμƒ¿ Gdû°ôcá eù°ƒDhdá ŒÉ√ GŸàóGh∫ Yø GC…
Nù°ÉQI, GCh JÉCNÒ, GCh JÉCL«π dói JæØ«ò GdàõGeÉJ¡É ÃƒLÖ
G’EJØÉ¥, M«å Jæû°ÉC gò√ Gÿù°ÉQI, GCh gòG GdàÉCNÒ, GCh
GdàÉCL«π, eÑÉT°ôI GCh ZÒ eÑÉT°ôI, Yø Xôh± NÉQLá Yø
GEQGOJ¡É GŸ©≤ƒdá. jû°ªπ gòG G’EcôG√ ◊É’ä QF«ù°«á

¥. G’Efà¡ÉA

1.jë≥ ’C… aôj≥ eø GdØôj≤Ú HÉEf¡ÉA G’EJØÉ¥ Y∏≈
GdØƒQ, hPd∂ Hà≤óË GET°©ÉQ N£» GE¤ GdØôj≥ G’BNô bÑπ
/ 01/ GCjÉΩ. h’ Joóa™ GC… ZôGeá dói Gfà¡ÉA G’EJØÉ¥. h’
jƒDKô G’Efà¡ÉA Y∏≈ GC… M≤ƒ¥ hGdàõGeÉä eù°àë≤á.

2.jà©¡ó cπ eø Gdû°ôcá hGŸàóGh∫ Yæó Gfà¡ÉA
G’EJØÉ¥, HÉE“ÉΩ cÉaá Gd©≤ƒO Gdà» Jμƒ¿ ‘ S°Ò Gdà£Ñ«≥,
hJù°àªô T°ôh• G’EJØÉ¥ J∏õΩ cπ eø GdØôj≤Ú ‘ eÉ Nü¢
gò√ Gdü°Ø≤Éä. hjë≥ d∏û°ôcá Mù°º cÉaá GŸÑÉd≠
GŸù°àë≤á d¡É bÑπ –ƒjπ GC… QU°«ó OGFø Y∏≈ Mù°ÉH¡É GE¤
GŸàóGh∫, hjë≥ d¡É GCj†°Ék HàÉCL«π gòG Gdàëƒjπ Mà≈ GEbØÉ∫

cÉaá Gd©≤ƒO G÷ÉQjá HÚ Gdû°ôcá hGŸàóGh∫. HÉ’EV°Éaá GE¤
Pd∂, jë≥ d∏û°ôcá Gd£∏Ö eø GŸàóGh∫ Oa™ GC… GCYÑÉA
fû°ÉCä Yæó –ƒjπ GES°àãªÉQGä GŸàóGh∫.

3.jë≥ d∏û°ôcá ‘ GC… hbâ H©ó Gfà¡ÉA G’EJØÉ¥,
GEbØÉ∫ GC… Y≤ó H«æ¡É hGŸàóGh∫ eø Oh¿ GET°©ÉQ.

∑. Gdû°μÉhi hGdæõGYÉä

1.‘ MÉ∫ cÉ¿ dói GŸàóGh∫ GC… T°μƒi V°ó
Gdû°ôcá, Y∏«¬ GC¿ j≤óqΩ GET°©ÉQGk N£«Ék GE¤ Gd≤ù°º
Gd≤ÉfƒÊ d∏û°μÉhi. hJ∏õΩ Gdû°ôcá ÃƒLÑ¬ Gdàë≤«≥
HÉdû°μÉhi Hù°ôYá hHÉdμÉeπ.

2.’ Joªù¢ GC… M≤ƒ¥ GCNôi YÉFóI d∏û°ôcá ÃƒLÖ
G’EJØÉ¥, YæóeÉ jμƒ¿ GŸàóGh∫ hGdû°ôcá ‘ eƒV°™ fõG´

Mƒ∫ JóGh∫ Gd†°ªÉfÉä GCh Mƒ∫ JóGh∫ S°«î†°™
d†°ªÉfÉä eõYƒeá, GCh Mƒ∫ GC… J©∏«ªÉä Jà©∏≥ HÉEbØÉ∫
GC… JóGh∫ jî†°™ d†°ªÉfÉä eø gòG Gd≤Ñ«π, GCh JóGh∫

V°ªÉfÉä eõYƒeá, ‘ MÉ∫ J©à≤ó Gdû°ôcá GC¿ gòG
G’ELôGA eôZƒÜ a«¬ ◊ü°ô GCbü°≈ Mó d∏ªÑ∏≠ GŸàæÉR´
a«¬. h’ Jμƒ¿ Gdû°ôcá eù°ƒDhdá Yø, GCh e∏õeá ŒÉ√
GŸàóGh∫ HÉC… J≤∏ÑÉä ’M≤á Y∏≈ eù°àƒi JóGh∫
Gd†°ªÉfÉä Ph YÓbá. h‘ MÉ∫ GCbØ∏â Gdû°ôcá JóGh’k
jî†°™ d†°ªÉfÉä ÃƒLÖ gòG GdÑæó, ’ Áù¢ gòG G’ELôGA
Hë≥ Gdû°ôcá ‘ Gdà©Éeπ e™ gòG GdàóGh∫ gòG Y∏≈ GCf¬
GCbØπ eø bÑπ Gdû°ôcá, GCh GCf¬ ⁄ jàº aàë¬ GCU°Ók eø
bÑπ GŸàóGh∫. hJàîò Gdû°ôcá Gÿ£ƒGä Gd©≤Óf«á dàÑ∏«≠
GŸàóGh∫ HÉCf¡É GJîòä gòG G’ELôGA ‘ GCbôÜ hbâ ‡μø
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II.J©ªπ ÃãÉHá JæÉR∫ Yø gòG G◊≥, GCh U°ÓM«á Gd†°ªÉfÉä.

7.’ Áμø GYàÑÉQ GdàæÉR∫ Yø GC… Gfà¡É∑ dû°ô• eø
T°ôh• gòG G’EJØÉ¥ )GE’ ‘ MÉ∫ ” G’EJØÉ¥ U°ôGMá Y∏≈
Pd∂ N£«Ék eø bÑπ GdØôj≥ GŸàæÉR∫( Y∏≈ GCf¬ JæÉR∫ Yø
GC… Gfà¡É∑ eù°à≤Ñ∏» d¡òG Gdû°ô•, GCh Y∏≈ GCf¬ jé«õ
G’S°àªôGQ H¡òG G’fà¡É∑.

8.jü°ÉO¥ GŸàóGh∫ Y∏≈ cÉaá Yª∏«Éä GdàóGh∫ e™
Gdû°ôcá Gdà» “â bÑπ bÑƒ∫ GŸàóGh∫ dÓEJØÉ¥, hj≤Ñπ HÉC¿

M≤ƒb¬ hGdàõGeÉJ¬ PGä YÓbá Jî†°™ dû°ôh• gòG G’EJØÉ¥.

9.eø GŸªμø GC¿ Jμƒ¿ Gdû°ôcá GCh aôj≥ KÉdå bó RhqO
GŸàóGh∫ HÎLªá d¡òG G’EJØÉ¥.

e™ Pd∂, ‘ MÉ∫ hLƒO GNàÓaÉä, Jμƒ¿ Gdæù°îá
HÉd∏¨á G’Efμ∏«õjá g» Gd¨ÉdÑá Y∏≈ GC… fù°îá GCNôi
)‘ MÉ∫ hLƒOgÉ(.

JÉQjï: ````````````````````````````````````````````````````` 

````````````````````````````````````````````````````````````
Jƒb«™ GŸàóGh∫

G’ES°º: ```````````````````````````````````````````````````

GdàÉQjï: ```````````````````````````````````````````````````

eø Oh¿ G◊ü°ô GC… U°©ƒHÉä J≤æ«á eãπ GdØû°π ‘
G’EJü°É’ä Gdù°∏μ«á hGdÓS°∏μ«á, GCh G’EV°£ôGHÉä,
hYóΩ Jƒaô GŸƒb™ G’EdμÎhÊ d∏û°ôcá, Y∏≈ S°Ñ«π
GŸãÉ∫, Gdàƒb∞ Hù°ÑÖ Gdü°«Éfá, GCh G◊ôÜ GŸ©∏æá GCh

Y∏≈ hT°∂ GEYÓf¡É, GCh Gd©ü°«É¿, GCh G’EV°£ôGHÉä
GŸóf«á, GCh cƒGQç WÑ«©«á, GCh GCMμÉΩ bÉfƒf«á, GCh
GELôGAGä eàîòI eø bÑπ Gdù°∏£Éä, GCh GEV°ôGHÉä, GCh
GEbØÉ∫ YÉΩ, GCh e≤ÉW©á, GCh Mü°ÉQ, Y∏≈ GdôZº eø GC¿
Gdû°ôcá d«ù°â Wô± ‘ Gdü°ôG´, ÃÉ ‘ Pd∂ MÉ’ä
jμƒ¿ a«¡É LõA eø Yªπ Gdû°ôcá bó J†°ôQ fà«éá
d¡ò√ G’CMóGç.

3.HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, jë≥ d∏û°ôcá, Hëù°Ö eÉ
JôJÉCj¬ e©≤ƒ’k, –ójó hLƒO Xô± NÉU¢ HÉdù°ƒ¥
GES°àãæÉF» GCh WÉQÇ. hJà†°ªø gò√ Gd¶ôh±, eø Oh¿
G◊ü°ô, J©∏«≥ GCh GEbØÉ∫ GC… S°ƒ¥, GCh Gdàî∏» Yø, GCh
aû°π GC… MÉ∫ –óO Y∏≈ GCS°ÉS°¡É Gdû°ôcá GCS°©ÉQgÉ, GCh
Móhç GC… Môcá eØôWá ‘ eù°àƒi GC… Móq JóGh∫ h/GCh
S°ƒ¥ GCS°ÉS°«á, GCh Jƒbq™ Gdû°ôcá Móhç gò√ G◊ôcá.
h‘ gò√ G◊É’ä, bó Jõjó Gdû°ôcá eà£∏ÑÉä
V°ªÉfÉJ¡É, hJ≤Øπ GC…/ cÉaá V°ªÉfÉä GŸàóGh∫
GŸØàƒMá, h/GCh J©∏q≥ GCh J©óq∫ J£Ñ«≥ GC… GCh cÉaá
T°ôh• G’EJØÉ¥, ÃÉ ‘ Pd∂ ’ G◊ü°ô, J¨«Ò, ‘ GBNô eôI
” GdàóGh∫, GEMói V°ªÉfÉä GdàóGh∫, GE¤ Mó GC¿ GdƒV°™
jé©π eø GŸù°àë«π GCh eø Gd¨Ò Yª∏» d∏û°ôcá
Gÿ†°ƒ´ d∏û°ô• GŸ£ôhì.

4.’ Áμø d∏ªàóGh∫ GC¿ jàæÉR∫ Yø M≤ƒb¬, GCh jé«qô
GC… eø GdàõGeÉJ¬ ÃƒLÖ gòG Gd©≤ó GE¤ GC… T°îü¢, a«ªÉ
HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá GC¿ JàæÉR∫ Yø M≤ƒb¡É GCh Œ«qô GdàõGeÉJ¡É
GE¤ GC… eƒDS°ù°á eÉd«á eæà¶ªá.

5.GE¿ G◊≤ƒ¥ hGdà©ƒj†°Éä ‘ gòG G’EJØÉ¥ g»
eÎGcªá h’ J≤àü°ô Y∏≈ GC… M≤ƒ¥ GCh J©ƒj†°Éä
eæü°ƒU¢ Y∏«¡É ‘ Gd≤Éfƒ¿.

6.’ jéƒR ’C… JÉCL«π GCh GEeàæÉ´ eø LÉfÖ Gdû°ôcá ‘
‡ÉQS°á GC… eø M≤ƒb¡É, GCh U°ÓM«à¡É, GCh V°ªÉ¿
eæü°ƒU¢ Y∏«¬ ‘ Gd≤Éfƒ¿, GCh ÃƒLÖ G’EJØÉ¥, GCh ‡ÉQS°á
e©«Ñá LõF«á, GC¿:

I.“æ™ GCh J©«≥ GC… ‡ÉQS°á GCNôi d¡òG G◊≥, GCh Gdü°ÓM«á,
GCh Gd†°ªÉfÉä.
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5439 BROCHURE:Layout 1  8/18/10  8:56 AM  Page 22



42

Y≤ƒO Gÿ«ÉQ

3.OQLá flà∏Øá eø GıÉWô

–ªπ Yª∏«Éä Y≤ƒO Gÿ«ÉQ )snoitpo( OQLá YÉd«á eø
GıÉWô. jéÖ GC¿ jà©ôq± T°ÉQhG Y≤ƒO Gÿ«ÉQ )snoitpo(

Y∏≈ fƒ´ Y≤ó Gÿ«ÉQ )Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫, GEWôì )tup( GCh
GT°Îp )llac( Y≤ó )Gÿ«ÉQ( GŸàóGh∫ hGıÉWô GŸôJÑ£á H¬.

Y∏«μº –ójó OQLá RjÉOI b«ªá Y≤ƒO Gÿ«ÉQ dμ» Jü°Ñí
hV°©«àμº eôHëá, GBNòjø H©Ú G’EYàÑÉQ cÉaá JμÉd«∞
G’Cbù°É• hGd©ª∏«Éä.

HÉEeμÉ¿ T°ÉQ… Y≤ƒO Gÿ«ÉQ )snoitpo( GC¿ jƒGR¿ GCh jæØò
Y≤ƒO Gÿ«ÉQ, GCh jù°ªí d©≤ó Gÿ«ÉQ GC¿ jù°àë≥. hjƒDO…
JæØ«ò Y≤ó Gÿ«ÉQ GEeÉ GE¤ HÉdóa™ f≤óGk, GCh ‘ HÉcàù°ÉÜ
Gdû°ÉQ…, GCh Hàù°∏«º G’CS°ÉS¢. h‘ MÉ∫ cÉ¿ Y≤ó Gÿ«ÉQ

’CLπ, jμàù°Ö Gdû°ÉQ… hV°©«á HÉCLπ Jî†°™ d†°ªÉfÉä
)QGL©ƒG Gd≤ù°º Mƒ∫ Gd©≤ƒO HÉCLπ(. h‘ MÉ∫ GS°àë≥
Y≤ó Gÿ«ÉQ eø Oh¿ b«ªá, S°ƒ± JàμÑqóh¿ Hòd∂ Nù°ÉQI
cÉe∏á ’S°àãªÉQcº Gdò… jû°ªπ cπ eø bù°§ Y≤ó
Gÿ«ÉQ RGFó JμÉd«∞ Gd©ª∏«á. h‘ MÉ∫ aμô” Hû°ôGA Y≤ƒO

N«ÉQ, Y∏«μº GC¿ JμƒfƒG eàæÑq¡Ú HÉC¿ M¶ƒ® gò√ Gd©≤ƒO
dμ» Jü°Ñí eôHëá g» H©«óI LóGk. hHû°μπ YÉΩ,
jù°ààÑ™ H«™ Y≤ó N«ÉQ flÉWôI e¡ªá GCcÈ eø T°ôGA
Y≤ƒO Gÿ«ÉQ. hY∏≈ GdôZº eø –ójó Gd≤ù°§ Gdò…
jù°à∏ª¬ GdÑÉF™, bó jàμÑqó gòG G’NÒ Nù°ÉQI JØƒ¥ gòG
GŸÑ∏≠. hjμƒ¿ GdÑÉF™ eù°ƒDh’k Yø V°ªÉ¿ GEV°É‘ d∏ëØÉ®

Y∏≈ GdƒV°©«á, ‘ MÉ∫ –ô∑ Gdù°ƒ¥ Hû°μπ ZÒ eÓFº.
hjà©ôqV¢ GdÑÉF™ GCj†°Ék ıÉWô T°ôGA Y≤ó Gÿ«ÉQ, hjo∏õΩ GEeÉ
Hàù°ƒjá Y≤ó Gÿ«ÉQ f≤óGk, GCh Gcàù°ÉÜ GCh Jù°∏«º GdØÉFóI
G’CS°ÉS°«á. h‘ MÉ∫ cÉ¿ Y≤ó Gÿ«ÉQ HÉCLπ,  jμƒ¿ d∏û°ÉQ…
hV°©«á HÉCLπ e™ G’dàõGeÉä GÿÉV°©á d†°ªÉfÉä
)QGL©ƒG bù°º Gd©≤ƒO HÉCLπ GŸòcƒQI GCYÓ√(. h‘ MÉ∫ cÉ¿
Y≤ó Gÿ«ÉQ {e¨£q≈zeø bÑπ GdÑÉF™ Gdò… jëªπ hV°©«á
eæÉS°Ñá HÉdØÉFóI G’CS°ÉS°«á, GCh Y≤óGk HÉCLπ, GCh GC… Y≤ó
N«ÉQ GBNô, bó JoîØq†¢ GıÉWô. h‘ MÉ∫ ⁄ jàº J¨£«á
Y≤ó Gÿ«ÉQ, bó Jμƒ¿ flÉWô Gÿù°ÉQI ZÒ fióhOI.
hJù°ªí GdàÑÉO’ä ‘ H©†¢ OhGFô G’ENàü°ÉU¢ HÉdóa™
GŸƒDLπ d≤ù°§ Y≤ó Gÿ«ÉQ, eo©ôqV°á Gdû°ÉQ… dÓEdàõGΩ Hóa™
b«ªá Gd†°ªÉfÉä Y∏≈ GC’ ŒÉhR eÑ∏≠ Gd≤ù°§. h’ jõG∫
Gdû°ÉQ… YôV°á ıÉWô Nù°ÉQI Gd≤ù°§ hJμÉd«∞
Gd©ª∏«Éä. hdói ‡ÉQS°á Y≤ó Gÿ«ÉQ GCh GS°àë≤Éb¬, jμƒ¿
Gdû°ÉQ… eù°ƒDh’k Yø GC… bù°§ ZÒ eóaƒ´ ‘ Pd∂ Gdƒbâ.

H«É¿ G’Eaü°Éì Yø GıÉWô

GE¿ gòG GdÑ«É¿ Gıàü°ô ’ jØü°í Yø cÉaá GıÉWô hG÷ƒGfÖ
GŸ¡ªá G’CNôi dàóGh∫ Gd©ªÓä G’CLæÑ«á, hY≤ƒO GdØôhbÉä,
hY≤ƒO Gd` DFCHÉCLπ, hGd` PFE,hY≤ƒO Gÿ«ÉQ. hY∏≈ V°ƒA
GıÉWô, Y∏«μº G’EdàõGΩ HÉCYªÉ∫ GdàóGh∫ gò√ a≤§ ‘ MÉ∫
a¡ªàº WÑ«©á Gd©≤ƒO )hGd©Óbá Gdà©Ébójá( Gdà»
JÈeƒf¡É heói J©ôqV°μº d∏î£ô. h’ jÓFº GdàóGh∫
HÉd©ªÓä G’CLæÑ«á, hGd` DFC,hGd©≤ƒO G’BL∏á, hM≤ƒ¥
Gÿ«ÉQ, Gd©ójó eø G’CY†°ÉA. hY∏«μº GdàØμÒ L«óGk a«ªÉ GEPG

cÉ¿ GdàóGh∫ jæÉS°Ñμº Y∏≈ V°ƒA NÈJμº, hGCgóGaμº,
hGŸƒGQO GŸÉd«á, hGd¶ôh± G’CNôi PGä YÓbá.

JóGh∫ Gd©ªÓä G’CLæÑ«á, Gd` DFC,
hGd` PFE,hGd©≤ƒO HÉCLπ

1.flÉWô eØ©ƒ∫ G’S°àóGfá d∏ª†°ÉQHá 

GE¿ GdàóGh∫ HÉd©ªÓä G’CLæÑ«á, hGd` DFC,hGd©≤ƒO HÉCLπ,
–ªπ OQLá YÉd«á eø GıÉWô. a«μƒ¿ b«ªá Gd†°ªÉ¿
G’CS°ÉS°«á U°¨ÒI e≤ÉQfá e™ b«ªá Y≤ƒO Gd©ªÓä
G’CLæÑ«á, hGd` DFC,GCh Gd©≤ƒO HÉCLπ, dóQLá GC¿ gò√
Gd©ª∏«Éä jàº OYª¡É GCh Jù°ƒjà¡É. GE¿ Môcá U°¨ÒI d∏ù°ƒ¥
bó jμƒ¿ d¡É eØ©ƒ’k fù°Ñ«Ék GCcÈ Y∏≈ G’CeƒG∫ Gdà»
GChOYàªƒgÉ GCh Gdà» S°àƒOYƒf¡É; bó jμƒ¿ Pd∂ V°óq

eü°∏ëàμº cªÉ bó jμƒ¿ Ÿü°∏ëàμº. hbó Jàëªq∏ƒ¿
Nù°ÉQI cÉe∏á d∏†°ªÉfÉä G’CS°ÉS°«á, GCh ’C… GCeƒG∫ GEV°Éa«á
GChOYàªƒgÉ ‘ Gdû°ôcá d∏ëØÉ® Y∏≈ hV°©«àμº. h‘ MÉ∫

–ô∑ Gdù°ƒ¥ V°ó hV°©«àμº, GCh ‘ MÉ∫ GQJØ©â
eù°àƒjÉä Gd†°ªÉfÉä, bó Joù°àóYƒ¿ dóa™ GCeƒG∫ GEV°Éa«á
cÑÒI ‘ Z†°ƒ¿ e¡∏á bü°ÒI d∏ëØÉ® Y∏≈ hV°©«àμº.
h‘ MÉ∫ aû°∏àº ‘ Gdà≤«qó H£∏Ö gò√ G’CeƒG∫ G’EV°Éa«á

‘ Z†°ƒ¿ GŸóI GŸ£∏ƒHá, bó jàº Jü°Ø«á hV°©«àμº
Hîù°ÉQI, hJμƒfƒ¿ eù°ƒDhdÚ Hòd∂ Yø GC… Yéõ j£ôGC.

2.G’S°ÎGJ«é«Éä GCh Gdà©∏«ªÉä dàîØ«†¢ GıÉWô

GE¿ J≤óË H©†¢ Gdà©∏«ªÉä )Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫ J©∏«ªÉä
{hb∞ Gÿù°ÉQIz, GCh J©∏«ªÉä( ){timil potszGdà» J¡ó±
GE¤ G◊ó eø Nù°ÉQI H©†¢ GŸÑÉd≠, bó ’ Jμƒ¿ a©Édá ’C¿

Xôh± Gdù°ƒ¥ Œ©π JæØ«ò gò√ Gdà©∏«ªÉä eù°àë«Ók.
GE¿ G’S°ÎGJ«é«Éä Gdà» J©àªó Y∏≈ ›ªƒYá eø
GdƒV°©«Éä, eãπ hV°©«á {Gdù°Èjóz aƒGQ¥ Gdù°©ô hG’ENà«ÉQ
GŸõOhêzHòGä flÉWô GJîÉP hV°©«Éä {Wƒj∏ázGCh {bü°ÒIz.
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eù°ƒDhd«àæÉ Hμπ Nü°ƒU¢ eû°Îcá heà©óOI. hHÉEeμÉfμº,
HæÉA Y∏≈ W∏Ö GC… eæÉ, Jù°∏«º, GCh Oa™, GCh –ƒjπ GC… eø
GŸªà∏μÉä GE¤ GC… hGMó eæÉ eø Oh¿ G’EdàõGΩ HÉ’ES°à©ÓeÉä,
heø Oh¿ –ªπ GC… eù°ƒDhd«á Jà©∏≥ GCh Jæû°ÉC Yø GC… –ƒjπ
eø gòG Gd≤Ñ«π, GCh Oa™, GCh Jù°∏«º. hjôS°π dμº enø JÑ`≤q≈
Y∏≈ b«ó G◊«ÉI Y∏≈ GdØƒQ GET°©ÉQGk HƒGS°£á Gdà∏¨ôGΩ,
÷ÉfÖ QF«ù°μº, ‘ MÉ∫ haÉI GC… hGMó eæÉ, hdμø gòG
G◊óç ’ j∏¨» eù°ƒDhd«àμº ŒÉ√ ‡à∏μÉä GŸàƒ‘. 

Y∏«μº G’EaÎGV¢ GCf¬, ‘ MÉ∫ T°£ÑæÉ gò√ GdØ≤ôI hGCcª∏æÉ
GdØ≤ôI GdàÉd«á, jμƒ¿ dójæÉ f«á HØàí Mù°ÉÜ cëÉFõh¿

eà†°Éeæƒ¿ GCh eû°Îcƒ¿ e™ M≤ƒ¥ Gÿ∏Ø«á, hd«ù¢
cëÉFõjø Y∏≈ Gdû°«ƒ´; h‘ MÉ∫ haÉI GCMó eæÉ, J©ƒO
e∏μ«á gòG G◊ù°ÉÜ GŸû°Î∑ GE¤ GŸàÑ≤» Y∏≈ b«ó G◊«ÉI. 

h‘ MÉ∫ T°£ÑæÉ GdØ≤ôI Gdù°ÉH≤á, jμƒ¿ ‘ f«á
GŸƒb©Ú GCOfÉ√ aàí Mù°ÉÜ cëÉFõjø Y∏≈ Gdû°«ƒ´ eø
Oh¿ M≥ Gÿ∏Ø«á, hd«ù¢ cëÉFõjø eà†°ÉeæÚ GCh
eû°ÎcÚ. dòd∂, ‘ MÉ∫ haÉI GC… hGMó eø GŸƒb©Ú
GCOfÉ√, joëàù°Ö G’EfàØÉ´ eø G◊ù°ÉÜ jƒΩ haÉI GCMó
Gd£ôaÚ HÉdæù°Ö GŸÄƒjá Y∏≈ Gdû°μπ GdàÉ‹:

````````````````````````````````````````````````````````````
Gdæù°Ñá GŸÄƒjá d∏ª∏μ«á, GEWÑ™ GCh GcàÖ GES°º U°ÉMÖ G◊ù°ÉÜ GCh M≤¬

````````````````````````````````````````````````````````````
Gdæù°Ñá GŸÄƒjá d∏ª∏μ«á, GEWÑ™ GCh GcàÖ GES°º U°ÉMÖ G◊ù°ÉÜ GCh M≤¬

)jéÖ Lóhdá a≤§ GCS°ªÉA eÉdμ» G◊ù°ÉÜ hfù°Ñ¡º GŸÄƒjá. ’ JòcôhG GdƒQKá

GCh GŸù°àØ«ójø(

````````````````````````````````````````````````````````````
Jƒb«™ Gd©ª«πGES°º Gd©ª«π                  GdàÉQjï

````````````````````````````````````````````````````````````
Jƒb«™ Gd©ª«πGES°º Gd©ª«π                  GdàÉQjï

Mù°ÉHÉä eû°Îcá - hbq™ GCOfÉ√

````````````````````````````````````````````````````````````
Jƒb«™ GŸØƒqV¢GES°º GŸƒbq™ GŸØƒqV¢GŸƒbq™

GdàÉQjï: ̀`````````````````````````````

)Y∏≈ cπ eàóGh∫ Jƒb«™ gò√ Gdü°Øëá hG◊ü°ƒ∫ Y∏≈ YóI
fù°îÉä eæ¡É(

GıÉWô G’EV°Éa«á GŸû°Îcá e™ Gd©ª∏á
G’CLæÑ«á, hGd` DFC,hGd©≤ƒO HÉCLπ, hY≤ƒO Gÿ«ÉQ

4.HæƒO hT°ôh• Gd©≤ƒO

Y∏«μº GC¿ Jù°ÉCdƒG Gdû°ôcá Gdà» JàóGhdƒ¿ e©¡É Yø
HæƒO hT°ôh• Gd©≤ƒO HÉCLπ, hY≤ƒO Gÿ«ÉQ Gdà»
JàóGhdƒf¡É, hG’EdàõGeÉä PGä YÓbá )Y∏≈ S°Ñ«π GŸãÉ∫,
Gd¶ôh± Gdà» ÃƒLÑ¡É Jü°Ñëƒ¿ eôZªÚ Y∏≈ Jù°∏«º
GdØÉFóI G’CS°ÉS°«á d∏©≤ƒO HÉCLπ, h‘ cπ eÉ jà©∏≥
H©≤ƒO Gÿ«ÉQ, hJƒGQjï G’ES°àë≤É¥, hGd≤«ƒO GŸØôhV°á
Y∏≈ hbâ GdàæØ«ò(.

h‘ H©†¢ G◊É’ä, bó Jo©óq∫ Nü°ÉFü¢ Gd©≤ƒO ZÒ
GŸóaƒYá )ÃÉ ‘ Pd∂ S°©ô Y≤ó Gÿ«ÉQ( HÉdàÑÉO∫ GCh ‘

Zôaá GŸ≤ÉU°qá d©μù¢ Gdà¨ÒGä ‘ GdØÉFóI G’CS°ÉS°«á.

````````````````````````````````````````
Jƒb«™ Gd©ª«π

````````````````````````````````````````
GES°º Gd©ª«π

GdàÉQjï: ``````````````````````````````

Mù°ÉHÉä aôOjá

````````````````````````````````````````````````````````````
Jƒb«™ Gd©ª«πGES°º Gd©ª«π                  GdàÉQjï

````````````````````````````````````````````````````````````
Gd©æƒG¿

...........................................................................................................

–ójó G◊ù°ÉÜ GŸû°Î∑

‘ MÉ∫ cÉ¿ gòG G◊ù°ÉÜ Mù°ÉHÉk eû°ÎcÉk, jéƒR dμπ hGMó
eæÉ GEQS°É∫ hGS°àÓΩ GJü°É’ä eæμº Hμπ Nü°ƒU¢, cªÉ
dƒ cÉ¿ cπ hGMó eæÉ hMó√ U°ÉMÖ G◊ù°ÉÜ, hJμƒ¿

باسح حتف قافتا
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jàîò√ ›∏ù¢ GEOGQI Gdû°ôcá; hJü°óq¥ Gdû°ôcá ÃƒLÑ¬
Y∏≈ cÉaá G’ELôGAGä Gdà» jàîògÉ Gdƒc«π ‘ eÉ jà©∏≥
HØàí Mù°ÉHÉä GEV°Éa«á.

hJ≤ôqQY∏≈ GCf¬ joØƒqV¢ d∏û°ôcá GEONÉ∫ Y∏≈ G◊ù°ÉÜ GC…,
hcÉaá Gdæ≤ƒO, hGdû°«μÉä, hG’ChQG¥ GŸÉd«á, h‡à∏μÉä
GCNôi eù°∏qªá GE¤ Gdû°ôcá eø GC… T°îü¢, GCh eƒDS°ù°á,
GCh T°ôcá, ’EONÉd¡É ‘ Mù°ÉÜ Gdû°ôcá;

hJ≤ôQY∏≈ GC¿ jØƒqV¢ Gdƒc«π ÃƒLÑ¬, hjàªà™
Hü°ÓM«á S°ëÖ GC…q, hcÉaá G’CeƒG∫, hG’ChQG¥ GŸÉd«á, hGC…
‡à∏μÉä GCNôi, eø hbâ GE¤ GBNô, eƒLƒOI ‘ G◊ù°ÉÜ, GCh
Jù°∏«º eÑÉT°ôI Gdóa™ GE¤ GC… T°îü¢, GCh eƒDS°ù°á, GCh
T°ôcá e©«qæá eø bÑπ Gdƒc«π; hjîƒq∫ d∏û°ôcá ÃƒLÑ¬
HÉJÑÉ´ GC… hcÉaá Gdà©∏«ªÉä GŸƒL¡á eø bÑπ Gdƒc«π ‘
eÉ jà©∏≥ Hàëƒjπ h/GCh Jù°∏«º GC… eø gò√ G’CeƒG∫,
hG’ChQG¥ GŸÉd«á, GCh GC… ‡à∏μÉä GCNôi.

hbó J≤ôQGCf¬ ‘ f«á Gdû°ôcá eæí Gdƒc«π Gdù°∏£á
Y∏≈ GChS°™ f£É¥ ‡μø ‘ eÉ jà©∏≥ HÉ◊ù°ÉÜ; hJƒGa≥
Gdû°ôcá Y∏≈ GC¿ ŒæqÖ GdƒcÓA, GCh aôhY¡É, GCh GŸªã∏Ú

Yæ¡É GC… hcÉaá G’EOYÉAGä, hGŸù°ƒDhd«Éä, GCh GdàμÉd«∞
)ÃÉ a«¡É GCJ©ÉÜ GÙÉe»( Gdà» bó Jæû°ÉC Yø S°ÑÖ
GJÑÉ´ Gdû°ôcá, GCh aôhY¡É, GCh ‡ã∏«¡É GC… JƒL«¡Éä,
hJ©∏«ªÉä, hW∏Ñ«Éä eƒLq¡á GEd«¡É eø bÑπ Gdƒc«π

‘ eÉ jà©∏≥ HÉ◊ù°ÉÜ.

X
`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````
G’ES°º

)Jƒb«™ hNÉ” Gdû°ôcá(

Mù°ÉHÉä Gdû°ôGcá )YÉeá GCh fióhOI(

1.Gdù°∏£á. joªæí T°ôcÉA Gdû°ôGcá GÙóhOI GCh Gd©Éeá
GŸòcƒQh¿ ‘ eÉ H©ó hGŸ©ôhaƒ¿ H``  `````````````````````
){Gdû°ôGcáz( ÃƒLÑ¬, Gdü°ÓM«á hGdù°∏£á GdμÉe∏á
d∏û°ôGcá, d∏©ªπ eæØôjó¿ GCh ›àª©Ú ‘ eÉ jà©∏≥
H¡òG G’EJØÉ¥; hŸü°∏ëá G◊ù°ÉÜ, joªæí GŸòcƒQh¿ GBfØÉk

U°ÓM«á T°ôGA, hH«™, hGd≤«ÉΩ Hμπ eÉ j∏õΩ d∏àü°ô±

hGdà©ƒj†¢

GCfÉ, ``````````````````````````````````````````, GChDcqó ÃƒLÑ¬
GCfæ» GEfàoîÑâ Mù°Ö G’CU°ƒ∫ hGCJü°ôq±
`````````````````````````````````````````````` ){Gdû°ôcáz(,
T°ôY«á Gdû°ôcá bÉFªá ÃƒLÖ bƒGfÚ
`````````````````````````````````````````` hGChDcqó GCj†°Ék HÉC¿
Gd≤ôGQGä GdàÉd«á GYàoªóä Mù°Ö G’CU°ƒ∫ eø bÑπ

›∏ù¢ GEOGQI Gdû°ôcá ha≤Ék dû°ôYá hGd≤ƒGfÚ GdóGN∏«á
d∏û°ôcá, hHÉdàÉ‹, GChDcqó GC¿ gò√ Gd≤ôGQGä ⁄ Jo∏≠n GCh
Jo©óq∫, hg» G’B¿ S°ÉQjá GŸØ©ƒ∫.

ÃÉ GC¿ dói Gdû°ôcá Gdü°ÓM«á hGdù°∏£á GdμÉe∏á
ÃƒLÖ e«ãÉb¡É, hf¶Ée¡É GdóGN∏», hbƒGfÚ H∏ógÉ G’CΩ
d∏óNƒ∫ ‘ Y≤ƒO Gdû°ôGA, hG’ES°àÓΩ, hGdÑ«™,
hGdàù°∏«º GŸÑÉT°ô d∏©ª∏á, hGEQS°É∫ Gd©≤ƒO
hG’ES°àãªÉQGä PGä YÓbá.

dòd∂,
J≤ôQ eÉ j∏»:

J≤ôqQ GCf¬ eø eü°∏ëá Gdû°ôcá GdàóGh∫, hÃ©æ≈ GBNô
GdàóGh∫ eÑÉT°ôI HÉd©ªÓä G’CLæÑ«á, hGdàù°∏«º Y∏≈
bÉYóI aƒQjá GCh HÉCLπ ){Gd©ªÓä G’CLæÑ«áz(; G’CS°¡º,
hGd` PFE,hGd©≤ƒO HÉCLπ, hY≤ƒO Gd` DFC.

hbó J≤ôqQ GCj†°Ék, HÉCf¬ joØƒqV¢ d∏û°ôcá ÃƒLÑ¬ aàí
hG’EMàØÉ® HÉ◊ù°ÉHÉä/G◊ù°ÉÜ ){G◊ù°ÉÜz( e™ T°ôcá
IDIA){Gdû°ôcáz( d∏àóGh∫ HÉd©ªÓä G’CLæÑ«á; hG’ChQG¥
GŸÉd«á, hG’CS°¡º, hGd©≤ƒO HÉCLπ, hY≤ƒO Gd` PFEhGd` DFC;
hjØƒqV¢ d∏û°ôcá GCj†°Ék JæØ«ò GEJØÉ¥ Gd©ªÓä G’CLæÑ«á
d∏©ª«π, hH«É¿ G’Eaü°Éì Yø GıÉWô, hGC… eù°àæó GBNô
jà©∏≥ HØàí GCh G’EMàØÉ® Hëù°ÉÜ/Mù°ÉHÉä Gdû°ôcá
e™ T°ôcá IDIA```````````````````````````````````````````````){Gdƒc«πz(
jo£∏Ö eæ¬ ÃƒLÑ¬ JæØ«ò gò√ GŸù°àæóGä eø bÑπ,
hf«ÉHá Yø Gdû°ôcá, hJù°∏«º gò√ GŸù°àæóGä GE¤
Gdû°ôcá; hJü°óq¥ gò√ G’CNÒI ÃƒLÑ¬ Y∏≈ GC… GELôGA
jàîò√ Gdƒc«π ‘ eÉ jà©∏≥ HÉ◊ù°ÉÜ.

hJ≤ôqQ GCf¬ joØƒsV¢ Gdƒc«π HØàí Mù°ÉHÉä GEV°Éa«á e™
T°ôcá IDIA,hHàæØ«ò cÉaá G’EJØÉbÉä hGdƒKÉF≥
Gd†°ôhQjá dØàí gò√ G◊ù°ÉHÉä G’EV°Éa«á eø bÑπ, GCh
f«ÉHá Yø Gdû°ôcá, eø Oh¿ G◊ÉLá GE¤ bôGQ GEV°É‘
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GC… Mù°ÉÜ GBNô bó “∏μƒf¬ )GEeÉ Y∏≈ GfØôGO GCh e™
GCT°îÉU¢ GBNôjø(; hGCj†°Ék, Jμƒfƒ¿ eù°ƒDhdÚ ŒÉ√
Gdû°ôcá Yø GC… Nù°ÉQI hJμÉd«∞ JàμÑqóhf¡É. bó Jμƒ¿

Yª∏«Éä Gdû°ôGA hGdÑ«™ YÉeá GCh NÉU°á, hHÉ’EeμÉ¿
GELôGhDgÉ eø Oh¿ GC… GET°©ÉQ GCh GEYÓ¿ HÉd£ôj≤á Gdà»
JôJÉCj¡É Gdû°ôcá eæÉS°Ñá. hdói GC… Yª∏«á H«™ GCh T°ôGA,
HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá T°ôGA GCh H«™ GŸªà∏μÉä hGd©ªÓä
G’CLæÑ«á eàëôqQI eø GC… M≥ GS°ÎOGO. h‘ MÉ∫ X¡ƒQ
GEgªÉ∫, GCh ‘ MÉ∫ eÉQS°â Gdû°ôcá M≤¡É ‘ Jü°Ø«á
GC… eø GCYªÉ∫ GdàóGh∫, HÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá, Y∏≈ S°Ñ«π
GŸãÉ∫ ’ G◊ü°ô, J©ƒj†¢ GŸÑÉd≠ Gdà» Jójæƒ¿ d¡É e≤ÉHπ
GC… eÑ∏≠ Jójø dμº )GE¿ cÉ¿ GCh ⁄ jμø eù°àë≤Ék(.
hJÑ≤ƒ¿ eù°ƒDhdÚ Yø GC… Yéõ; hcòd∂, bó J≤ƒΩ
Gdû°ôcá HÉC… GELôGA cªÉ JôJÉCj¬ eù°àëù°æÉk ◊ªÉjá PGJ¡É

eø –ªπ GC… eù°ƒDhd«á ÃƒLÖ GC… bƒGfÚ MÉV°ôI GCh
eù°à≤Ñ«∏á GCh HîÓ± Pd∂, Jμƒ¿ Gdû°ôcá eù°ƒDhdá Yø
M≥ GC… T°ôj∂ eƒb™  GCOfÉ√ bó Joƒaq», hjÑ≤≈ cπ T°ôj∂
HÉ¥m Y∏≈ b«ó G◊«ÉI eù°ƒDh’k. ŒÉ√ Gdû°ôcá, cªÉ gƒ
eæü°ƒU¢ Y∏«¬ ‘ GdØ≤ôI 61eø gòG G’EJØÉ¥, Yø GC…
QU°«ó eójø, GCh Nù°ÉQI ‘ G◊ù°ÉÜ GŸòcƒQ, fà«éá GE“ÉΩ
Gd©ª∏«Éä Gdà» HóGCä bÑπ Mü°ƒ∫ T°ôcá G’ES°àãªÉQ
GÙóhO Y∏≈ gòG G’ET°©ÉQ Gÿ£» Gdò… jà†°ªø haÉI
Gdû°ôj∂, GCh Gdà» fû°ÉCä Yø Jü°Ø«á Mù°ÉÜ, GCh J©ójπ
aÉFóI G’CaôbÉA Y∏≈ GdàƒG‹.

Mù°ÉHÉä Gdû°ôGcá - hbq™ GCOfÉ√

‘ MÉ∫ cÉ¿ gòG G◊ù°ÉÜ Mù°ÉÜ T°ôGcá fióhO, jéÖ
GC¿ jƒbq™ Gdû°ôj∂ GŸójô GCh Gd©ÉΩ.

eø bÑπ ````````````````````````` GdàÉQjï```````````````````
Gdàƒb«™ GŸü°óq¥

````````````````````````````  ``````````````````````````````
GES°º GŸƒbq™ GŸØƒqV¢ Gd©æƒG¿

dÓES°à©ªÉ∫ GdôS°ª» a≤§

T°ôcá IDIA)dói GdàæÉR∫(

``````````````````````````````````````````````````````````````````````
Yø T°ôcáIDIA

NÉ” Gdû°ôcáGdàÉQjï:

HÉ◊ù°ÉÜ ha≤É dû°ôh• hHæƒO Gdû°ôcá. hHÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá
GC¿ JØÎV¢ b£©Ék HÉC¿ cÉaá G’ELôGAGä GŸàîòI HæÉA Y∏≈
J©∏«ªÉä GC… hGMó eø Gdû°ôcÉA GŸòcƒQjø ‘ eÉ H©ó, bó
” GJîÉPgÉ H£ôj≤á eÓFªá GCh bó ” J≤óÁ¡É YªÓk
HÉdù°∏£á GŸªæƒMá d¡º eø bÑπ cÉaá Gdû°ôcÉA ‘
Gdû°ôGcá. hJØƒqV¢ Gdû°ôcá HÉJÑÉ´ J©∏«ªÉä Gdû°ôcÉA
Gd©ÉeÚ GŸòcƒQjø ‘ eÉ H©ó, ‘ cπ eÉ jà©∏≥ HÉ◊ù°ÉHÉä
GŸòcƒQI, hJæØ«ò GŸóaƒYÉä HÉS°º T°ôGcá GC… eø Gdû°ôcÉA
Gd©ÉeÚ GŸòcƒQjø ‘ eÉ H©ó. h‘ MÉ∫ bÑƒ∫ T°ôcÉA LóO

‘ Gdû°ôGcá, jé©π GŸƒbq©ƒ¿ GCOfÉ√ gƒD’A Gdû°ôcÉA G÷óO
jà≤«qóh¿ H¡òG GdàØƒj†¢ hj©àªóhf¬.

GCS°ªÉA Gdû°ôcÉA Gd©ÉeÚ

`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

2.JƒV°«ëÉä Gdû°ôGcá. jƒV°qí cπ eø Gdû°ôcÉA
HÉC¿ Gdû°ôGcá bó fo¶qªâ Mù°Ö G’CU°ƒ∫ hg» ‘
hV°©«á L«óI ÃƒLÖ bƒGfÚ OGFôI G’ENàü°ÉU¢ Gdà»
JÉCS°ù°â ÃƒLÑ¡É e™ cÉeπ Gdù°∏£á hU°ÓM«á
GdóNƒ∫ ‘ gòG G’EJØÉ¥, hG’EdàõGΩ ‘ GCYªÉ∫ GdàóGh∫ ‘

Y≤ƒO eø Gdæƒ´ GŸÑ«qø ÃƒLÑ¬, h’ “æ©¬ GC… eø GCMμÉΩ
G’EJØÉ¥, GCh Gd©≤ó, GCh NÓ± Pd∂, Gd≤«ÉΩ Hμπ eÉ Pocô.
h‘ MÉ∫ cÉ¿ Mù°ÉÜ gò√ Gdû°ôGcá Mù°ÉÜ T°ôGcá

fióhO, jƒGa≥ Gd©ª«π Y∏≈ GEQS°É∫ fù°îá eü°óqbá Yø
T°¡ÉOI Gdû°ôGcá GÙóhOI e™ Gdû°ôcá. h‘ MÉ∫ cÉ¿
Gdû°ôj∂ Gd©ÉΩ T°ôcá, jƒGa≥ Gd©ª«π Y∏≈ J≤óË GCMóç
H«É¿ eÉ‹ NÉU¢ HÉdû°ôj∂ Gd©ÉΩ GE¤ T°ôcá IDIA.

3.haÉI Gdû°ôj∂. ‘ MÉ∫ haÉI GC… T°ôj∂ eòcƒQ
ÃƒLÑ¬, j≤óqΩ cπ enø H≤» Y∏≈ b«ó G◊«ÉI Y∏≈ GdØƒQ
GE¤ Gdû°ôcá GET°©ÉQGk N£«Ék, hHÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá bÑπ GCh
H©ó G◊ü°ƒ∫ Y∏≈ gòG G’ET°©ÉQ, GEbØÉ∫ Mù°ÉÜ
Gdû°ôGcá, hHÉdàÉ‹, HÉEeμÉf¡É cªÉ JôJÉCj¬ eæÉS°ÑÉk, h‘ GC…
hbâ ’M≥, heø Oh¿ GET°©ÉQ: )GC( H«™ GC… GCh cÉaá
GŸªà∏μÉä hGd©ªÓä G’CLæÑ«á, hG’CS°¡º, hY≤ƒO
Gd`DFCGŸƒLƒOI ‘ G◊ù°ÉÜ GCh ‘ GC… eø

Mù°ÉHμº/Mù°ÉHÉJμº e™ GC… eø aôhY¡É )GE¿ cÉ¿ gòG
G◊ù°ÉÜ/G◊ù°ÉHÉä eƒOYá eæØôOI GCh ›àª©á e™
G’BNôjø(, )Ü( T°ôGA GC… GCh cÉaá GŸªà∏μÉä hG’ChQG¥
GŸÉd«á Gdà» bó Jμƒ¿ bü°ÒI G’CLπ ‘ gòG
G◊ù°ÉÜ/G◊ù°ÉHÉä, )ä( GEd¨ÉA cÉaá Gd©ª∏«Éä
GŸù°àë≤á, h)ç( e≤ÉH∏á GC… Yª∏«á Ojø ‘ Mù°ÉÜ e™
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5.S°ƒ± –ü°∏ƒ¿ Y∏≈ Hôjó GEdμÎhÊ YÈ Qeõ
GdóNƒ∫ ‘ HôfÉeè {GdàóGh∫ GŸÑÉT°ôz, hc∏ªá Gdù°ô,
hQbº G◊ù°ÉÜ ‘ Z†°ƒ¿ 42S°ÉYá. hÁμæμº H©ó Pd∂
GdÑóA HÉdàóGh∫ Hëù°ÉHμº.

6.QLÉA ’ JÎOOhG ‘ G’EJü°É∫ Hû°ôcá IDIA

d∏ªù°ÉYóI ‘ GC… hbâ:

QLÉA JòcôhG GC¿ Jôa≤ƒG eÉ j∏», hhV°™ YÓeá ‘ GÿÉfá:

fù°îá Yø Gd¡ƒjá )GCaôGO(

fù°îá Yø LƒGR Gdù°Øô

H£Ébá gƒjá/QNü°á b«ÉOI

fù°îá Yø aÉJƒQI Gdμ¡ôHÉA

fù°îá Yø T°¡ÉOI GdàÉCS°«ù¢ )T°ôcÉä(

QNü°á Yªπ

fù°îá Yø GCMóç cû°∞ Mù°ÉÜ )T°ôcÉä(

fù°îá Y∏≈ G’Cbπ Yø GCMóç KÓKá H«ÉfÉä eÉd«á.

Yø Gd©ª«π/GES°à©ªÉ∫ GŸàóGh∫ heÓM¶Éä

`````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````
Jƒb«™ GdõHƒ¿GdàÉQjï

````````````````````````````````````````````````````````````````````````````
GEWÑ™ G’ES°º

````````````````````````````````````````````````````````````````````````````
Qbº Gd¡ÉJ∞

````````````````````````````````````````````````````````````````````````````
YæƒG¿ GdÈjó G’EdμÎhÊ dμÉaá G’EJü°É’ä

````````````````````````````````````````````````````````````````````````````
YæƒG¿ GdÈjó G’EdμÎhÊ )‘ MÉ∫ hLƒO√(

J©∏«ªÉä Mƒ∫ aàí Mù°ÉÜ

1.G’CaôGO: GEeÓChG GdØôGÆ ‘ Gdü°ØëÉä Gdà» V°ªqâ
fù°îÉä Yø eù°àæóGä KÑƒJ«á. )fù°îá Yø LƒGR Gdù°Øô,
h/GCh U°ƒQI Yø Gd¡ƒjá, haÉJƒQI dàÉCc«ó YæƒG¿ Gdù°μø(.

2.Gdû°ôcÉä hGdû°ôGcá: GEeÓChG GdØôGÆ ‘ Gdü°ØëÉä
Gdà» V°ªqâ eƒGO JÉCS°«ù°«á, hbôGQ JóGh∫ eƒb™,
hfù°îÉä Yø ‰ƒPL» gƒjá ’CU°ëÉÜ GŸæØ©á Gdæ¡ÉF«Ú.

3.eƒqdƒG Mù°ÉHμº Yø Wôj≥ Gdàëƒjπ GŸü°ô‘.
hS°ƒ± –ü°∏ƒ¿ Y∏≈ GŸ©∏ƒeÉä HƒGS°£á GdÈjó
G’EdμÎhÊ e™ J©∏«ªÉä eØü°∏á Yø Gdàëƒjπ eÉ GC¿
jàº aàí G◊ù°ÉÜ. hHÉEeμÉ¿ Gdû°ôcá bÑƒ∫ G’CeƒG∫
HÉdóh’Q G’CeÒc». e™ Pd∂, ’ J≤Ñπ Gdû°ôcá GC… aôj≥
KÉdå eû°ÉQ∑ ‘ Gdóa™, GCh G’EjóGYÉä, GCh Gdù°ëƒHÉä, GCh
GdàëƒjÓä YÈ aôj≥ KÉdå GCKæÉA Yª∏«á GdàóGh∫ e™
T°ôcá IDIA.QLÉA G’EJü°É∫ Hû°ôcá IDIA‘ MÉ∫ GCQO” GC¿
JõhqOhG Ã©∏ƒeÉä Mƒ∫ “ƒjπ GEV°É‘  d∏ëù°ÉÜ GCh GdÑóGFπ.

4.H∏¨ƒG IDIAHƒGS°£á GdÈjó G’EdμÎhÊ Yø GŸÑ∏≠
Gdò… GCQS°∏àªƒ√, hJÉQjï G’ES°àë≤É¥.
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eø bÑπ hc«∏»/fÉ hGÙÉe», hGChGa≥ Y∏≈
J©ƒj†°∂/cº, h–ªπ Gÿù°ÉFô, hGŸù°ƒDhd«á, GCh GC… V°ôQ

’CS°ÑÉÜ YÉFóI dòd∂.
GE¿ gò√ GdƒcÉdá, hGdàØƒj†¢, hGdà©ƒj†¢ ’ –ó GCh J≤«qó

M≤ƒb∂ Gdà» bó –ü°π Y∏«¡É ÃƒLÖ GC… GJØÉ¥ GBNô GCh
GJØÉbÉä HÚ T°ôcà∂ hT°ôcà»/fÉ, hJàëªπ hJù°àªô
Ÿü°∏ëá T°ôcà∂, hN∏Ø¡É, hGŸàæÉR∫ d¡º.

GE¿ gò√ GdƒcÉdá hGdàØƒj†¢ Jù°àªô S°ÉQjá GŸØ©ƒ∫,
hjàº J©ƒj†°∂ GCfâ, hN∏Ø∂, hGŸàæÉR∫ d¡º ÃƒLÑ¬,
Mà≈ Mü°ƒd∂/cº Y∏≈ GET°©ÉQ N£» HÉ’EH£É∫, eƒbq™
eæ»/eæÉ ‘ MÉ∫ GEfà¡ÉA GdƒcÉdá HƒaÉJ»/fÉ, GCh Gd©éõ
Gd©≤∏» )GÙóO bÉfƒfÉk( Mà≈ Mü°ƒd∂ Y∏«¬.

GEf¡É hcÉdá T°ôGA, hH«™ GCS°¡º, hYªÓä, he©ÉO¿ Kª«æá,
hS°∏™, he∏ë≤ÉJ¡É. GE¿ GC… GET°©ÉQ ’EH£É∫, GCh Gfà¡ÉA ’
jƒDKô HÉC… T°μπ Y∏≈ a©Éd«á gò√ GdƒcÉdá hGdà©ƒj†¢ ‘
eÉ jà©∏≥ HÉC… Yª∏«á JóGh∫ bó GCLôjà¡É GCfÉ GCh hc«∏»
GÙÉe» bÑπ Mü°ƒdμº Y∏≈ G’ET°©ÉQ GdØ©∏» d¡òG
G’EH£É∫ GCh G’Efà¡ÉA. 
hjàº bôGAI gò√ GdƒcÉdá e©Ék, hg» Jû°μπ LõAGk eø
G’EJØÉ¥ GŸòcƒQ GBfØÉk hGC… GJØÉbÉä GCNôi eƒb©á

eæ»/eæÉ.

hc«∏»/fÉ GÙÉe», cÉeπ Gdü°ÓM«á hGdù°∏£á d∏©ªπ
HÉS°ª»/GES°ªæÉ, f«ÉHá Yæ»/YæÉ, dÑ«™, hT°ôGA )ÃÉ ‘
Pd∂ GŸÑ«©Éä HÉCLπ bü°Ò(, hGdàóGh∫ HÉ’CS°¡º, hY≤ƒO
Gÿ«ÉQ, hGŸ©ÉO¿ Gdãª«æá, hGdù°∏™, hGd©≤ƒO HÉCLπ, hM≤ƒ¥

N«ÉQ Gdù°∏™ G’CS°ÉS°«á, hGd©≤ƒO ’CLπ Y∏≈ Gd©ªÓä
G’CLæÑ«á, hGC… S°∏™ GCNôi Jü°Ñí GCS°¡ªÉk, hJóGh∫
HÉd©ªÓä, hGd©≤ƒO ’CLπ, hGC… Y≤ó HÉCLπ GCh Y≤ó N«ÉQ
JóGhd¡É NÉV°™ d†°ªÉfÉä, GCh HîÓ± Pd∂

◊ù°ÉH»/Mù°ÉHæÉ e©μº GEeÉ Jμƒ¿ fióOI, GCh eæû°ÉCI ‘
Gdƒbâ G◊ÉV°ô, GCh eæû°ÉCI ‘ eÉ H©ó.

hjoØƒqV¢ hc«∏»/fÉ GÙÉe» ÃƒLÑ¬ HÉEY£ÉA J©∏«ªÉJ¬/gÉ
HƒGS°£á Gd¡ÉJ∞ GCh HƒS°ÉFπ G’EJü°É∫ GE¿ GCoQa≤â GCh ⁄
Joôa≥ HàÉCc«ó N£» GCh YÈ GdØÉcù¢.
HÉ’EV°Éaá GE¤ Pd∂, GChDcó/fƒDcó d∂ HÉC¿ cÉaá T°ôh•
GCYªÉ∫ GdàóGh∫ GŸòcƒQI GCYÓ√ ‘ G’EJØÉ¥ GŸƒb©á H«ææÉ,
Jo£Ñq≥ ‘ eÉ jà©∏≥ HμÉaá Gd©ª∏«Éä GŸæØqòI eø bÑπ
hc«∏»/fÉ GÙÉe».
hjé«õ dμº HÉJÑÉ´ J©∏«ªÉä hc«∏»/fÉ GÙÉe» ‘ cπ
eÉ jà©∏≥ Hû°ôGA GCh H«™ ◊ù°ÉH» HÉS°àãæÉA eÉ gƒ eÑ«qø

‘ GdØ≤ôI GdàÉd«á GŸòcƒQI ÃƒLÑ¬, h’ joØƒqV¢ Gdƒc«π
GŸòcƒQ GÙÉe» Hù°ëÖ G’CeƒG∫, GCh G’ChQG¥ GŸÉd«á, GCh
‡à∏μÉä GCNôi HÉS°ª»/eæÉ GCh HîÓ± Pd∂. hGCU°óq¥
hGChDcqó GC¿ cÉaá Gd©ª∏«Éä/ GdàóGh’ä G÷ÉQjá ◊ù°ÉH»

باسح حتف قافتا

ةلاكو
dÑ«™ hT°ôGA YªÓä, hS°∏™ e©óf«á Kª«æá, hGCS°¡º, hS°æóGä

G’ES°º

GCfÉ/fëø GŸƒbq™ )h¿( GCOfÉ√/GCaƒV¢ )fØƒV¢( hGCY«qø )f©«qø(

G’ES°º

Gd©æƒG¿
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YæƒG¿ G◊ù°ÉÜ ````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdàƒb«™ GŸØƒqV¢ ````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

G’ES°º ````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdàƒb«™                                                 GdàÉQjï ````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

G’ES°º ````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdàƒb«™                                                 GdàÉQjï ````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

bÑƒ∫ Gdƒc«π GŸØƒqV¢
S°ÉOJ»: GCa«ó ÃƒLÑ¬ GCfæ» GS°à∏ªâ fù°îá Yø GdƒcÉdá
GŸòcƒQI hGCbÑπ J©««æ» cƒc«π Gd©ª«π.

GES°º Gdƒc«π GŸØƒqV¢ ````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gd©æƒG¿ ````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````````

Gdàƒb«™                                               GdàÉQjï
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ةيصخش تامولعم

GdØô´: Qbº G◊ù°ÉÜ:

G’ES°º:

YæƒG¿ GŸæõ∫:

U¢.Ü.:

GdÈjó G’EdμÎhÊ:

GCQbÉΩ Gd¡ÉJ∞N∏ƒ…:eæõ∫:Yªπ:

G÷æù°«á:   

e©∏ƒeÉä NÉU°á:

Mù°ÉÜ f≤ó… - –ƒ∫ ’Ceô Gd©ª«π hJù°∏º GEd«¬     –ƒ∫ ’Ceô Gd©ª«π hJƒO´    

–ƒ∫ ’Ceô Gdû°ôcá hJƒO´   cû°∞ Mù°ÉÜ ›ÉÊ - jôS°π GE¤ Gd©ª«π   jƒO´ ‘ G◊ù°ÉÜ 

Jù°∏«º Gdù°æóGä )ê( GET°©ÉQ JÉCc«ó HƒGS°£á GdÈjó 

1

2

3

4

5

6

)GC(

)GC(

)Ü(

)Ü(

e©∏ƒeÉä Yø eù°àîóΩ Gd©ª«πG’ES°º:›É∫ Gd©ªπ:

Gd©æƒG¿:fƒ´ Yªπ Gd©ª«π: 

)GC(  gπ jû°¨π Gd©ª«π eæü°Ö GEOGQ… GCh gƒ eójô T°ôcá jàº JóGh∫ GCS°¡ª¡É ‘ S°ƒ¥ eÉd«á GCh ‘ GdàóGh∫ YÈ
T°ÑμÉä G’EJü°É∫? f©º )  (      ’ )  ( 

)Ü( gπ gƒ jû°¨π GCh j©ªπ V°ªø ›ªƒYá ‘ eôcõ b«ÉO… ‘ gò√ Gdû°ôcá? f©º )  (  ’ )  (

e©∏ƒeÉä Yø Gdõhê)I(G’ES°º:

GŸ¡æá:

GŸù°àîóΩ:

›É∫ Gd©ªπ:  

eóI e©ôaàμº d∏©ª«π?  eø G’EYÓfÉä HƒGS°£á Gdà∏Øƒ¿ 

G’EJü°É∫ Gdû°îü°» dój¬ Mù°ÉÜ 

bÉH∏â Gd©ª«π T°îü°«Ék f©º )  (’ )  (

Yôq± eø bÑπ:

13
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gπ dói .E.AGC… eü°∏ëá eÑÉT°ôI GCh ZÒ eÑÉT°ôI

‘ G◊ù°ÉÜ eÉ YóG Gd©ªƒ’ä? f©º )  (   ’ )  (

GdàÉQjï:

ةيصخش تامولعم

GdØô´: Qbº G◊ù°ÉÜ:

J©∏«≥ GdƒS°«§:

JÉQjï GŸƒGa≤á:

bÑƒ∫ Gdû°ôj∂ GCh GŸójô:

Gdàù°¡«Óä HÉdóh’Q G’CeÒc»:

GdƒS°«§:

eƒGa≤á eójô GdØô´:

7

fƒ´ G◊ù°ÉÜ 
f≤ó…     V°ªÉfÉä bü°ÒI G’CLπ    HÉ’CeÉfá

eù°àæóGä e≤ÉHπ Gdóa™    V°ªÉfÉä Wƒj∏á G’CLπ    S°æóGä GCeÒc«á

8

9

01

11

21

31

)GC( gπ dói GC… pT°îü¢ GBNô ZÒ Gdû°îü¢ GŸòcƒQ ‘ GdØ≤ôI 1)GC( GC… M≥ GCh GC… aÉFóI eÉd«á Y∏≈ G◊ù°ÉÜ?
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